
เปลี่ยน​เป็น​คน​สวน​นอย​ที่​ประสบ​ความ​สําเร็จ​มากกวา

คน​สวน​ใหญ

” มี​คน​แค​ 1% ที่​ประสบ​ความ​สําเร็จ​และ​มี​ความ​สุข​ใน​ชี​วิต

ใน​ขณะ​ที่​คน​อีก​ 9​9% เป็น​คน​ธรรมดา​ทัว่​ไป​ ที่​รูสึก​วา​พยายาม​แค​ไห​น ​ชีวิต​ก็​ไม​เป็น​ดัง​ที่​คาด​หวัง​ ทําไม​จึง​เป็น​เชน

นัน้​?

หนังสือ​เลม​น้ี​จะ​เผย​ให​เห็น​ความ​แตก​ตาง​ และ​แนะนําวิธี​กาว​สู​ความ​สําเร็จ​และ​ความ​สุข​ของ​คน​สวน​น อย​ แต​เป็น​แบบ

อยาง​ที่​คน​สวน​ใหญ​อยาก​ที่​จะ​เป็น​ให​ได​ โดย​ทันตแพทย​และ​โคช​ปัญหา​ชี​วิ​ต เจาของ​ผล​งาน​เขียน​ที่​มี​ยอด​ขาย​รวม​

850,000 เลม

ครบ​ครัน​ดวย​ 45 วิธี​ที่​เมื่อ​ปฏิบัติ​ตาม​แลว​ ลักษณะ​นิสัย​ของ​คุณ​ก็​จะ​เปลี่ยน​ และ​นําไป​สู​การ​เปลี่ยนแปลง​ชีวิต​ให​มี

ความ​สําเร็จ​ มี​ความ​สุข​ และ​นับถือ​ตัว​เอง​อยาง​ที่​คุณ​ตอง​การ

– วิธี​ยก​ระ​ดับ​ “ภาพ​ลักษณ​ของ​ตน​เอง​”

– วิธี​เพิ่ม​ “เวลา​”

– วิธี​เผชิญ​หน า​กับ​ “ง​าน”

– เคล็ด​ลับ​ดาน​ “ม​นุ​ษยสัมพันธ​”

– วิธี​ “เรียน​รู​&ลงทุน​กับ​ตน​เอง​”

– วิธี​ยก​ระ​ดับ​ “ความ​สุข​”

สนใจ​ติดตอ​สอบถาม​และ​สัง่​ซื้อ​ได​ที่
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