
เบริน​เจอร​ แนะ​เคล็ด​ลับ​คน​ไทย​วางแผน​ลา​พัก​รอน

อยาง​มี​ประ​สิทธิ​ภาพ

เผย​ผล​สํารวจ​พฤติกรรม​การ​ใช​วัน​หยุด​คน​เอ​เชีย​ เบริน​เจอร​ แนะ​เคล็ด​ลับ​คน​ไทย​วางแผน​ลา​พัก​รอน​อยาง​มี​ประ​สิทธิ

ภาพ

พบ​คน​ไทย​กวา​ 76% อาง​เหตุ​งาน​รัดตัว​จน​ไม​กลา​ลา​หยุด​ กวา​ 31% ยอมรับ​ยัง​กลัว​การ​วางแผน​เดิน​ทาง​ดวย​ตน​เอง

กรุง​เทพ​ฯ เมื่อ​เร็วๆ​น้ี​ – เบริน​เจอร​ วิน​ยารด​ส ผู​ผลิต​ไวน​ชัน้​นําแหง​หุบเขา​นา​ปา​ วัลเลย เผย​ผล​สํารวจ​เกี่ยว​กับ

พฤติกรรม​การ​ใช​เวลา​วัน​หยุด​ของ​คนใน​ภูมิภาค​เอ​เชีย​ ชี้​คน​ไทย​สวน​ใหญ​ถึง​ 86% เฝ า​รอ​วัน​หยุด​ยาว​ครัง้​ตอ​ไป​อยาง

มาก​ และ​จํานวน​กวา​ 74% มัน่ใจ​วา​มี​การ​วางแผน​ใช​ชวง​วัน​หยุด​ได​อยาง​ดี​แลว​ แต​ปรากฏ​วา​คน​ไทย​มาก​กวา​ 3 ใน​ 4

หรือ​คิด​เป็น​ 82% รูสึก​เสียดาย​วา​ถา​มี​การ​วางแผน​ที่​ดี​กวา​เดิม​ ตนเอง​คง​ใช​วัน​หยุด​ที่​ผาน​มา​ได​อยาง​คุม​คา​มาก​ขึ้น​

และ​จํานวน​ถึง​ 1 ใน​ 2​ เสีย​วัน​หยุด​ไป​เปลาๆ​เฉ​ลี่​ย 4 วัน​ตอ​ปี

ผล​สํารวจ​ยัง​เผย​ถึง​ขอมูล​ที่​นา​ประหลาด​ใจ​ เมื่อ​มี​ผู​ตอบ​แบบสอบถาม​ใน​เมือง​ไทย​ถึง​ 62% ยอมรับ​วา​ตอง​เดิน​ทาง​ไป

ยัง​สถาน​ที่​ทอง​เที่ยว​ที่​ตนเอง​ไม​ได​สนใจ​เลย​ เพียง​เพราะ​ให​คน​อื่น​ชวย​วางแผน​การ​ทอง​เที่ยว​ให

การ​สํารวจ​ความ​คิด​เห็น​ครัง้​น้ี​ มี​ผู​ตอบ​แบบสอบถาม​กวา​ 5,000 คน​จาก​ 5 ประ​เทศ​ ได​แก​ ไทย​ มาเลเซีย​ สิงคโปร​

ฟิลิปปินส​ และ​อิน​โด​นี​เซี​ย โดย​มี​จุด​ประสงค​เพื่อ​สราง​ความ​เขาใจ​เกี่ยว​กับ​พฤติกรรม​การ​วางแผน​การ​ใช​เวลา​ใน​วัน

หยุด​ และ​คนหา​วา​คน​ไทย​มี​วิธี​การ​หรือ​ความ​หวาด​กลัว​ตอ​การ​วางแผน​การ​เดิน​ทาง​ทอง​เที่ยว​อยาง​ไร​ ใคร​มีหน า​ที่​วาง

แผน​ และ​ใช​เวลา​วางแผน​นาน​เทา​ใด

คริ​ส โธมัส ผู​อํานวย​การ​ฝ าย​การ​ตลาด​ประจําภูมิ​ภาค​ ของ​เบริน​เจอร​ วิน​ยารด​ส กลาว​วา​ “เรา​ตกใจ​เมื่อ​พบ​วา​ คน

ไทย​มี​แนว​โนม​ที่​จะ​ใช​วัน​หยุด​พัก​รอน​ไม​คอย​คุม​คา​ เมื่อ​เทียบ​กับ​ความ​ทุมเท​ทํางาน​อยาง​หนัก​มา​ตลอด​ปี”

“เพื่อ​ตอบ​สนอง​ผล​การ​สํารวจ​น้ี​ ทาง​เบริน​เจอร​จึง​เปิด​ตัว​แคมเปญ​ลาสุด​บน​เว็บไซต​การ​ทอง​เที่ยว​ราย​ใหญ​ของ​โลก

อยาง​ทริ​ปแอด​ไว​เซอ​ร (TripAdvisor) เพื่อ​ให​เกิด​การ​พัฒนาการ​วางแผน​ทอง​เที่ยว​ใน​วัน​หยุด​ที่​ดี​ขึ้น​ เรา​ตองการ​ให

ผูคน​เห็น​วาการ​ใช​เวลา​ใน​การ​วางแผน​ทอง​เที่ยว​ ถือ​เป็น​อีก​หน่ึง​โอกาส​ใน​การ​เขา​สังคม​ที่​ดี​เยี่ยม​มาก​ เพราะ​การ​ใช

เวลา​วางแผน​เพิ่ม​เติม​เพียง​เล็ก​น อย​ จะ​สามารถ​มอบ​ผลลัพธ​ที่​ดี​อยาง​มหาศาล​ใน​การ​แสวงหา​ประสบการณ​ชวง​วัน

หยุด​พัก​ผอน​ของ​คุณ​ ซึ่ง​ทุก​คน​สามารถ​ทําได​งาย​ ๆ เพียง​แค​ใช​เวลา​แบง​ปัน​ความ​คิด​เห็น​ วางแผน​รวม​กัน​กับ​เพื่อ​น ๆ​

พ​รอม​ดื่ม​ไวน​สังสรรค​กัน​สัก​แกว​เพื่อ​ชวง​เวลา​แหง​ความ​สนุก​สนาน​” โธมัส กลาว​เส​ริม

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%88%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c-%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a5%e0%b9%87%e0%b8%94%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%84/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%88%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c-%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a5%e0%b9%87%e0%b8%94%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%84/


นอกจาก​น้ี​ ยัง​พบ​วา​มี​คน​ไทย​มาก​ถึง​ 31% ที่​กลัว​การ​ตอง​วางแผน​วัน​หยุด​อยาง​จริง​จัง​ สวน​อีก​ 2​2% เกลียด​การ

วางแผน​และ​พยายาม​หลีก​เลี่ยง​อยาง​ที่​สุด​ และ​อีก​ 35% โปรดปราน​การ​วางแผน​วัน​หยุด​ใน​เวลา​งา​น ​ทวา​ คน​ไทย​ 9

6% ยอมรับ​วาการ​ชวย​กัน​วางแผน​วัน​หยุด​หลาย​ ๆ คน​จะ​ทําให​ทําตาม​แผน​ได​มากกวา​และ​ทุก​คน​สามารถ​ใช​เวลา​รวม

กัน​ได​อยาง​สนุกสนาน​มาก​ขึ้น

“วัน​หยุด​พัก​รอน​ของ​คุณ​ ถา​ไม​ใช​ก็​เสีย​เปลา​”

ใน​ขณะ​ที่​คน​ไทย​มาก​กวา​ 66% รอ​ใช​วัน​หยุด​พัก​รอน​ผลัด​ไป​ใน​ปี​หน า​หรือ​ไม​ก็​ยอม​สูญ​เสีย​สิทธิ​น้ี​ไป​เลย​ แต​กลับ​มี​

86% ที่​รูสึก​เสียดาย​วา​ ถา​มี​การ​วางแผน​ที่​ดี​ตัง้แต​แรก​ พ​วก​เขา​คง​ใช​วัน​หยุด​ที่​ผาน​มา​ใน​การ​ทอง​เที่ยว​ได​คุม​คา​มาก

กวา​น้ี

เหตุผล​หลัก​ที่​คน​ไทย​ไม​ได​ใช​วัน​หยุด​พัก​รอน​อยาง​เต็ม​ที่​ เกิด​จาก​ทัง้​ตาราง​งาน​และ​หน าที่​รับ​ผิด​ชอบ​ที่​รุม​เรา​กวา​

76% และ​จาก​เหตุผล​ของ​ตาราง​งาน​ที่​ไม​ตรง​กับ​คน​ที่​จะ​เดิน​ทาง​ดวย​อีก​กวา​ 40% นอกจาก​น้ี​ ยัง​มี​อีก​ 14% ที่​ระบุ​วา​

การ​วางแผน​วัน​หยุด​เป็น​สิ่ง​ที่สุด​จะ​ทาน​ทน​จน​ทําให​ตอง​ลม​เลิก​ไป​ใน​ที่​สุด

“คุณ​วางแผน​แบบ​ฉุก​ละ​หุกเกิน​ไป​หรือ​เปลา​?”

คน​ไทย​มัก​ใช​เวลา​วาง​แผน​ 8 สัปดาห​หรือ​น อย​กวา​นัน้​กอน​วัน​เดิน​ทาง​ โดย​ใช​เวลา​เฉ​ลี่​ย 8 ชัว่โมง​ใน​การ​คนหา​ขอมูล

สถาน​ที่​ทอง​เที่ยว​ กําหนด​เสน​ทางการ​เดิน​ทาง​ และ​หา​ขอ​เสนอ​การ​ทอง​เที่ยว​ที่​คุม​คาที่​สุด​ ซึ่ง​พวก​เขา​ตาง​ยอมรับ​วา​

การ​เรง​รีบ​ทําสิ่ง​ตาง​ ๆ ใน​นาที​สุดทาย​เชน​น้ี​สราง​ความ​กดดัน​โดย​ไม​จําเป็น​ มี​คน​ไทย​เพียง​ 6% ที่​ระบุ​วา​ใช​เวลา

เตรียม​ตัว​มาก​กวา​ 7 เดือน​กอน​การ​เดิน​ทาง

“วัน​หยุด​ที่​เที่ยว​ไม​สนุก​เลย​”

ผล​สํารวจ​พบ​วา​คน​ไทย​เกือบ​ 3 ใน​ 4 หรือ​คิด​เป็น​ 73% รูสึก​ผิด​ที่​ถูก​วิจารณ​แผนการ​เดิน​ทาง​ซึ่ง​ตนเอง​ไม​ได​ชวย​คิด​

ขณะ​ที่​ 2​9% มัก​รูสึก​หงุดหงิด​เมื่อ​ถูก​วิจารณ​แผนการ​เดิน​ทาง​ที่​ตนเอง​ตอง​คิด​อยู​คน​เดียว​ และ​มัก​รูสึก​วิตก​กังวล

เกือบ​ตลอด​การ​เดิน​ทางใน​ครัง้​นัน้

“อยาก​ยอน​เวลา​กลับ​ไป​หรือ​เปลา​?”

จาก​การ​สํารวจ​ พ​บวา​ 3 อันดับ​ของ​ความ​ผิด​หวัง​ใน​การ​ทอง​เที่ยว​วัน​หยุด​ของ​คน​ไทย​ และ​คน​ไทย​ตองการ

เปลี่ยนแปลง​มาก​ที่สุด​หาก​สามารถ​ยอน​เวลา​กลับ​ไป​ได​ ได​แก​ การ​คนควา​ขอมูล​สถาน​ที่​ทอง​เที่ยว​ให​มากกวา​น้ี​ 73%

การ​จอง​ลวง​หน า​เพื่อ​ให​เดิน​ทาง​ทอง​เที่ยว​ได​ใน​ราคา​ถูก​กวา​น้ี​ 64% และ​การ​ชวย​กัน​วางแผน​กับ​เพื่อ​น ๆ​ เพื่อ​ให​ทุก

คน​ได​สนุกสนาน​รวม​กัน​มากกวา​น้ี​ 39%

“กา​รใช​เทคนิค​วาง​แผน​”

นัก​วางแผน​ที่​ดี​มัก​ใช​เทคนิค​มากมาย​ใน​การ​ลอ​ใจ​ให​เพื่อน​เดิน​ทาง​ที่​หวาด​กลัว​การ​วางแผน​กลับ​มา​ให​ความ​มา​รวม​มือ​

ยินยอม​พรอม​ใจ​ และ​รูสึก​ตื่น​เตน​ไป​กับ​แผนการ​เดิน​ทาง​ลวง​หน า​ โดย​ผู​หญิง​มัก​ตัง้​กลุม​แช​ทใน​แอ​ปพลิ​เคชัน่ ​ใน​ขณะ



ที่​ผูชาย​มัก​ชอบ​การ​พูด​คุย​ทาง​โทรศัพท​มาก​กวา​ แมวา​คน​ไทย​มัก​จะ​นัด​รวม​กลุม​กัน​เพื่อ​วางแผน​การ​เดิน​ทาง​มากกวา

คน​สิงคโปร​ 47% ตอ​ 36% พบ​วา​กวา​ 9​0% ของ​ผู​ตอบ​คําถาม​ของ​ทัง้​สอง​ประเทศ​ตาง​เห็น​ดวย​วาการ​แบง​หน าที่​กัน

วางแผน​วัน​หยุด​จะ​ทําให​การ​วางแผน​นา​สนุก​มาก​ขึ้น​ ซึ่ง​ทําให​การ​เดิน​ทาง​สนุกสนาน​มาก​ขึ้น​ดวย

เคล็ด​ลับ​ 5 ขอ​งายๆ​ ใน​การ​วางแผน​วัน​หยุด​ของ​คุณ

1) ยื่น​กอน​ได​เปรียบ​ – ถา​การ​ขอ​อนุมัติ​วัน​ลา​พัก​รอน​ของ​ของ​คุณ​ไม​งาย​นัก​ ให​ยื่น​ลา​หยุด​ลวง​หน า​ 5-6 เดือน​โดยที่

คุณ​ยัง​ไม​ตอง​กําหนด​แผนการ​เดิน​ทาง​แนนอน​ก็​ได​ เพราะ​มี​ความ​เป็น​ไป​ได​สูง​ที่​การ​ลา​หยุด​ของ​คุณ​จะ​ได​รับ​การ​อนุมัติ

อยาง​รวดเร็ว​เพราะ​ไม​ตรง​กับ​วัน​ลา​หยุด​ของ​คน​อื่น​ และ​ยัง​คาด​การณ​ได​ยาก​ วา​วัน​ลา​หยุด​ของ​คุณ​จะ​ตรง​กับ​งาน

สําคัญ​อะไร​ใน​อนาคต​หรือ​เปลา

2) รวมหัว​ชวย​กัน​คิด​ – คุณ​จะ​สามารถ​วางแผน​การ​ทอง​เที่ยว​ใน​วัน​หยุด​พัก​รอน​ได​ดี​ที่สุด​หาก​คุณ​นัด​รวม​กลุม​เพื่อ​พูด

คุย​กับ​เพื่อน​เดิน​ทาง​ของ​คุณ​ได​ ลอง​แกลง​นัด​เพื่อน​ของ​คุณ​เหมือน​การ​มา​ดื่ม​ไวน​สังสรรค​กัน​ตาม​ปก​ติ​ เพื่อ​ให​เพื่อน​ที่

ยัง​ไม​ได​วางแผน​ใน​กลุม​ของ​คุณ​ไม​เกิด​อาการ​เกร็ง​มาก​นัก

3) มัน่คง​เขา​ไว​ – พยายาม​อยา​กําหนด​ทัง้​วัน​ที่​ จุด​หมาย​ปลาย​ทาง​ หรือ​เสน​ทางการ​เดิน​ทางใน​ที​เดียว​ เพราะ​มัก​จะ

ทําให​กลุม​เพื่อน​ของ​คุณ​ลม​เลิก​ตัง้แต​การ​วางแผน​ขัน้​แรก​ และ​ยัง​ตอง​จาย​ใน​ราคา​ที่​แพง​กวา​ ถา​คุณ​กําหนด​สถาน​ที่

ปลาย​ทาง​แนนอน​เพียง​แหง​เดีย​ว

4) ชา​ ๆ ได​พรา​เลม​งาม​ – เมื่อ​คุณ​กําหนด​วัน​ที่​และ​จุด​หมาย​ปลาย​ทาง​ได​แลว​ ให​ผอน​คลาย​และ​ใช​เวลา​วางแผน​เสน

ทางการ​เดิน​ทาง​รวม​กัน​ การ​สํารวจ​ชี้​ให​เห็น​วาการ​แบง​หน าที่​กัน​วางแผน​วัน​หยุด​จะ​สราง​ความ​สนุกสนาน​มากกวา​การ

ทําคน​เดียว​ทัง้​หมด

5) อยา​ตื่น​ตูม​กับ​วัน​หยุด​นักขัต​ฤกษ​ – นับ​เป็น​เรื่อง​จริง​ที่​เรา​มัก​รูสึก​ผิด​ที่​ไม​ได​ใช​เวลา​ใน​วัน​หยุด​นักขัต​ฤกษ​ให​เต็ม​ที่​

แต​ใน​ความ​เป็น​จริง​ ไม​วา​คุณ​จะ​ไหว​ตัว​ทัน​แค​ไห​น ​บรรดา​สาย​การ​บิน​และ​โรงแรม​ตาง​ก็​รู​เรื่อง​น้ี​อยู​กอน​แลว​ ดัง​นัน้​

คุณ​ก็​ยัง​ตอง​จาย​คา​บริการ​เพิ่ม​เติม​อยู​นัน่​เอง​ สําหรับ​ประเทศไทย​แลว​ การ​ได​ใช​วัน​หยุด​ถือ​เป็น​ปัญหา​มากกวา​การ​มี

วัน​หยุด​ไม​พอ​เสีย​อีก​ ฉะ​นัน้​ ลอง​ใช​เวลา​ใน​วัน​หยุด​นักขัต​ฤกษ​นัด​รวม​กลุม​เพื่อ​น ๆ​ เพื่อ​วางแผน​การ​เดิน​ทาง​ทอง

เที่ยว​ดี​ ๆ สัก​ครัง้​นา​จะ​ดี​กวา

###
ขอมูล​สําหรับ​บร​รณ​าธิการ

การ​สํารวจ​ความ​คิด​เห็น​แบบ​อิสระ​ครัง้​น้ี​ ดําเนิน​การ​ใน​เดือน​กรกฎาคม​ พ​.​ศ.​ 2560 และ​มี​ผู​ตอบ​แบบ​สอบ​ถาม​ 5,000

คน​ โดย​เป็น​ตัวแทน​ของ​กลุม​ประชากร​อายุ​ 2​5-65 ปี

*กา​รส​ํารวจจัด​ทําใน​ 5 ประ​เทศ​ ได​แก​ ไทย​ มาเลเซีย​ สิงคโปร​ ฟิลิปปินส​ และ​อิน​โด​นี​เซีย

เกี่ยว​กับ​ เบริน​เจอร​ วิน​ยารด​ส



เบริน​เจอร​ คือ​แบบ​ฉบับ​ของ​ความ​คลาส​สิ​กสมัย​ใหม​และ​ถือ​เป็น​เครื่องหมาย​ของ​ผู​ผลิต​ไวน​คุณภาพ​จาก​หุบเขา​นา​ปา

วัลเลย สหรัฐ​อเมริกา​ นับ​ตัง้แต​กอ​ตัง้​ขึ้น​ใน​ปี​ ค.​ศ.​ 1876 โดย​ไวน​เม​กเกอร​ มา​รก เบริน​เจอร​ ได​สรางสรรค​ไวน​แบบ

ดัง้เดิม​จาก​แหลง​กําเนิด​ที่​ดี​ที่สุด​ใน​เขต​นา​ปา​และ​คอ​ลเลก​ชัน่ไวน​เบริน​เจอร​ที่​มี​ความ​โดด​เดน​จาก​ไร​องุน​ใน​ดิน​แดน

แถบ​น้ี​ ตํานาน​การ​ผลิต​ซึ่ง​สะทอน​จาก​ชื่อ​เสียง​ของ​ไวน​เป็น​ของ​สะสม​ทัว่​โลก​ ซึ่ง​พื้นที่​ผลิต​อัน​เกา​แก​ใน​เซนต​เฮ​เลนา

สราง​ชื่อ​เสียง​ให​แก​เขต​นา​ปา​วัลเลยตราบ​จน​ปัจจุ​บัน


