
เนเจอร​ เซ็น​เซ​ชั่น ​ชวน​คุณ​มา​สุขภาพ​ดี​ทุก​เชา​กับ​

“เซ็น​เซ​ชั่น ​กร​าโน​ลา​”

กรุง​เทพ​ฯ – เนเจอร​ เซ็น​เซ​ชัน่ ​แบรนด​ผลิตภัณฑ​ธัญ​พืช​ ผล​ไม​อบ​แหง​ และ​น้ําผล​ไม​ออ​รแก​นิ​กภาย​ใต​เครือ​เฮอ​ริ​เท​จ

ชวน​คุณ​มา​สุขภาพ​ดี​ดวย​การ​ทาน​มื้อ​เชา​กับ​ “เซ็น​เซ​ชัน่ ​กร​าโน​ลา​” ธัญพืช​และ​ผล​ไม​อบ​แหง​คุณภาพ​พรีเมียม​ ให​ทุก

มื้อ​เชา​สะดวก​ อรอย​ และ​ได​ประโยชน​ใน​ทุก​วัน

มื้อ​เชา​เป็น​มื้อ​ที่​สําคัญ​ที่สุด​ของ​วัน​ เป็น​มื้อ​อาหาร​ที่​เติม​พลังงาน​ให​รางกาย​และ​สมอง​มี​แรง​ทํางาน​อยาง​มี​ประสิทธิภาพ

ได​ตลอด​ทัง้​วัน​ แต​ดวย​วิถี​การ​ใช​ชีวิต​แบบ​เรง​รีบ​ใน​ปัจจุบัน​ ทําให​คน​เรา​มัก​จะ​ละเลย​อาหาร​มื้อ​เชา​ ซึ่ง​อาจ​ทําให​ระบบ

เผา​ผลาญ​แปร​ปร​วน​ สง​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​การ​ทํางาน​ของ​สมอง​และ​ราง​กาย​ เสี่ยง​ตอ​การ​เกิด​โรค​ตางๆ​ ใน​ระยะ​ยาว​ได​ ดัง

นัน้​แม​จะ​เรง​รีบ​แค​ไหน​แต​เรา​ก็​ควร​ให​ความ​สําคัญ​กับ​มื้อ​เชา​ใน​ทุก​วัน​ดวย

เมื่อ​พูด​ถึง​อาหาร​เชา​ที่​สะดวก​ รวด​เร็ว​ และ​ให​คุณ​ประ​โยชน​ คน​รัก​สุขภาพ​มัก​นึก​ถึง​ กร​าโน​ลา​ ซึ่ง​ประกอบ​ไป​ดวย​

ขาว​โอต ถัว่​ และ​ผล​ไม​แหง​ โดย​นิยม​นํามา​ทาน​เป็น​มื้อ​เชา​ เน่ืองจาก​อุดม​ไป​ดวย​โปรตีน​ที่​ให​พลังงาน​แก​ราง​กาย​ มี

ไฟเบอร​ที่​ชวย​ใน​เรื่อง​ระบบ​ยอย​อาหาร​และ​ระบบ​ขับ​ถาย​ รวม​ถึง​มี​วิ​ตา​มิ​น ​แร​ธาตุ​ และ​ไข​มัน​ดี​ ที่​ชวย​ลด​ระดับ​น้ําตาล

ใน​เลือด​และ​โคเลสเตอรอล​ได​ ทําให​กร​าโน​ลา​เป็น​อาหาร​ที่​มี​ประโยชน​และ​คุณคา​ทาง​โภชนาการ​สูง​ชนิด​หน่ึง​เลย​ที​เดีย

ว

เพื่อ​ให​มื้อ​เชา​ของ​คุณ​เต็ม​ไป​ดวย​คุณ​ประโยชน​แม​ใน​วัน​เรง​รีบ​ เนเจอร​ เซ็น​เซ​ชัน่ ​ขอ​แนะ​นํา “เซ็น​เซ​ชัน่ ​กร​าโน​ลา​”

ธัญพืช​และ​ผล​ไม​อบ​แหง​คุณภาพ​พรีเมียม​ที่​อุดม​ไป​ดวย​โปรตีน​และ​ไฟ​เบอร​ ใน​ขนาด​ซอง​ 35 กรัม​ มี​ให​เลือก​ 2​ รส​ชา
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ติ​ ได​แก​ “ออ​ริ​จิ​นอ​ล กร​าโน​ลา​” ประกอบ​ดวย​ ขาว​โอต อัลม​อนด ลูก​เกด​ และ​แค​รน​เบอร​รี่​ อีก​หน่ึง​รสชาติ​คือ​ “นัตตี้

กร​าโน​ลา​” ประกอบ​ดวย​ขาว​โอต อัลม​อนด เมล็ด​มะมวง​หิม​พาน​ต และ​พิสทา​ชิ​โอ​ ปราศจาก​วัตถุ​กัน​เสีย​ พ​รอม​คุณ

ประโยชน​เต็ม​คํา

เซ็น​เซ​ชัน่ ​กร​าโน​ลา​ สามารถ​ทาน​เป็น​มื้อ​เชา​แบบ​งายๆ​ ดวย​การ​ทาน​คู​กับ​นม​หรือ​โย​เกิรตเพื่อ​ให​อยู​ทอง​ได​นา​น ​อาจ

เติม​ผล​ไม​สด​หรือ​ผล​ไม​แหง​ลง​ไป​ได​ตามใจ​ชอบ​ เพื่อ​เพิ่ม​รสชาติ​และ​คุณ​ประโยชน​ให​สดชื่น​และ​สุขภาพ​ดี​ พ​รอม​ให

พลังงาน​ใน​การ​ทํากิจกรรม​ตางๆ​ ได​อยาง​มี​ประ​สิทธิ​ภาพ​ นอกจาก​น้ี​ยัง​สามารถ​ทา​น ​เซ็น​เซ​ชัน่ ​กร​าโน​ลา​ เป็น​ของ​วาง

ทาน​เลน​ระหวาง​วัน​หรือ​นําไป​ประกอบ​อาหาร​อยาง​อื่น​ได​อีก​มาก​มาย

“เซ็น​เซ​ชัน่ ​กร​าโน​ลา​” ขนาด​ 35 กรัม​ มี​ให​เลือก​ 2​ รส​ชา​ติ​ ได​แก​ “ออ​ริ​จิ​นอ​ล กร​าโน​ลา​” และ​ “นัตตี ้กร​าโน​ลา​”

วาง​จําหนาย​แลว​ที่​ราน​เซ​เวน ​อี​เลฟเวนทุก​สา​ขา​ หาก​ตองการ​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ สามารถ​ติดตอ​สอบถาม​ได​ที่​

02-813-0954-5 หรือ​ติดตาม​กิจกรรม​ของ​เนเจอร​ เซ็น​เซ​ชัน่ได​ที่ www.heritagethailand.com และ
www.facebook.com/Sensationgranola


