
เทพ​ผดุง​พร​มะ​พราว​ สรางสรรค​ราย​การ Good Mood

Good Food อาหาร​ดี​ อา​รม​ณดี
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ดวย​ความ​ที่​เชี่ยวชาญ​เรื่อง​มะพราว​และ​เครื่อง​ปรุง​รส​อาหาร​ไทย​มาก​วา​ 40 ปี​ นาย​อภิ​ศักดิ ์​ เทพ​ผดุง​พร​ กรรมการ​ผู

จัดการ​และ​ผู​อํานวย​การ​ฝ าย​ขาย​ตาง​ประ​เทศ​ บริษทั​ เทพ​ผดุง​พร​มะ​พราว​ จํากัด​ เจาของ​แบ​รน​ด ”ชาว​เกาะ​” และ​

“แม​พลอย​” จึง​มุง​มัน่​ใน​การ​เป็น Content Provider ที่​อยาก​ให​ผู​ชม​และ​ชิม​ได​อารมณ​ดี​ โดย​มี​สื่อ​กลาง​คือ​อาหาร​ที่​มี

คุณ​ภาพ​ ผาน​วัตถุดิบ​ที่​คัด​สรร​มา​อยาง​ดี​ โดย​ถายทอด​ขอมูล​ใน​รูป​แบบ​ที่​หลาก​หลาย​ทัง้​ออนไลน​และ​ออฟ​ไลน​ เผย

แพร​ผาน​สื่อ​ตาง​ ๆ ทัง้​ใน​และ​ตาง​ประเทศ​มา​แลว​อยาง​ตอ​เน่ือง

ลาสุด​มี​โปร​เจ็คพิเศษ​เอาใจ​คน​รัก​อา​หาร​ ชวน​เชฟ​คน​ดัง​ พ​ล ตัณฑเสถียร​ และ​ดารา​สาว​อารมณ​ดี​ ซอ​ จี​ยอ​น ​รวม

ถายทอด​เคล็ด​ลับ​เกี่ยว​กับ​อาหาร​ที่​ให​ทัง้​ประโยชน​และ​ความ​สุข​ ใน​ราย​การ “Good Mood Good Food อาหาร​ดี​

อารมณ​ดี​” ตอบ​โจทย​ไลฟ ​สไตล​คน​รุน​ใหม​ที่รัก​อาหาร​ที่​แม​จะ​ยัง​ทําไม​เกง​ ได​ทําเมนู​ที่​เกิด​จาก​แรง​บันดาล​ใจ​ใน​แง​มุม

ใหมๆ​ ผาน​วิธี​การ​ทําที่​ไม​ยาก​และ​นา​สน​ใจ​ ซึ่ง​สามารถ​รับ​ชม​ได​ทุก​วัน​เสาร​ เวลา​ 08:30 – 09:00 น.​ ทาง​ชอง​อม​ริ​นท

ร ที​วี​ (ชอง​ 34)

รับรอง​วา​ชม​รายการ​น้ี​แลว​จะ​ได​เคล็ด​ลับ​อาหาร​อรอย​ อารมณ​ดี​ แถม​เมนู​ใหม​ ๆ แบบ​ไม​ซํ้ากัน​เลย​ที​เดีย​ว
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