
เติมรอยยิม้โลกสื่อสารไรเสียง “เรียนดวยกัน”….

ความพิการไมมีจริง!!

จากสถิติขอมูลปี 62 มีจํานวนผูพิการประมาณ 2 ลานคน คิดเป็นรอยละ 3.01 ของคนไทยทัง้ประเทศ และ 3 อันดับ

แรกเป็นคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือรางกาย รองลงมาคือคนพิการทางการไดยิน (หูหนวก) และคนพิการ

ทางการมองเห็น (ตาบอด) จากตัวเลขน้ีนํามาสูโครงการ “ดวยกัน” ที่สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุข

ภาพ (สสส.) รวมกับภาคีภาคสวนตางๆ ขับเคลื่อนมาอยางตอเน่ืองตัง้แต ปี 2558 เพื่อสนับสนุนใหคนพิการทุก

ประเภทความพิการ และคนไมพิการสามารถเรียนรูรวมกัน อยางมีความสุขบนพื้นฐานความแตกตาง ผานกิจกรรม

สรางสรรคตางๆ เพื่อสรางสุขภาวะที่ดี และพัฒนาสังคมการเรียนรู ควบคูกับสรางเสริมทัศนคติเชิงบวกในการใชชีวิต

รวมกันในสังคม

ลาสุด รวมกับ บริษทั กลองดินสอ จํากัด วิทยาลัยราชสุดา กองกิจการนักศึกษา และกองเทคโนโลยีสารสนเทศ ม.

มหิดล จัดกิจกรรม “เรียนดวยกัน” ครัง้ที่ 1 เปิดพื้นที่ใหนักศึกษาพิการทางการไดยิน จากวิทยาลัยราชสุดา และ คน

ไมพิการ ซึ่งเป็นอาสาสมัคร ศิษยเกาจาก ม.มหิดล ที่สนใจเขามาเรียนรูการออกแบบงานกราฟิกดีไซน จํานวน 20

คน โดยจับคูบัดดี้ เรียนรวมกัน ใชเวลาเรียน 10 วัน จนสามารถสรางชิน้งาน Final Project ที่นําเสนอออกมาเป็น

ผลงานกราฟิกไดอยางนาทึ่ง

นางภรณี ภูประเสริฐ ผูอํานวยการสํานักสนับสนุนสุขภาวะประชากรกลุมเฉพาะ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสราง

เสริมสุขภาพ (สสส.) กลาววา สสส. สนับสนุนโครงการ ดวยกัน เพื่อสงเสริมสุขภาวะ ที่คนพิการและคนไมพิการให
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สามารถทํากิจกรรมรวมกันได และสรางองคความรูเพื่อใหองคกรอื่นๆ สามารถนําไปประยุกตใช โดยมุงใหคนพิการ

มีคุณภาพชีวิตที่ดี และภายใตโครงการดวยกัน มีกิจกรรมหลากหลาย ซึ่งเริ่มตัง้แต ปี พ.ศ. 2558 สําหรับกิจกรรม

เรียนดวยกัน มีวัตถุประสงคเพื่อใหเกิดการเรียนรูในการทํากิจกรรมรวมกันระหวางคนพิการ และคนไมพิการให

เขาใจในขอจํากัดของกันและกัน

ดร.วรางคณา รัชตะวรรณ รักษาการแทนรองคณบดี ฝ ายการศึกษา กิจการนักศึกษาและสื่อสารองคกร วิทยาลัยราชสุ

ดา มหาวิทยาลัยมหิดล กลาววา สิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรูจากโครงการน้ี ไมใชเพียงแคเน้ือหาของบทเรียน แตเป็นการ

เรียนรู “วิธีการเรียน” ซึ่งกันและกัน โดย ทางวิทยาลัยราชสุดา จะนําผลจากการดําเนินกิจกรรมน้ีไปในพัฒนา

หลักสูตรอาชีพระยะสัน้ดานการออกแบบกราฟิก สําหรับพัฒนาศักยภาพผูพิการที่ตอบสนองตอตลาดแรงงาน ใหผู

พิการตระหนักถึงคุณคา และศักยภาพของตนเองในการเป็นสวนสําคัญของการขับเคลื่อนเศรษฐกิจและพัฒนาสังคม

ใหเขมแข็งและยัง่ยืน

ดาน นายสมบูรณ ชุติวิโรจนสกุล ผูจัดการทัว่ไปและผูอํานวยการฝ ายสรางสรรค บริษทักลองดินสอ จํากัด กลาววา

กลองดินสอมีความเชื่อวาความพิการไมมีจริง มีแตสภาพแวดลอมที่พิการเทานัน้ เราจึงมองเห็น โอกาสพัฒนาผู

พิการ ทลายความเชื่อเดิมๆ ที่วาผูพิการทําไดเฉพาะบางอาชีพ และดวยความเชื่อน้ีที่มี ทําใหเกิดโครงการ เรียนดวย

กัน ขึ้น ซึ่งสิ่งที่มากกวาพัฒนานักกราฟิกดีไซน 20 คน แตไดเห็นมิตรภาพ มุมมองของผูพิการเปลี่ยนไป และ

สามารถพัฒนาคนพิการใหมีโอกาสมากยิ่งขึ้นตอบเป าหมายของกลองดินสอในการมุงสรางสังคมแหงความเทาเทียม

ใหเกิดขึ้นจริงได

โครงการ “เรียนดวยกัน” ครัง้ที่ 1 เริ่มเรียนตัง้แต วันที่ 28 มิ.ย.จนถึง วันที่ 12 ก.ค.2562 โดยจับคูกันเรียน วิชา

ออกแบบกราฟิกพื้นฐานดวยกัน ตัง้แต การใชเครื่องมือ การวางองคประกอบของภาพ การใชตัวอักษร การออกแบบ

ชิน้งาน สื่อสิ่งพิมพ บรรจุภัณฑ และเรียนรูการเลาเรื่องแบบ Storytelling ไปจนถึงการออกแบบชิน้งาน Final

Project ภายใตแนวคิด “What is favorite time of Day ” ชวงเวลาที่ดีที่สุดของวัน โดยนําเสนอออกมาเป็นผลงาน

กราฟิก ซึ่งแตละชิน้งานถายทอดเรื่องราวไดนาสนใจ และมีความโดดเดน ที่แตกตางกัน โดยทัง้หมด จัดแสดงใหชม

ในงานนิทรรศการ See Scenes ระหวางวันที่ 23 ก.ค. จนถึงวันที่ 4 ส.ค. 62 ณ บริเวณชัน้ 4 หอศิลปวัฒนธรรม

แหงกรุงเทพมหานคร

ตลอด 10 วันที่ ในโลกการสื่อสารไรเสียง ที่ตองใชชีวิตดวยกัน เรียนดวยกัน สิงที่ไดมากกวาวิชาความรู คือได

มิตรภาพ ความประทับใจ และเรื่องราวดีๆ ที่มีคุณคา และมีความหมายมากมาย ที่เกิดขึ้นระหวางทาง

หน่ึงเสียงสะทอน จาก น.ส.วิมลศรี จินดานุ (เบลา) นักศึกษาผูพิการทางการไดยิน ที่เขารวม เลาวา ตอนแรกตัวเอง

ก็กังวลใจเหมือนกัน เพราะไมเคยเขารวมกิจกรรมแบบน้ีมากอน แตดวยความชอบงานดานกราฟิกดีไซน ชอบคิด

ชอบออกแบบ จึงตัดสินใจเขารวมโครงการ ก็รูสึกดีที่ไดมีโอกาสทํางานรวมกับเพื่อนที่ปกติ แมในการสื่อสารจะมี

อุปสรรคบาง แตเราก็ขามผานไปได จากแคหวังเพียงความรูเพิ่มเติมเพื่อนําไปตอยอดในการประกอบอาชีพ แตกลับ



ไดมากกวามันไดมิตรภาพที่ดี ยังเป็นเพื่อนที่พรอมจะชวยเหลือกัน สื่อสารกันทางไลน เหมือนคนปกติทัว่ไป

“เมื่อเราอยูในสังคมมีความแตกตางหลากหลาย อาจเจอคนพิการทางการไดยิน ถาใชภาษามือไมไดก็ใชการเขียน

แทน ทําใหคนหูหนวกอยูดวยกันมีความสุข” เบลา สื่อสารในสิ่งที่อยากบอกกับสังคม

สวน น.ส.ปิยธิดา สวันตรัจฉ (เมย) อาสาสมัครเพื่อนชวยเรียน บัดดี้ของเบลา ก็รูสึกไมตางกับ เมย เขาเลาใหฟังวา

พอไดยินโครงการน้ี สิ่งแรกที่คิด คือ ตองการชวยเหลือคนหูหนวก เพราเชื่อวา คนพิการนาสงสาร คนพิการตองการ

ความชวยเหลือแตพอไดมาเรียนดวยกัน รูจักกันมากขึ้น ทําใหเราไดเรียนรูวา ผูพิการไมไดตองการความสงสาร แต

ตองการใหปฏิบัติกับเขาเหมือนกับคนทัว่ไป เพราะบางครัง้ความหวังดีอาจทําใหเขารูสึกแย จะชวยเขาเทาที่เขา

อยากใหชวยดีกวา

“ยอมรับวาแรกๆ ยากมาก เพราะตองสื่อสารภาษามือ ซึ่งเบลลาจะถามตลอด แมจะยํ้าคําตอบไปหลายครัง้ แตก็

คอยๆ ปรับตัว จนคุนชินทําใหเรียนสนุกกันมากขึ้น วันสุดทายไดมานัง่เปิดใจคุยกัน โดยมีลามภาษามือแปล ทําให

เราเขาใจเบลามากขึ้น และที่ประทับใจไดมีโอกาสไปกินเน้ือยางดวยกันกับพี่ๆ คุยภาษามือกันอยางสนุกสนาน ทําให

เราไดเห็นความสวยงามของโลกคนพิการทางการไดยินที่สามารถอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุขบนพื้นฐาน

ความแตกตาง ” เมย สะทอนความรูสึก

“เรียนดวยกัน” โลกการเรียนรูไรเสียงรูปแบบใหมของผูพิการทางการไดยิน อีกหน่ึงนวัตกรรมสรางสรรคที่กาวขาม

ความพิการ สะทอนความเทาเทียม ที่ทุกคนมีศักดิ ์ศรี มีความสามารถ และมีศักยภาพที่จะเรียนรูเทากัน สสส. พรอม

สนับสนุนและสงเสริมกิจกรรมทางเลือก นวัตกรรม และการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ เพื่อใหคนพิการมีสุขภาวะ

ที่ดี ทัง้มิติกาย จิต ปัญญา และเป็นสวนหน่ึงของสังคมที่มีศักดิศ์รีทัดเทียมกับคนทัว่ไป


