
เตรียมพรอมสวยขามปี! รมยรวินทเผยเทรนดความ

งามมาแรงปี 2560

ใกลปีใหมเขามาทุกที นอกจากปฏิทินที่ตองเปลี่ยน และตัวเลขที่เพิ่มขึ้นอีกหน่ึงปีแลว เทรนดความสวยความงามก็

เป็นอีกเรื่องที่ตองจับตามอง รมยรวินท คลินิกความงามชัน้แนวหน าของไทย ในฐานะผูเชี่ยวชาญดานความงามจึง

ชวนสาวๆ มาอัพเดทเทรนดความงามมาแรงของปี 2560 ที่จะถึงน้ี อะไรอิน อะไรเอาทรูเอาไวจะไดไมตกเทรนด

“เทรนดความงามที่มาแรงสุดๆ ตัง้แตปีน้ี และนาจะยาวไปจนถึงปีหน าก็คือ “ผิว” คอนเซปตของความงามทุกอยาง

จะเริ่มตนจากการมีผิวที่ดีสังเกตไดจากเทรนดการแตงหน าในหลายๆ รันเวยที่เนนเผยผิวจริง ไมหนา ไมโบะซึ่งการ

จะแตงหน าแบบน้ีใหออกมาดูดีนัน้ ผิวคือสิ่งสําคัญที่สุด”

พญ.ฐานิสร ธรรมลิขิตกุล แพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางโรคผิวหนัง และผูอํานวยการรมยรวินทคลินิก กลาว “ความ

หมายของ “ผิวดี” ในที่น้ี ไมไดหมายถึงตองขาว ผิวดีคือผิวที่เรียบเนียน แลดูกระจางใสตามธรรมชาติของผิวแตละ

คน ไมมีสิว ไมมีฝ า ไมมีผื่นแพ ไมมีจุดดางดํา ซึ่งการจะดูแลใหมีผิวที่ดีนัน้ ตองใชความใสใจและความเชี่ยวชาญ

เพราะผิวของแตละคนแตกตางกัน ทัง้ยังมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา สืบเน่ืองมาจากหลายๆ ปัจจัย ทัง้ฤดูกาลและ

ไลฟ สไตล”

ในวันน้ีแมวาคานิยมในเรื่องของความขาวของคนไทยยังคงมีอยู แตก็มีแนวโนมวาความนิยมในเรื่องของผิวสีแทน

จะโดดเดนมากขึ้น“หลายปีที่ผานมา สาวไทยจะมีคานิยมวาผิวที่สวยจะตองขาว แตในปัจจุบันดวยอิทธิพลจากสื่อ

ตางประเทศที่มากขึ้น รวมไปถึงความรูในเรื่องของอันตรายจากการฉีดสาร ทําใหผิวขาว แนวโนมของเทรนดความ

งามจึงเนนในเรื่องความเป็นธรรมชาติของผิวมากขึ้น”พญ.ฐานิสร กลาวเสริม

นอกจากเทรนดผิวแลว อีกหน่ึงเทรนดที่มาแรงไมแพกันก็คือ “รูปหน าวีเชพ” ยุคน้ีเป็นยุคของความออนเยาว รู

ปหน าเรียวแบบV-Shape จะชวยใหสาวๆ ดูเด็กลง เทรนดปรับรูปหน าน้ีจึงมาแรงอยางมาก โดยเฉพาะในสาวๆ เอ

เชีย

คุณขวัญฤทัย ดํารงควัฒโภคิน กรรมการผูจัดการ รมยรวินทคลินิก อธิบายเพิ่มเติมวา รูปหน าแบบ V-Shape ที่อิน

เทรนดนัน้ จะไมเหมือนปีกอนๆ ที่ฮิตการศัลยกรรมตัดกรามจนคางแหลมเล็ก แตจะเป็นการใชเทคโนโลยีชวยยก

กระชับ ปรับรูปหน าใหเรียวขึ้น ซึ่งในสวนของรมยรวินทเราก็มีโปรแกรมดีๆ มากมายที่จะชวยใหสาวๆ อินเทรน

ดหน าดูเรียวเล็กลงไดแบบสบายตัว
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อยางไรก็ตาม ผูเชี่ยวชาญจากรมยรวินทคลินิกยังยํ้าวา อยาลืมวาความสวยตองมาคูกับความปลอดภัย ดังนัน้ กอน

ที่สาวๆ จะตัดสินใจตามกระแสความงาม ตองศึกษาขอมูลใหรอบคอบ ทัง้ในเรื่องของวิธีการ เครื่องมือ และฝีมือ

รวมไปถึงปรึกษาผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับผลลัพธและผลขางเคียงที่อาจเกิดขึ้นดวย


