
เซ​เลบ​ริ​ตีห้น ุม​สาว​ เผย​ไอ​เดีย​มือ้​พิเศษ​ รับ​เทศกาล

วัน​แม​แหง​ชา​ติ

วัน​แม​ถือ​เป็น​วัน​พิเศษ​วัน​หน่ึง​ ที่​เหลา​บรรดา​ลูก​ ๆ ทัง้​หลาย​จะ​มา​รวม​ตัว​และ​ใช​เวลา​ทํากิจกรรม​ตาง​ ๆ

ใน​วัน​พิเศษ​ไป​กับ​คุณ​แม​ และ​ลา​สุด​ ใน​โอกาส​ที่​ซิ​ซซเลอ​ร (Sizzler) จัด​กิจกรรม​เชิญ​เหลา​ลูก​ ๆ เซ​เลบ​ริ​ตีม้า​ลิม้​ลอง

เมนู​สุด​พิเศษ “Happy Mother’s Day” กับ​เซ็ตปลา​เรนโบว​เท​รา​ตจาก​โครงการ​หลวง​และ​กุง​ยาง​ เสิรฟ​พรอม​กับ

เครื่อง​ดื่ม​หลาก​หลาย​ที่​จะ​เสิรฟ​ใน​ชวง​วัน​แม​ที่​จะ​ถึง​น้ี​ เลย​มี​โอกาส​มา​ลอง​ฟัง​ไอ​เดีย​จาก​เหลา​เซ​เลบ​ริ​ตีห้นุม​สาว​ รุน

ใหม​ วา​พวก​เขา​มี​แพ​ลน​ใน​การ​ทํากิจ​กร​รม​ โดย​เฉพาะ​มื้อ​พิเศษ​ใน​ชวง​วัน​แม​น้ี​อยางไร​กัน​บา​ง

เริ่ม​ดวย​สาว​สวย​สุด​มัน่​อยาง​ มิง้ค​ – ณัฏฐิป์ระ​ภา​ ชุณห​ะวัณ​ เลา​ถึง​กิจกรรม​พิเศษ​ใน​ชวง​เทศกาล​วัน​แม​วา​ ปกติ​แลว

ที่​บาน​จะ​จัด​งาน​ปารตี้​เล็ก​ ๆ หรือ​ชวน​กัน​ไป​ทาน​อาหาร​มื้อ​พิเศษ​กับ​ครอบครัว​เป็น​ประจําอยู​แลว​ ซึ่ง​มิง้ค​จะ​เป็น​แม​งา

น ​ใน​การ​จัด​หรือ​เลือก​ราน​เอง​ทุก​ครัง้​ เพื่อ​ให​ทุก​อยาง​ออก​มา​สมบูรณ​แบบ​ที่​สุด​ โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​ใน​วัน​ที่​ 12

สิงหาคม​ของ​ทุก​ปี​ ที่​นอกจาก​จะ​เป็น​วัน​แม​แลว​ ยัง​เป็น​วัน​เกิด​น อง​สาว​คน​เล็ก​ของ​บาน​เรา​อีก​ดวย​ มิง้ค​จึง​ตอง​ทําให

มื้อ​น้ี​ออก​มา​ดี​ที่สุด​เพื่อ​คุณ​แม​และ​น อง​สาว​สุด​ที่รัก​ของ​มิง้ค

“สวน​ตัว​แลว​มิง้ค​เอง​จะ​เป็น​คน​พิถีพิถัน​เรื่อง​อาหาร​อยาง​มาก​ โดย​เฉพาะ​กับ​คุณ​แม​ ซึ่ง​ใน​แตละ​ปี​ทาน​ก็​มีอายุ​เพิ่ม​ขึ้น

เรื่อย​ ๆ ดัง​นัน้​ใน​การ​เลือก​ราน​อา​หาร​ มื้อ​อา​หาร​ จึง​เป็น​สิ่ง​สําคัญ​ที่​ควร​ดูแล​เป็น​พิเศษ​ โดย​มิ​งคจะ​เลือก​อาหาร​ที่​เนน

เมนู​เพื่อ​สุขภาพ​เป็น​หลัก​ ไม​วา​จะ​เป็น​เน้ือ​ปลา​ ผัก​ ผล​ไม​ และ​อาหาร​ตอง​มี​รสชาติ​ที่​ไม​จัด​มาก​ เพราะ​วา​เน้ือ​ปลา​เป็น

สิ่ง​ที่​สําคัญ​และ​ให​คุณคา​ทาง​โภชนาการ​สูง​ อีก​ทัง้​ยัง​มี​ไข​มัน​น อย​ซึ่ง​เป็น​สิ่ง​ที่​ดี​ตอ​สุข​ภาพ​ และ​ดี​ตอ​รูป​ราง​ดวย​คะ​

อยาง​ซิ​ซซเลอ​รก็​เป็น​ราน​โปรด​ของ​บาน​มิง้ค​อยู​แลว​เพราะ​เป็น​ราน​ที่​มี​เมนู​หลาก​หลาย​ไม​วา​จะ​เป็น​เมนู​ปลา​ เมนู​ไก​

เมนู​หมู​ เมนู​สลัด​บาร​ หรือ​เมนู​น้ําเพื่อ​สุข​ภาพ​ แถม​ยัง​มี​ของ​หวาน​อรอย​ ๆ ให​ทาน​อีก​ดวย​” มิง้ค​ กลา​ว

มา​ที่​เซ​เลบ​ริ​ตีส้าว​สวย​รอย​ยิม้​สด​ใส​ อยาง​ ออม​แอม​ – ศรณัย​ภคั​ เพญ็​ชา​ติ​ ซึ่ง​เจา​ตวั​เลา​ถงึ​กจิกรรม​ใน​ชวง​วนั​สาํคญั​น้ี

วา​ ใน​วัน​หยุด​สวน​ใหญ​ ครอบครัว​เรา​จะ​ไป​เที่ยว​ตาง​จังหวัด​ พ​าคุณ​พอคุณ​แม​ไป​รับ​ประทาน​อาหาร​กัน​นอก​บา​น ​ซึ่ง​ใน

วัน​แม​ปี​น้ี​แอม​เลย​อยาก​จะ​พา​คุณ​แม​มา​รับ​ประทาน​เมนู​ใหม​ ๆ ที่​ตอบ​โจทย​ใน​เรื่อง​ของ​สุขภาพ​ดวย​ แอม​จึง​เลือก​ราน

อาหาร​ที่​เรา​และ​คุณ​แม​ชอบ​ตรง​กัน​ ซึ่ง​เนน​เรื่อง​สุขภาพ​เป็น​หลัก​เพราะ​เรา​เอง​ก็​เป็น​คน​ดูแล​รูป​ราง​ และ​อยาก​จะ​ดูแล

สุขภาพ​ของ​คุณ​แม

“แอม​เอง​คิด​วา​มื้อ​ที่​เรา​เลือก​ หรือ​ราน​ที่​เรา​เลือก​ นอกจาก​จะ​ตอง​ตอบ​โจทย​ใน​เรื่อง​ของ​ความ​อรอย​แลว​ ยัง​ได​รับ​สาร

อาหาร​ที่​ครบ​ถวน​ โดย​เฉพาะ​คุณ​แม​แอม​ชอบ​รับ​ประทาน​สลัด​มาก​ อยาง​ซิ​ซซเลอ​รก็​มี​ผัก​นานา​ชนิด​ให​เลือก​หลาก

หลาย​ ปลอด​สาร​พิษ​ แถม​ยัง​ดี​ตอ​สุขภาพ​ของ​ทัง้​คุณ​แม​และ​ครอบครัว​อีก​ดวย​” ออม​แอม​ กลา​ว
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ดาน​หนุม​หลอ​หน า​ใส​มาก​ความ​สา​มา​รถ​ แบ​ม – ปีติ​ภัทร​ คู​ตระ​กูล​ ได​เลา​ถึง​ความ​รัก​ความ​ผูกพัน​กับ​คุณ​แม​วา​ “เรา

สอง​คน​จะ​สนิท​กัน​มาก​ คุณ​แม​จะ​เป็น​คน​สอน​ผม​ใน​ทุก​ ๆ เรื่อง​ ทัง้​เรื่อง​ของ​การ​ทํางาน​และ​การ​อยู​ใน​สังคม​ สําหรับ​ใน

ชวง​วัน​แม​ ผม​จะ​มี​กิจกรรม​ที่​ทํารวม​กัน​กับ​คุณ​แม​เป็น​ประจําอยู​แลว​ ที่​งาย​ที่สุด​เลย​ ก็​คือ​การ​รับ​ประทาน​อาหาร​กับ

คุณ​แม​และ​ครอบ​ครัว​ โดย​เรา​จะ​หา​ราน​อาหาร​อรอย​ ๆ ที่​ถูกใจ​และ​ถูกปาก​สําหรับ​คุณ​แม

ผม​ทํางาน​แทบ​ทุก​วัน​ ดัง​นัน้​กิจกรรม​ที่​เลือก​ทําได​งาย​ ๆ คือ​การพา​คุณ​แม​ไป​รับ​ประทาน​หาร​อา​หาร​ ซึ่ง​ถา​เป็น​เมนู

พิเศษ​ที่​ราน​คัด​สรร​สิ่ง​ดี​ ๆ มา​ให​เรา​ก็​ยิ่ง​ดี​ขึ้น​ไป​อีก​ อยาง​ที่​ราน​ซิ​ซซเลอ​ร มี​เมนู​พิเศษ​ใน​ชวง​เทศกาล​วัน​แม​ที่​นา​สนใจ

มาก​ เพราะ​เป็น​เมนู​เซ็ตปลา​เรนโบว​เท​รา​ตจาก​โครงการ​หล​วง​ ซึ่ง​ปลา​เรนโบว​เท​รา​ตถือ​เป็น​ปลา​น้ําจืด​ที่​มี​รสชาติ​ดี​

และ​ที่​สําคัญ​เมนู​ปลา​ถือ​เป็น​เมนู​โปรด​ของ​คุณ​แม​ผม​ดวย​เพราะ​ทาน​เป็น​คน​ที่รัก​สุขภาพ​มาก​ ดัง​นัน้​ราน​ซิ​ซซเลอ​รน่ี

แหละ​ครับ​ที่​ตอบ​โจทย​เรื่อง​ความ​อรอย​และ​ดี​ตอ​สุขภาพ​ของ​คน​ที่​ผม​รัก​มาก​ที่​สุด​ครับ

วัน​แม​อาจ​จะ​เป็น​วัน​สําคัญ​หน่ึง​ที่​เรา​ตอง​ให​ความ​พิเศษ​กับ​คุณ​แม​ แต​จริงๆ​ แลว​เรา​ควร​ให​ความ​สําคัญ​และ​เป็น​ลูก​ที่​ดี

ของ​คุณ​แม​ทุก​ ๆ วัน​ นัน่​เป็น​สิ่ง​ที่​เชื่อ​วา​คุณ​แม​นา​จะ​ตองการ​มาก​ที่สุด​ครับ​” แบ​ม กลา​ว

ปิด​ทาย​ดวย​ นง​ชนก​ สถาน​านนท​ ผู​ชวย​รอง​ประธาน​บริหาร​ กลุม​การ​ตลาด​ บริษทั​ เอ​ส แอ​ล อา​ร ที​ จํากัด​ (ซิ​ซซเลอ

ร) กลาว​ทิง้​ทาย​วา​ ใน​ชวง​วัน​แม​น้ี​ ซิ​ซซเลอ​รขอ​เป็น​สวน​หน่ึง​ใน​ประสบการณ​ที่​ดี​ของ​คุณ​แมคุณ​ลูก​ ดวย​การนําเส​นอ

เซ็ตเมนู​สุด​พิเศษ “Happy Mother’s Day” ที่​ดี​กับ​สุขภาพ​คุณ​แม​ และ​ทุก​คนใน​ครอบ​ครัว​ กับ​เซ็ตปลา​เรนโบว​เท​รา

ตจาก​โครงการ​หล​วง​ ซึ่ง​เป็น​อาหาร​ที่​เหมาะ​กับ​ผู​สูง​อา​ยุ​ เสิรฟ​พรอม​กุง​ยาง​ บลูเบอร​รี่​ครีม​ดี​ไลท พรอม​เครื่อง​ดื่ม​สุด

พิเศษ​ให​เลือก​มาก​มาย​ ไม​วา​จะ​เป็น​ บลูสกา​ยเลมอน​เนด, รา​สเบอร​รี่​เลมอน​เนด, บับเบิล้เสาวรส​ พ​รอม​กับ​สลัด​บาร​ที่

ดี​ตอ​สุข​ภาพ​ ใน​ราคา​เพียง​ 589 บาท​ ตลอด​เดือน​สิงหาคม​น้ี​ ที่​ซิ​ซซเลอ​รทุก​สา​ขา​ ซึ่ง​เชื่อ​มัน่​วา​ เมนู​พิเศษ​น้ี​จะ​เป็น

สวน​หน่ึง​ใน​ความ​พิเศษ​ที่​คุณ​ลูก​มอบ​ให​กับ​คุณ​แม​ใน​ชวง​วัน​แม​น้ี

ใคร​ที่​มี​โอกาส​ก็​ลอง​เลือก​สไตล​ของ​เหลา​เซ​เลบ​ริ​ตีไ้ป​ใช​กัน​ได​ ถือ​เป็น​อีก​ทาง​เลือก​งาย​ ๆ ที่​คุณ​ลูก​จะ​มอบ​ความ​พิเศษ

ให​กับ​คุณ​แม​ได​ใน​วัน​แม​น้ี​…


