
เจ​ ฟิตเนส​ เปิด​ตัว​ทีม​เทรนเนอร​รุน​ใหม

มร​.​เจ​ค็อบ​ ชา​รล เนฟ ผู​บริหาร​ เจ​ ฟิตเนส​ ศูนย​ออก​กําลัง​กาย​ที่​ทัน​สมัย​ที่​สุด​ ยาน​ทาวน​อิน​ทาวน​ เปิด​ตัว​ทีม

เทรนเนอร​มือ​อาชีพ​ที่​มาก​ดวย​ประสบการณ​ดาน​ตางๆ​ อาทิ​ ครู​สอน​โย​คะ​ เทรนเนอร​คลาส​มวย​ไทย​ และ​บอดี้​เวท​

เป็น​ตน​ ซึ่ง​ทําหน าที่​ให​คําแนะนําใน​การ​ออกแบบ​และ​วางแผน​การ​การ​ออก​กําลัง​กาย​ให​มี​ประสิทธิภาพ​สูง​สุด​ รวม​ถึง

การ​ใช​เครื่อง​มือ​และ​อุปกรณ​ตางๆ​ ให​กับ​ลูกคา​ได​อยาง​ถูก​ตอง​และ​ปลอด​ภัย​ โดย​เปิด​ให​บริการ​ทุก​วัน​ตัง้แต​เวลา​ 6.​00

-23.​00 น.​ สอบถาม​เพิ่ม​เติม​ได​ที่ 086 330 8633 www.j-fitness.com

สอบถาม​ขอมูล​ขาว​เพิ่ม​เติม​ได​ที่​ ฝ าย​ประชา​สัมพันธ​ โทร​ศัพท​ 0 2000 8499 , 081 732 7889

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%88-%e0%b8%9f%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b9%80%e0%b8%99%e0%b8%aa-%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%99/

