
เงิน​เดือน​กับ​ความ​กาวหนา​เลือก​อะไร​ดี​ โดย​บริษัท​

จัดหา​งา​น ​จอบ​ส ดี​บี (ประเทศ​ไทย​) จํากัด

เงิน​เดือน​กับ​ความ​กาวหน า​เลือก​อะไร​ดี

โดย​บริษทั​ จัดหา​งา​น ​จอบ​ส ดี​บี (ประเทศ​ไทย​) จํากัด

ใน​โลก​ของ​พนักงาน​ออฟฟิศ​ หลาย​คน​คง​เคย​ตัง้​คําถาม​ให​กับ​ตัว​เอง​วา​แทจริง​แลว​สิ่ง​ที่​ตัว​เอง​ตองการ​ใน​ชีวิต​ของ​การ

ทํางาน​คือ​อะไร​ บาง​คน​คิด​วา​ขอ​ทํางาน​อะไร​ ตําแหนง​ไหน​ก็ได​ขอ​แค​มี​เงิน​เดือน​เยอะ​ๆ ก็​เพียง​พอ​แลว​ ใน​ขณะ​ที่​บาง

คน​มอง​วา​โอกาส​การ​เติบโต​ใน​ตําแหนง​หน า​ที่​ การ​ได​กาว​ขึ้น​เป็น​ผู​บริหาร​ระดับ​สูง​ แม​เงิน​เดือน​อาจ​ไม​มากมาย​ก็​ถือวา

ประสบ​ความ​สําเร็จ​ใน​ชี​วิ​ต สําหรับ​คน​ที่​ยัง​ไมรู​ตัว​วา​เป า​หมาย​ที่แท​จริง​ ที่​ทําให​คุณ​ตัง้​หน า​ตัง้​ตา​ทํางาน​อยู​ใน​ทุก​วัน​น้ี

คือ​อะไร jobsDB ขอ​แนะนําให​คุณ​สํารวจ​ตัว​เอง​จาก​หัวขอ​ตางๆ​ ตอ​ไป​น้ี​ แลว​คุณ​จะ​ทราบ​วา​คําตอบ​ที่แท​จริง​ของ​คุณ

คือ​อะไร​ เพื่อ​ที่​จะ​ได​เดิน​หน า​ทําตาม​ความ​ฝัน​ และ​กาว​ไป​สู​จุด​หมาย​ตาม​ที่​ตัง้ใจ​ไว​อยาง​งาย​ดาย

1.​ เป า​หมาย​ใน​ชี​วิ​ต – ทุก​คน​ตาง​มี​จุด​มุง​หมาย​ใน​ชีวิต​ที่​แตก​ตาง​กัน​ ซึ่ง​สง​ผล​ให​แตละ​คน​มี​เสน​ทางการ​ดําเนิน​ชีวิต​ที่

แตก​ตาง​กัน​ไป​ดวย​ หลาย​คน​อาจม​อง​วา​ความ​สุข​ใน​การ​ทํางาน​คือ​การ​มี​เงิน​เดือน​มาก​ที่สุด​เทา​ที่​ตนเอง​จะ​ทําได​ เพื่อ

จะ​ได​นําเงิน​เหลา​นัน้​ไป​ตอบ​สนอง​ความ​ตองการ​ใน​ชี​วิ​ต หรือ​การ​มี​เงิน​เก็บ​มาก​ๆ จะ​ชวย​ให​ตัว​เอง​รูสึก​มัน่คง​และ

ปลอด​ภัย​ ใน​ขณะ​ที่​บาง​คน​อาจม​อง​เงิน​คือ​เรื่อง​เล็กๆ​ ของ​ชี​วิ​ต แต​การ​มี​โอกาส​ใน​การ​ทํางาน​เพื่อ​กาว​ขึ้น​ไป​เป็น​ผู

บริหาร​ระดับ​สูงสุด​ของ​องคกร​ตาง​หาก​คือ​ความ​สําเร็จ​สูงสุด​ที่​ชีวิต​ตอง​การ​ ลอง​ให​เวลา​กับ​ตัว​เอง​ซัก​นิด​ แลว​ถาม​ใจ​ตัว

เอง​ดู​วา​ แทจริง​แลว​เป า​หมาย​ที่แท​จริง​ที่​คุณ​ตองการ​คือ​อะไร

2.​ ปัจจัย​ทางการ​เงิน​ที่​สง​ผล​ตอ​การ​ดํารง​ชี​วิ​ต – ทุก​คน​ลวน​มี​ความ​จําเป็น​ใน​การ​ใช​เงิน​ที่​ตาง​กัน​ ซึ่ง​นัน่​ก็​สง​ผล​ตอ​การ

ตัดสิน​ใจ​เลือก​ทํางาน​ดวย​ หาก​คุณ​เป็น​คน​มี​ฐานะ​ หรือ​มี​เงิน​ทอง​มาก​พอ​ เงิน​อาจ​ไมมี​ผล​เทา​ความ​กาวหน า​ใน​ระยะ

ยาว​ ใน​ขณะ​ที่​บาง​คน​มี​ความ​จําเป็น​ตอง​ใช​เงิน​ หรือ​มี​ภาระ​ตางๆ​ ที่​ตอง​รับ​ผิด​ชอบ​ ทําให​ตอง​โฟกัส​กับ​ปัจจุบัน​ไมใช

อนาคต​ จึง​ตอง​เลือก​งาน​ที่​ให​คา​ตอบแทน​ดี​เป็น​สําคัญ

3.​ ระดับ​ความ​เครียด​ และ​ความ​กดดัน​ของ​งาน​ที​ทํา – ความ​สามารถ​ใน​การ​ทนทาน​ตอ​ความ​กดดัน​ของ​แตละ​คน​มี​ไม

เทา​กัน​ บาง​คน​สามารถ​ควบคุม​ตัว​เอง​ให​ทํางาน​ภาย​ใต​ความ​กดดัน​ได​ดี​ ใน​ขณะ​ที่​บาง​คน​ไม​สามารถ​ทําได​เลย​ ซึ่ง​งาน

แตละ​ตําแห​นง มี​ระดับ​ความเครียด​ที่​แตก​ตาง​กัน​ ดัง​นัน้​ สําหรับ​คน​ที่​ไม​สามารถ​ทํางาน​ภาย​ใต​ความ​กดดัน​ได​ หาก​ตัง้

หน า​ทําไป​ก็​จะ​กอ​ให​เกิด​ความ​เครียด​ และ​เสีย​สุขภาพ​จิต​กัน​เปลาๆ​ แม​เงิน​และ​ความ​กาวหน า​สําคัญ​มาก​ก็​จริง​ แต​คง

ไมมี​อะไร​สําคัญ​ไป​กวา​สุขภาพ​ของ​เรา​ ดัง​นัน้​ไม​วา​จะ​เงิน​ หรือ​ความ​กาว​หน า​ ก็​ให​เลือก​อัน​ที่​ทําแลว​ ไม​เครียด​จน​เกิน

ไป​ก็​แลว​กัน

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%87%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%ab%e0%b8%99/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%87%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%ab%e0%b8%99/


4.​ ความ​รู​และ​ทักษะ​ที่​จะ​ได​รับ​ระหวาง​การ​ทํางา​น ​– ลอง​พิจารณา​ดู​วา​ ตําแหนง​ที่​เรา​จะ​ได​ทํา นอก​เหนือ​จาก​เงิน​เดือน

แลว​ จะ​ได​รับ​โอกาส​เรียน​รู​ใน​เรื่อง​ที่​เป็น​ประ​โยชน​ นา​สน​ใจ​ หรือ​ตรง​กับ​ความ​ตองการ​ของ​เรา​หรือ​ไม​ อยาง​ไร​ หาก

เป็น​งาน​ที่​สง​เสริม​ให​โอกาส​การ​เรียน​รู​ เก็บ​เกี่ยว​ประสบการณ​ได​มาก​ ก็​จง​อยา​รี​รอ​ ให​รีบ​ไป​ทําเลย​คะ​ เพราะ​ความ​รู​

ทักษะ​และ​ประสบการณ​จะ​อยู​ติดตัว​เรา​ไป​ตล​อด​ แมวา​จะ​เป็น​งาน​ที่​ให​คา​ตอบแทน​ไม​สูง​เมื่อ​เทียบ​กับ​งาน​อื่น​ แต​จะ

เป็น​งาน​ที่​ให​คุณคา​กับ​ผู​ทําได​มาก​มาย​ อยา​พยายาม​เลือก​งาน​ที่​ตอง​ทําอะไร​เดิม​ ๆ ตลอด​เวลา​ เพราะ​จะ​ทําให​เรา​ไม

พัฒนา​และ​หยุด​อยู​กับ​ที่

5.​ ทีม​งาน​คุณ​ภาพ​ และ​ปัจจัย​แวดลอม​อื่นๆ​ -สุดทาย​ไม​วา​จะ​งาน​ที่​เงิน​ดี​ หรือ​งาน​ที่​กาว​หน า​ ก็​ตอง​อาศัย​ผู​ผลัก​ดัน​ทัง้

คู​ คน​ที่​จะ​ให​คุณ​ให​โทษ​ได​ใน​การ​ทํางา​น ​ก็​คือ​หัวหน า​งาน​ของ​คุณ​นัน่​เอง​ งาน​ที่​เงิน​ดี​ คงจะ​ได​ปรับ​เงิน​เพียง​เล็ก​น อย​

หาก​คุณ​ได​เจอ​กับ​หัวหน า​ที่​วิสัย​ทัศน​ตาง​กัน​ และ​งาน​ที่​กาว​หน า​ นา​จะ​กาว​ไป​ได​ชา​กวา​ความ​เป็น​จริง​ ถา​หัวหน า​งาน​ไม

ได​ให​โอกาส​พัฒนา​ นอกจาก​น้ี​ทีม​งาน​คุณภาพ​ที่​แวดลอม​เรา​ก็​สําคัญ​ดวย​เชน​กัน​ งาน​จะ​เดิน​ไม​ได​ถา​ขาด​ทีม​เวิรค​ ดัง

นัน้​โปรด​พิจารณา​ถึง​สิ่ง​แวดลอม​อื่น​ ๆ ใน​การ​ทํางาน​ดวย​ เพราะ​เงิน​และ​ความ​กาวหน า​อาจ​หา​ได​จาก​หลาย​ที่​ แต​ความ

เขา​กัน​ได​ใน​ทีม​ไม​ได​หา​ได​งาย​ ๆ ถา​หา​เจอ​แลว​ ก็​ควร​จะ​อยู​นา​น ๆ

คง​ไมมี​ขอ​สรุป​ไหน​ที่​ชี้​ชัด​ได​วา​ เงิน​ หรือ​ ควา​มกาวหน า​สําคัญ​กวา​กัน​ เพราะ​ที่มา​ที่​ไป​ของ​แตละ​คน​ก็​ไม​เหมือน​กัน​

ดัง​นัน้ jobsDB แนะนําให​เอา​ตัว​เอง​เป็น​ที่​ตัง้​ และ​พิจารณา​เลือก​ตาม​ที่​คิด​วา​เหมาะ​สม​กับ​ตัว​เรา​ จะ​ดี​ที่​สุด​ หาก​ไมรู​วา

จะ​เริ่ม​พิจารณา​ที่​ตรง​ไห​น ​ลอง​พิจารณา​จาก​ขอ​แนะนําขาง​ตน​ดู

สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​:

อัน​ธิกา​ ลิ​มปิอนันต​ชัย

ผู​จัดการ​ฝ าย​การ​ตลาด​บริษทั​ จัดหา​งา​น ​จอบ​ส ดี​บี

(ประเทศ​ไทย​) จํากัด

โทร​ศัพท​: 02 667 0850

อี​เมล​ล: Anthikal@jobsdb.co.th

สุ​ชาย​ เฉลิม​ธน​ศักดิ ์​ / สุ​มณี​ อิน​รัก​ษา

บริษทั​ พี​ซี​ แอนด​ แอ​สโซ​ซิ​เอ​ทส คอน​ซัลติง้​ จํากัด

โทร​ศัพท​: 02 971 3711

อี​เมล​ล: suchai@pc-a.co.th / sumanee@pc-a.co.th


