
เครือเจริญโภคภัณฑ และกลุมทรู เดินหนาสราง

สรรค โครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ปี 7

เครือเจริญโภคภัณฑ และกลุมทรู เดินหน าสรางสรรค โครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ปี 7 ครัง้แรก…กับการ

สัญจรสูภาคอีสาน ณ วัดป าไทรงาม จ.อุบลราชธานี นําเหลา 12 วาที่สามเณรน อย เรียนรูธรรมะ ภายใตแนวคิด

“ความรักจักรวาล : รัก เรียน เพียร ให”

โครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม หองเรียนธรรมะถายทอดสดแหงแรกของประเทศไทยที่มุงปลูกความรูคู

คุณธรรมใหเยาวชนไดศึกษาปฏิบัติธรรมตามแนวทางพระพุทธศาสนา จัดโดยเครือเจริญโภคภัณฑและกลุมทรู ได

กาวสูปีที่ 7 แลว…จากผูสมัครเขารวมโครงการกวา 4,500 คนทัว่ประเทศ ขณะน้ี ไดคัดเลือกตัวแทนเยาวชนวาที่

สามเณรน อยเหลือเพียง 12 คน ที่จะเขาพิธีบรรพชาเป็นสามเณรภาคฤดูรอน ระยะเวลา 1 เดือนเต็ม ในวันที่ 8

เมษายนน้ี ณ วัดป าไทรงาม อ.เดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี ของพระครูนิโครธธรรมาภรณ (หลวงตาเอนก

ยสทินฺโน)

นายศุภชัย เจียรวนนท ประธานคณะผูบริหาร เครือเจริญโภคภัณฑ / ประธานคณะกรรมการบริหาร บมจ.ทรู

คอรปอเรชัน่ กลาววา “โครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ยังคงครองใจคนไทยอยางตอเน่ือง มาถึงปีที่ 7 ซึ่งในปีน้ี

เครือเจริญโภคภัณฑและกลุมทรู จะนํา 12 เยาวชนชายที่ผานการคัดเลือก เดินหน าสานตอโครงการ ยึดหลักคืนสูวิถี

ธรรมชาติ สัญจรสูภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นครัง้แรก โดยตัง้ใจจัดขึ้นเพื่อบําเพ็ญกุศลอุทิศถวายแดพระบาท

สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร และในปีน้ี เพื่อรวมถวายเป็นพระกุศลแดสมเด็จพระอริย

วงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก อีกทัง้ถวายเป็นพระราชกุศล เน่ืองในโอกาสมหามงคลที่

สมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร จะทรงเจริญพระชนมพรรษา 66 พรรษา ในวันที่ 28

กรกฎาคม 2561 และสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ ์พระบรมราชินีนาถในรัชกาลที่ 9 จะทรงเจริญพระชนมพรรษา 86

พรรษา ในวันที่ 12 สิงหาคม 2561”

“สําหรับโครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ปี 7 น้ี ไดรับความเมตตาเป็นอยางยิ่งจากหลวงตาเอนก เจาอาวาสวัดป า

ไทรงาม จ.อุบลราชธานี ที่ใหเกียรติเป็นพระอาจารยใหญ เปิดหองเรียนธรรมะดวยแนวคิด “ความรักจักรวาล” ที่

แบงออกเป็น 4 ระดับดวยกัน คือ รัก –เรียน- เพียร –ให ซึ่ง “รัก” คือความเกื้อกูล เขาใจถึงความเชื่อมโยงของ

สรรพสิ่ง เป็นพื้นฐานสําคัญของความเมตตา เมื่อเขาถึงความเชื่อมโยงน้ีได ก็จะเห็นความเป็นจริง และเมื่อมีความ

รักเป็นพื้นฐานแลว การเรียนและการทําความเขาใจถึงคําสอน เป็นเรื่องสําคัญในลําดับตามมา เปรียบเสมือนกับชีวิต
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และการทํางาน ถาปราศจากการเรียนรูฝึกฝนและการปฏิบัติดวยความเพียร ก็ไมสามารถที่จะปรับปรุงหรือทําใหตัว

เองพนออกจากความเสื่อมไดงาย ดังนัน้ ความเพียรและความอุตสาหะ ปฏิบัติลงมือทํา จึงเป็นพื้นฐานสําคัญอยาง

หน่ึงของพระพุทธศาสนา และหลังจากที่ไดปฏิบัติ มีความเพียร อดทนอดกลัน้ รูเขาใจ มีความรักดวยความเมตตา

อยางแทจริงแลว สิ่งที่ตามมา ก็คือการปลอยวาง ในที่น้ี คือคําวา “ให” หมายความวา สุดทายแลวสิ่งที่ดีที่สุดเพื่อ

กลับไปสูความรัก การเกื้อกูลกัน ก็คือ การรูจักใหซึ่งกันและกัน สละซึ่งความเป็นตัวตนนัน่เอง”

“ขอเชิญชวนทุกทาน ติดตามชมรายการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ปี 7 เพื่อเขาถึงองคความรูพระพุทธศาสนา โดยมี

สามเณรน อย เป็นสื่อกลางที่มีความบริสุทธิ ์ทัง้ความคิดและการปฏิบัติ ซึ่งจะชวยกันสรางความตระหนักรูใหแกระบบ

สังคม โดยยึดหลักธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาที่ไดมีการปฏิบัติสืบทอดกันมา หวังวาความตระหนักรู

ไมวามากหรือน อยที่จะเกิดขึ้นในรายการน้ี จะถูกถายทอดสูผูชมทุกเพศทุกวัย อีกทัง้จะเป็นสวนหน่ึงในปัจจุบันและ

อนาคตขางหน าที่จะชวยสรางเสริมคุณคาและคุณธรรมตามหลักพระพุทธศาสนา ตลอดจนเป็นมรดกอันสําคัญแก

ประชาชนคนไทยทัง้ปวงและเป็นมรดกอันสําคัญตอชาวโลกตอไป” นายศุภชัย เจียรวนนท กลาวสรุป

พระครูนิโครธธรรมาภรณ (หลวงตาเอนก ยสทินฺโน) เจาอาวาส วัดป าไทรงาม อ.เดชอุดม จ.อุบลราชธานี พระอาจาร

ยใหญ ประจําโครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ปีที่ 7 ไดใหธรรมโอวาทในงานวา “รูสึกยินดีที่วันน้ีไดมารวม

โครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ที่มีความตัง้ใจที่ทําประโยชนใหสังคมอยางเต็มเป่ียม ซึ่งการที่จะทําประโยชน

ลักษณะน้ีไดนัน้จะตองมีพลัง 3 อยางดวยกัน นัน่คือ ศรัทธาพลัง ปัญญาพลัง และสมบัติพลัง สําหรับ “ศีลธรรม”

เป็นเรื่องจําเป็นของทุกชีวิตที่อยูบนโลกน้ีไมใชเฉพาะแตชาวพุทธเทานัน้ แตศีลธรรม คือชีวิต หากทุกคนบนโลกมี

ศีลธรรมในจิตใจ โลกน้ีจะนาอยูมากขึ้น แตศีลธรรมใดๆ ก็ไรผล หากมีผูรูแลวแตไมนําไปประพฤติปฏิบัติตาม จึง

อยากใหทุกคนเขาถึงและกลับมาหาศีลธรรมกันใหมากขึ้น โดยเฉพาะเมื่อทุกทานมีความรูทางโลกแลว ควรนํามา

ผสมกลมกลืนกับวิชาหลักศีลธรรม เพื่อทําประโยชนใหโลกใบน้ีมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น”

“ทานพุทธทาส เคยกลาวไวเป็นมรดกทางธรรมที่นาสนใจวา “ศีลธรรมในเยาวชน คือสันติภาพของโลก” เยาวชน

คือความหวังของเรา เป็นอนาคตของประเทศชาติที่จะอยูสืบทอดและรักษาบานเมืองตอไป จึงเป็นเรื่องจําเป็นอยาง

มากที่ผูใหญจะตองปลูกฝังคุณงามความดีทางศีลธรรมน้ีลงในจิตใจของเด็ก เปรียบเสมือนนําน้ําสะอาดมาใสแกวก็จะ

ไดน้ําบริสุทธิ ์ไวดื่มโดยไมเป็นอันตราย ทางเครือเจริญโภคภัณฑและกลุมทรู ไดมองเห็นความสําคัญในเรื่องน้ีและจัด

โครงการน้ีขึ้น อันควรแกการอนุโมทนา นอกจากน้ี พอแมยังตองปลูกฝังศีลธรรมลงสูจิตใจของลูก รวมทัง้เป็นแบบ

อยางที่ดีงามของลูกดวย เพราะหากจิตใจของเด็กเมื่อมีศีลธรรมนําพาแลว ไมวาโตขึ้นจะประกอบอาชีพอะไร ก็จะดี

หมด รวมถึงความชัว่รายตางๆ ก็จะหมดไปดวยอํานาจของศีลธรรม”

ด.ช.วิชชวุฒฬ นาควัชระชัยท (น องเร็น) อายุ 7 ปี จากจ.ปทุมธานี กลาววา “ดีใจที่ไดรับการคัดเลือกใหเป็น 1 ใน

12 สามเณร ปลูกปัญญาธรรมในปีน้ี อยากบวชเพราะอยากฉลาดในเรื่องธรรมะและฉลาดในเรื่องความดี ผมสวด

มนตตามคุณแมเกือบทุกวันและนัง่สมาธิบาง ซึ่งคิดวาการนัง่สมาธิเป็นเรื่องที่ฝึกไดไมยากและมีประโยชนมาก ได



เตรียมฝึกตื่นเชาบางแลว แตยังไมไดฝึกเรื่องการอดอาหารเย็น แตคิดวาทําไดแนนอน การบวชครัง้น้ี ตัง้ใจมาก

เพราะเชื่อวาจะชวยเปลี่ยนแปลงใหเป็นคนตื่นเชาได มีสมาธิและความจําดีมากขึ้น อยาลืมใหกําลังใจผมและเพื่อน ๆ

ดวยครับ”

ด.ช.จิรวัชร หอมเกตุ (น องทอป) อายุ 8 ปี จากจ.สมุทรปราการ กลาววา “ประทับใจรุนพี่ในรายการสามเณร ปลูก

ปัญญาธรรม ปี 6 ที่ไดออกบิณฑบาตและสวดมนต จึงอยากสมัครเขามาบวชเพราะอยากทําแบบพี่ๆ บาง ตอนน้ีได

เตรียมฝึกอดอาหารเย็นและนอนคนเดียว การบวชในครัง้น้ี อยากปรับปรุงตัวเองใหเป็นคนใจเย็นมากขึ้น ละเลิก

นิสัยโกรธงาย และรูจักอดทนมากขึ้น สําหรับแนวคิดเรื่องความรักจักรวาล คิดวาเราตองทําความดีใหกับทุกคนใน

โลกน้ี ผมพรอมที่จะตัง้ใจศึกษาธรรมะกับพระอาจารย เพื่อเป็นคนดีใหพอแมภูมิใจ”

ด.ช.สิรภพ มีเพียร (น องปูติน) อายุ 9 ปี จากจ.สุราษฎรธานี กลาววา “ติดตามรายการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม มา

ตัง้แตปีที่ 4 รูสึกชอบมาก จึงไดสมัครผานเขามาทางเว็บไซต เหตุผลที่บวชเพราะอยากใหพอแมไดเกาะชายผา

เหลืองขึ้นสวรรค และญาติที่เสียชีวิตไปแลวจะไดรับบุญกุศล ตอนน้ี เริ่มฝึกนัง่สมาธิ สวดมนตไดบางแลว สวนการ

อดอาหารมื้อเย็นยังเป็นสิ่งที่ทําไดยากที่สุด คิดวาประโยชนจากการบวชในครัง้น้ี จะทําใหตนเองพูดน อยลง สํารวม

มากขึ้น และไมพูดคําหยาบคายสามารถนัง่สมาธิใหนานมากขึ้น และมีสติมากขึ้น สําหรับผมแลว ธรรมะเป็นเรื่องที่

เรียนรูไดไมยากและยังเป็นเครื่องกลอมเกลาจิตใจใหเราเป็นคนดีดวย อยากฝากใหเพื่อนๆ รวมติดตามชมรายการน้ี

สนุกและมีขอคิดดีๆ มากมาย”

สําหรับรายการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ปี 7 น้ี จะผูมีชื่อเสียงระดับประเทศ มารวมถายทอดประสบการณความรู

และรวมศึกษาธรรมะไปกับสามเณรน อยดวย อาทิ ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา ดร.อาจอง ชุม

สาย ณ อยุธยา ผูบริหารสูงสุดโรงเรียนสัตยาไส คุณวิวัฒน ศัลยกําธร รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงเกษตรและสหกร

ณ และประธานสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง หนูดี-วนิษา แหมม-สุริวิภา แพนเคก-เขมนิจ แดน-วรเวช แช็ค-ชุมแพ

และปราชญชาวบาน….อยาพลาดรับชมการถายทอดสดเรื่องราวการใชชีวิตจริงตลอด 1 เดือนเต็มของเหลาสามเณร

นอยเร็วๆ น้ี ตัง้แต 6 เม.ย. – 6 พ.ค. 61 ทางชองเรียลลิตี้ ทรูวิชัน่ส ชอง 60, 99 และชองเรียลลิตี้ เอชดี ทรูวิชัน่ส

ชอง 119 หรือ 333 หรือทางออนไลน www.trueplookpanya.com/truelittlemonk พรอมรับชมชวง

ไฮไลตประจําวันที่จะออกอากาศทางทรูโฟรยู ชอง 24 และชองทรูปลูกปัญญา (ทรูวิชัน่ส 37) รวมทัง้ติดตามขาวสาร

ไดทาง www.facebook.com/truelittlemonkthailand อีกดวย


