
เครือ​ขาย​ครู​มหัศจรรย​จ.​เพชร​บุ​รี​ รวม​สราง​สุข​ภาวะ​ดี

ใน​เด็ก​ปฐม​วัย

“เด็ก​มี​ปัญหา​ไม​พูด​ แก​ชอบ​เลน​โทรศัพท​มือ​ถือ​ เพราะ​เวลา​เลน​ ก็​จะ​ไม​สื่อสาร​กับ​ใคร​จอง​แต​หน า​จอ​” เสียง​สะทอน

จาก​ผู​ปกครอง​ของ​เด็ก​หญิง​วัย​ 4 ขวบ​ ที่​กลาว​ถึง​ปัญหา​พฤติกรรม​ของ​หลา​น ​ใน​ฐานะ​ของ​ยา​ยอม​กังวล​ใจ​ ถึง​ปัญหา

พฤติ​กร​รม​ หมอ​สัณนิ​ฐาน​วา​หลาน​นา​จะ​หู​หน​วก​ แต​ยา​เอง​ไม​เชื่อ​ เพราะ​เด็ก​มี​ปฏิ​กริยา​กับ​เสียง​เรียก​ เพียง​แต​ขาด

การ​สื่อสาร​เทา​นัน้​ เมื่อ​มา​สังเกตุ​พฤติกรรม​ก็​ พ​บวา​ เด็ก​ชอบ​ใช​ภาษา​กาย​ใน​การ​สื่อ​สาร​ แทน​ภาษา​พูด​ เกิด​จาก​การ​ดู

สื่อ​หน า​จอ​มาก​เกิน​ไป​ ไม​ได​พูดจา​สื่อสาร​กับ​ใคร

เครือ​ขาย​ครู​มหัศจรรย​ ปี​ 5(2562) ใน​ จ.​เพชรบุรี​มี​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ทัง้​สิน้​ 8 โครง​การ​ ดําเนิน​กิจกรรม​มหัศจรรย

สื่อ​สรางสรรค​ใน​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ ดวย​การ​สนับสนุน​ของ​สํานักงาน​กองทุน​สนับสนุน​การ​สราง​เสริมสุข​ภาพ​(สสส)

ภาย​ใต​ แนว​คิด​ 3 ดี​ สื่อ​ดี​ พื้นที่​ดี​ ภูมิ​ดี​ โดย​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​อ.​ทา​ยาง​ และ​อ.​แกง​กระ​จา​น ​จับ​มือ​นําผล​งาน​สื่อ

สรางสรรค​มา​จัด​แสดง​เพื่อ​แลก​เปลี่ยน​ความ​รู​ แนว​คิด​ ผลลัพธ​การ​ทํางาน​รวม​กัน​ หลัง​จาก​ที่​ได​ดําเนิน​กิจกรรม​มาระ

ยะ​หน่ึง​ จึง​ได​มี​การ​แลก​เปลี่ยน​เรียน​รู​ ถึง​เรื่อง​การ​ใช​กระบวนการ​สื่อ​ กิจ​กร​รม​ และ​พื้นที่​สราง​สรรค​ พัฒนา

กระบวนการ​เรียน​รู​ใน​เด็ก​ปฐม​วัย​ ซึ่ง​ ประกอบ​ดวย​ การ​ผลิต​สื่อ​สราง​สรรค​ การ​ประยุกต​ใช​สิ่ง​ที่​มี​ใน​ชุม​ชน​ เชน​

ภูมิปัญญา​ทอง​ถิ่น​ หรือ​ศิลป​วัฒนธรรม​ของ​ชุมชน​มา​ สราง​กระบวนการ​เรียน​รู​ให​กับ​เด็ก​ กิจกรรม​สง​เสริม​ความ​ฉลาด

รู​ทาง​อา​หาร​ กิจกรรม​ทาง​กาย​ (กิจกรรม​เคลื่อนไหว​เขา​จัง​หวะ​ การ​จัด​กิจกรรม​สราง​สรรค​ การ​เลน​ ) สิ่ง​เหลา​น้ี​เป็นก

ระ​บวน​การ​สําคัญ​ที่​สง​เสริม​ให​เด็ก​ปฐมวัย​ได​มี​พัฒนาการ​ครบ​ทัง้​ ราง​กาย​ อา​รม​ณ สังคม​ และ​สติ​ปัญญา​ และ​การ​ได
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มา​แลก​เปลี่ยน​กัน​เป็นการ​เสริม​สราง​ความ​เขม​แข็ง​ของ​การ​ทํางาน​พัฒนา​เด็ก​ปฐมวัย​ของ​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​อีก​ดวย

นาง​สุนันท​ พ​วง​มณี​ ผู​ปกครอง​เด็ก​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​เขา​ลูก​ชาง​ อ.​ทา​ยาง​ กลาว​อยาง​ดีใจ​วา​ “เห็น​ผล​จาก​การ​ที่​เด็ก

ได​ใช​สื่อ​ที่​ครู​ทําขึ้น​ ยา​เห็น​เลย​วา​ พ​อหลาน​มา​เลน​สื่อ​ก็​ทําให​หยุด​เลน​โทรศัพท​ลง​ไป​ แก​มี​การ​โตตอบ​ดี​ขึ้น​ สื่อสาร​ได​

เชน​ ชอบ​เลน​ บทบาท​สม​มุ​ติ​ เลน​ขาย​ของ​ ครู​ทําชุด​ครัว​ ที่​ทําจาก​ลัง​กระ​ดาษ​ เด็ก​ก็​จะ​ชอบ​เขาไป​เลน​ พูด​คุย​กับ​เพื่อน

ๆ หรือ​พูด​กับ​ตัว​เอง​ ตาม​จินตนา​การ​ เลา​วา​กําลัง​ทําอะไร​ เกิด​การ​โตตอบ​กับ​คน​อื่นๆ​ ตอน​น้ี​ แก​พัฒนาการ​ดี​ขึ้น​มาก

และ​กําลัง​จะ​ไป​เขา​ป.​1 ที่​โรงเรียน​อื่น​แลว​ ซึ่ง​ ยา​ก็​ดี​ใจ​ เพราะ​ไม​คิด​วา​หลาน​จะ​เขา​ตอ​ป.​1ได​ เพราะ​แก​สื่อสาร​ไม​ได​

แต​กลาย​เป็น​วา​สื่อ​สรางสรรค​เหลา​น้ี​ ทําให​แก​สน​ใจ​ มี​พัฒนาการ​ทาง​อา​รม​ณ สังคม​ดี​ขึ้น​มาก​ ” และ​ยัง​บอก​อีก​วา​

“โครงการ​น้ี​ทําให​ชาว​บาน​ที่​ไมรู​เรื่อง​ หัน​มา​รู​เรื่อง​พัฒนาการ​เด็ก​ และ​สนใจ​กับ​สิ่ง​รอบ​ตัว​ที่​ชวย​สง​เสริม​ให​เด็ก​ได​เรียน

รู​ได​”

นาง​นภัสรพี​ ดิส ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​บาน​หนอง​หงส​ อ.​แกง​กระ​จา​น ​ดําเนิน​งาน​โครงการ​มหัศจรรย​สื่อ​สรางสรรค​ปี​ 3

(2560) และ​ยัง​ได​เป็น​พี่​เลีย้ง​ชวย​เหลือ​แนะนําให​กับ​เพื่อน​ๆครู​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ใน​ อ.​แกง​กระ​จา​น ​จ.​เพชร​บุ​รี​

กลาว​วา​ “กา​รได​เจอ​กัน​ ได​แลก​เปลี่ยน​เรียน​รู​ซึ่ง​กัน​และ​กัน​ มี​ความ​สําคัญ​มาก​ เพราะ​ได​หยิบ​ จับ​ สื่อ​ของ​จริง​ที่​เพื่อน

ๆทํามา​ ไม​วา​จะ​พลิก​ จะ​แงะ​ จะ​แกะ​ ดู​ ทําให​ได​เรียน​รู​ และ​นํากลับ​ไป​ผลิต​สื่อ​การ​เรียน​รู​ของ​ตัว​เอง​ได​ อีก​ทัง้​แนวคิด

เรื่อง​ของ​การ​จัด​พื้นที่​เรียน​รู​ เพื่อ​ให​เป็น​พื้นที่​ดี​ของ​เด็กๆ​ ใน​ศูนย​ ก็​เป็น​สวน​สําคัญ​ตอ​การ​สง​เสริม​พัฒนาการ​ทาง​กาย

ของ​เด็ก​ให​เจริญ​เติบ​โต​ ควบคู​ไป​กับ​การ​พัฒนาการ​ทาง​สม​อง​ แต​เดิม​กอน​เขา​โครงการ​ที่​ศูนย​ของ​ตัว​เอง​นัน้​ พื้นที่

ดาน​นอก​หองเรียน​ไม​ได​ถูก​จัด​กระทําให​เด็กๆ​ได​มี​มุม​เรียน​รู​ใดๆ​เลย​ เมื่อ​เด็กๆ​ มา​ถึง​ก็​อยู​แต​ใน​หอง​เรียน​ อีก​ทัง้​ใน

หอง​ก็​จัด​แบบ​เอา​มุม​ทุก​อยาง​ติด​ไว​กับ​ผนัง​ปลอย​หอง​ไว​โลง​ๆตรง​กลาง​ให​เด็ก​มา​วิ่ง​เลน​ ก็​เกิด​ปัญหา​วา​ บางที​เด็ก​ไม

ได​ใช​สื่อ​หรือ​หยิบ​สื่อ​มา​ก็​เก็บ​ไม​ถูก​ หลัง​จาก​เรา​ได​แรง​บันดาล​ใจ​ก็​มี​การ​ปรับ​เปลี่ยน​พื้น​ที่​ ให​เป็น​โซน​การ​เลน​ ทําเป็น

ชอง​ เป็น​มุม​ เด็ก​เห็น​แตละ​มุม​เป็น​อยาง​ไร​ มี​มิติ​มาก​ขึ้น​ เด็ก​เขาไป​เลือก​เลน​ได​เอง​และ​เก็บ​ของ​เขา​ที่​ได​ นอกจาก​น้ี

ยัง​ปรับ​พื้นที่​นอก​หองเรียน​เป็น​แหลง​เรียน​รู​และ​ให​มี​กิจ​รรม​ทาง​กาย​เพิ่ม​เติม​ขึ้น​ ดวย​การ​ทําพื้นที่​ให​เด็ก​ปีน​ป าย​ มี​มุม

ทราย​ ให​เด็ก​ได​เลน​ แขวน​ลอ​ยาง​ไว​กับ​ตนไม​ให​เด็ก​โหน​ตัว​ สง​ผล​ดี​ตอ​ความ​สัมพันธ​กับ​ผู​ปก​ครอง​ เมื่อ​มา​รับ​เด็ก

กลับ​บา​น ​ระหวาง​รอ​เด็ก​เลน​ ทําให​ได​พูด​คุย​กัน​เพิ่ม​ขึ้น​ จาก​เดิม​มา​ถึง​รับ​ กลับ​ เลย​ไม​เคย​ได​คุย​กัน​ ตอน​น้ี

ทํากิจกรรม​ตอ​เน่ือง​เขา​ปี​ที่​ 3 แลว​ พื้นที่​สนาม​ของ​ศูนย​กลาย​เป็น​พื้นที่​ให​เด็กๆ​ ที่​เคย​เรียน​จบ​ไป​แลว​ กลับ​มา​เลน

และ​ใช​พื้นที่​ทํากิจกรรม​เพราะ​ศูนย​ของ​เรา​ไมมี​ปิด​เทอม​เหมือน​โรงเรียน​ประ​ถม”

นาง​จิ​ดา​ภา​ นวม​น่ิม​ ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​บานโปง​สล​อด​ อ.​บาน​ลาด​ รุน​พี่​ผู​ดําเนิน​การ​โครงการ​ปี​1(2557) ปัจจุบัน​ก็​ยัง

คง​พัฒนา​เป็น​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ 3 ดี​ ให​เป็น​พื้นที่​เรียน​รู​ สง​เสริม​กิจกรรม​ของ​เด็ก​อยาง​ตอ​เน่ือง​ กลาว​วา​ “เมื่อ​กอน

ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ไม​เคย​มี​คน​มา​นิเทศ​งา​น ​ไมมี​เครือ​ขาย​ความ​รู​ให​แลก​เปลี่ยน​กัน​ ขาด​เครื่อง​มือ​ใน​การ​พัฒนา​เด็ก​

เมื่อ​เรา​ได​มา​จับ​มือ​กัน​ทํางาน​โครงการ​มหัศจรรย​ เกิด​เป็น​ความ​รู​ใน​การ​ทํางา​น ​เกิด​การ​แลก​เปลี่ยน​ เกิด​เป็น​เครือ​ขาย

ครู​มหัศจรรย​รวม​กัน​กับ​เพื่อน​ๆ ทัว่​ประ​เทศ​ ไม​เพียง​แต​เพชร​บุ​รี​ ทําให​เรา​ได​มี​โอกาส​ใน​การ​ทํางา​น ​โอกาส​ใน​การ

พัฒนา​เด็ก​ เกิด​ผล​งา​น ​เพราะ​รูจัก​ดัดแปลง​สาง​ของ​ตางๆ​มา​เป็น​สื่อ​สง​เส​ริม​พัมน​าการ​เด็ก​ การ​ได​ประเมิน​พัฒนาการ

เด็ก​ทําให​ครู​ได​ตอย​อด​ผล​การ​งานการ​เขียน​เอก​สาร​ เกิด​เป็น Best practice ของ​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ เดิม​เรา​ทํางาน



ขาด​การ​เรียบ​เรียง​ การ​จัด​กลุม​ การ​คิด​วิ​เคราะห​ แต​เมื่อ​ได​มา​ทําโครงการ​รวม​กัน​ การ​ได​พูด​คุย​นําเสนอ​งา​น ​เลา​งาน

ให​คน​อื่น​ฟัง​ ทําให​จําเป็น​ตอง​เรียบ​เรียง​เรื่อง​ราว​ใน​การนําเส​นอ​ เป็นการ​ฝึก​การ​ทํางาน​ของ​ครู​จาก​การ​ทําโครงการ

รวม​กับ​สสส.​ ไมใช​แค​เพียง​เด็กๆ​ได​รับ​การ​พัฒนา​ ครู​เอง​ก็ได​รับ​การ​พัฒนา​เชน​กัน​”

ขณะ​น้ี​ มี​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ จํานว​น ​19 แหง​ ใน​ จ.​เพชร​บุ​รี​ ที่​ขยาย​ความ​คิด​เรื่อง​การ​สราง​พื้น​ที่​ 3 ดี​ วิถี​สุข​ จับ​มือ

และ​เปลี่ยน​เรียน​รู​รวม​กัน​ และ​สง​ผล​ตอ​เด็ก​ปฐมวัย​ใน​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​โดย​พบ​วา​ เด็กๆ​มี​อารมณ​ดี​รูจัก​การ​อยู​ใน

สังคม​ ได​มี​การ​เรียน​รู​ที่​เหมาะ​สม​ตาม​วัย​ มี​กิจกรรม​ให​เด็กๆ​ได​ลงมือ​ทํา โดย​ครู​เป็น​ผู​ออกแบบ​กิจกรรม​อยาง​หลาย​

บูรณ​าการ​ให​ชุมชน​เขา​มา​มี​สวน​รวม​และ​กําลัง​ขยาย​สู​งก​ารเป็น​ชุม​ชน​ สาม​ดี​ และ​สราง​พลเมือง​เด็ก​ที่​มี​ทักษะ​ชี​วิ​ต

ทําให​พวก​เขา​สามารถ​เติบโต​อยาง​มี​สุข​ภาวะ​ดี​ครบ​ทุก​ดาน

โครงการ​มหัศจรรย​สื่อ​สรางสรรค​ใน​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ กลุม wearehappy. องคกร​สาธารณ​ประ​โย​ชน


