
เก็บ​เงิน​อยางไร​ให​เป็น​ที่​พึ่ง​ได​ เมื่อ​ยาม​ยาก

เก็บ​เงิน​อยางไร​ให​เป็น​ที่​พึ่ง​ได​ เมื่อ​ยาม​ยาก

ใน​ตอน​หน่ึง​ของ​หนังสือ​ ‘พัน​ครัง้​ที่​หวัน่​ไหว​กวา​จะ​เป็น​ผูใหญ​’ ​บอก​ไว​วา

“เรา​มี​ความ​ตองการ​ของ​บาง​อยาง​แต​เมื่อ​ได​มา​แลว​ เพียง​ไม​นาน​เรา​ก็​จะ​อยาก​ได​อีก​อยาง​ที่​มากกวา​เดิม​”

เพื่อ​ตอบ​สนอง​ความ​ตองการ​ที่​ไร​ขีด​จํากัด​นัน้​ เรา​จึง​ตอง​รูจัก​จัดสรร​เงิน​ของ​ตัว​เอง​มาก​ขึ้น​ดวย​และ​ “กา​รอ​อม​เงิน​”

นา​จะ​เป็น​คําตอบ​ที่​เรา​มอง​หา​อยู

ความ​หมาย​ของ​การ​ออม​ที่​เขาใจ​งาย​ที่สุด​คือ​ สวน​ของ​ราย​ไดที่​เหลือ​อยู​หรือ​กันเอา​ไว​ไม​นํามา​ใช​จาย​ เพื่อ​ไว​ใช​จาย​ใน

ยาม​เจ็บ​ปวย​ เมื่อ​มี​เหตุ​ฉุกเฉิน​เกิด​ขึ้น​หรือ​เมื่อ​แก​ชรา​หรือ​แมแต​ใช​ใน​กิจ​ที่​เห็น​สม​ควร

กลาว​แบบ​เขาใจ​งาย​และ​ตรง​ประเด็น​กวา​นัน้​ “เงิน​ออม​” เปรียบ​เหมือน​เพื่อน​ที่​ดี​ที่สุด​ใน​เวลา​ที่​เรา​กําลัง​ลําบาก​ที่​สุด​

ดัง​นัน้​ หาก​เรา​ตองการ​ทะนุ​ถนอม​ “เพื่อน​แท​” คน​น้ี​ เรา​จะ​มี​วิธี​อยาง​ไร​? คลิป​ตอ​ไป​น้ี​มี​คําตอบ

Youtube: https://youtu.be/Rnv0OL7bz1c

จาก​ตัว​คลิป​วิ​ดี​โอ​ บอก​ถึง​รูป​แบบ​การ​ออม​เงิน​ขัน้​พื้น​ฐาน​ที่​เรา​มัก​คิดถึง​กอน​เสมอ​เมื่อ​จะ​เริ่ม​ตน​ออม​ นัน่​คือ​ การ​ฝาก

เงิน​ใน​บัญชี​ออม​ทรัพย​ เป็นการ​ออม​ที่​ได​รับ​ดอกเบีย้​และ​ตัวผู​ฝาก​เอง​ก็​ทราบ​ถึง​อัตรา​ผล​การ​ตอบแทน​ที่​คอน​ขาง​แน

นอ​น ​มี​สภาพ​คลอง​สูง​ สามารถ​ฝาก​หรือ​ถอน​เงิน​เมื่อ​ไหร​ก็ได​ที่​ตอง​การ

การ​ออม​เงิน​ประเภท​น้ี​เป็นการ​ออม​แบบ​เก็บ​เล็ก​ผสม​น อย​ไป​เรื่อย​ๆ จาก​เงิน​กอน​เล็ก​กลาย​เป็น​กอน​โต​ แนนอน​วา​มัน

ผาน​มา​ทัง้​วินัย​และ​ความ​อดทน​ตลอด​ระยะ​เวลา​ใน​การ​ออม​ แต​เพราะ​ชีวิต​คือ​ความ​ไม​แน​นอ​น ​ใช​หรือ​ไม​?

ใน​วัย​ 2​5 ปี​ เรา​วิ่ง​รอบ​สนาม​สอง​รอบ​โดย​ไมรู​สึก​เห​น่ือย

อา​ยุ​ 35 ปี​ เรา​กลับ​มา​วิ่ง​รอบ​สนาม​ๆ เดิม​ เพียง​แค​เริ่ม​ตน​ก็​เหน่ือย​แล​ว

และ​เมื่อ​อายุ​มา​ถึง​เลข​สี่​ นอกจาก​เหน่ือย​สิ่ง​ที่​เพิ่ม​เติม​มา​คือ​ อาจ​เป็น​อาการ​บาด​เจ็บ​เรื้อ​รัง

ความ​เจ็บ​ปวย​ไมใช​สิ่ง​ที่​สามารถ​คาด​เดา​ได​ตอ​ให​เป็น​คน​ที่​แข็ง​แรง​มา​ตลอด​ก็​ตาม​ และ​หาก​มัน​เกิด​ขึ้น​ใคร​จะ​รับ

ประกัน​ได​วา​ เงิน​ที่​เรา​พยายาม​ออม​มา​ตลอด​นัน้​จะ​เพียง​พอ​ตอ​การ​รักษา​ และ​ถึง​จะ​คลอ​บคลุม​การ​ใช​จาย​ แต​เรา​จะ

ยอม​เสีย​เงิน​ทัง้​กอน​ที่​เก็บ​มา​ทัง้​ชีวิต​อยาง​นัน้​หรือ​…

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b9%87%e0%b8%9a%e0%b9%80%e0%b8%87%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b9%84%e0%b8%a3%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b9%87%e0%b8%99/


ดัง​นัน้​ ทาง​เลือก​ที่​นา​สนใจ​คือ​ การ​ออม​เงิน​ดวย​ “ประกัน​ชี​วิ​ต” หลาย​คน​คง​เคย​เจอ​นาย​หน า​มา​ชวน​ทํา เรา​ไม​เขาใจ

ถึง​บทบาท​ของ​ประกัน​ชีวิต​และ​คิด​วา​ไม​คุม​คาที่​จะ​ลงทุน​หรือ​ออม​เงิน​ดวย​วิธี​น้ี​ อาจ​ดวย​ผล​ตอบแทน​เป็น​ตัว​เงิน​ที่

ตํ่าเมื่อ​เทียบ​กับ​ลักษณะ​การ​ลงทุน​ประเภท​อื่นๆ​ แต​ถา​คิดถึง​ความ​ไม​แนนอน​ของ​ชี​วิ​ต ประกัน​จะ​สามารถ​ตอบ​โจทย

ได​เป็น​อยาง​ดี

เพราะ​แนวคิด​ที่​สําคัญ​ของ​การ​ทํา “ประกัน​ชี​วิ​ต” นัน้​ใช​เป็น​คา​ประกัน​ความ​เสี่ยง​ ประกัน​ตอ​เหตุการณ​ที่​ไม​คาด​คิด​มา

กอน​ที่​และ​หาก​เกิด​ขึ้น​เรา​ก็​ไม​ตอง​นําเงิน​กอน​ที่​ออม​มา​ตลอด​ชีวิต​ออก​มา​ใช​ อีก​ทัง้​หาก​มี​การ​สูญ​เสีย​เกิด​ขึ้น​

ครอบครัว​และ​คน​ที่​เรา​รัก​ก็​ยัง​ไม​ตอง​แบก​รับ​ภาระ​ที่​เหลือ​ตาม​มา​อีก​ดวย

ทัง้​น้ี​ ประกัน​ชีวิต​ยัง​ใหการ​คุมครอง​ที่​มี​มูลคา​สูง​กวา​เมื่อ​เทียบ​กับ​เงิน​ที่​เรา​ออม​ ชวย​ให​เรา​สามารถ​เลือก​บริการ​ที่​ดี

ที่สุด​ให​ตัว​เอง​ได​ยาม​เจ็บ​ปวย​ ไม​ตอง​คํานวณ​ความ​คุม​คา​อยาง​อื่น​เหมือน​การ​ใช​เงิน​ออม​ของ​เรา​เอง​ แต​อาจ​มี​คําถาม

หน่ึง​ผุด​ขึ้น​มา​สําหรับ​ผู​ที่​ซื้อ​หรือ​ทําประกัน​ชี​วิต

เงิน​ที่​เรา​จาย​เป็น​คา​เบีย้​ประกัน​ถูก​นําไป​ไว​หรือ​ใช​ที่​ไหน​? ทําไม​จึง​สามารถ​ให​ความ​คุมครอง​ได​สูง​?

เงิน​ใน​สวน​ที่​เรา​ซื้อ​ประกัน​ไป​นัน้​ ทาง​บริษทั​จะ​นําเบีย้​ที่​ผู​ถือ​กรมธรรม​ฝาก​ไว​กับ​บริษทั​ไป​ลงทุน​กับ​การ​ลงทุน​และ

นําผล​ประกอบ​การ​จาก​การ​ลงทุน​มา​จาย​คืนให​กับ​ผู​ถือ​กรมธรรม​ใน​รูป​แบบ​ตางๆ​ เชน​ เงิน​คืน​ เงินปันผล​ ควา

มคุมครอง​ชี​วิ​ต สุข​ภาพ​ หรือ​อุบัติเหตุ​เป็น​ตน

อยางไร​ก็​ดี​ การ​เลือก​ทําประกัน​ตอง​ดู​บริษทั​ดวย​วา​ มี​ความ​นา​เชื่อ​ถือ​ และ​มีน​โย​บาย​การ​ลงทุน​อยาง​ไร​ ยก​ตัวอยาง​ใน

กรณี​ของ​บริษทั​ อลิ​อัน​ซ อยุธยา​ จะ​นําเงิน​ประกัน​ไป​ลงทุน​ 2​ รู​ปแบบ​ดวย​กัน​ คือ

1.​การ​ลงทุน​มัน่​คง

เป็นการ​ลงทุน​ที่​มี​ความ​เสี่ยง​ตํ่า และ​มี​ผล​ประกอบ​การ​ที่​คอน​ขาง​แน​นอ​น ​เชน​ ลงทุน​ใน​พันธบัตร​รัฐ​บาล

2.​การ​ลงทุน​ผัน​ผวน

เป็นการ​ลงทุน​ที่​มี​ความ​เสี่ยง​มาก​กวา​ แต​ก็​มี​โอกาส​ได​ผล​ตอบแทน​สูง​กวา​เชน​กัน​ เชน​ การ​ลงทุน​ใน​หุน​ ซึ่ง​ถือ​เป็น​กล

ยุทธ​ที่​นา​สน​ใจ​ เพราะ​เป็นการ​ลงทุน​ที่​มี​ความ​ระมัดระวัง​และ​ขณะ​เดียวกัน​ก็​มี​โอกาส​สราง​ผล​กําไร​ที่​ดี​เพื่อ​คืน​สู​ลูกคา

ได​อีก​ดวย​ ดัง​นัน้​ จึง​มัน่ใจ​ได​วา​ ไม​วา​จะ​เกิด​เหตุการณ​อะไร​ขึ้น​ ผู​เอา​ประกัน​ก็​จะ​ได​เงิน​คืน​ หรือ​ผล​ประโยชน​ความ

คุมครอง​ตาม​ที่​ลูกคา​ซื้อ​ไว​อยาง​แน​นอน

บท​สรุป​เพื่อ​ทบทวน​แนวคิด​เกี่ยว​กับ​การ​ออม​เงิน​และ​การ​ทําประกัน​ชี​วิ​ต สําหรับ​การ​ออม​เงิน​หลัก​การ​สําคัญ​อาจ​ไม​ได

จํากัด​อยู​แค​เป า​หมาย​ “ทําอะไร​ เทา​ไหร​ ตอน​ไหน​” หรือ​การ​มี​วินัย​เทา​นัน้​ แต​ยัง​รวม​ไป​ถึง​ไลฟ ​สไตล​และ​แนวคิด​ใน

การ​ใช​ชีวิต​อีก​ดวย​ สวน​การ​ทําประกัน​ก็​เพื่อ​สราง​คุณภาพ​ชีวิต​ที่​ดี​ใน​อีก​รูป​แบบ​หน่ึง​ ทําเพื่อ​คุมครอง​ความ​เสี่ยง​ใน

เหตุการณ​ที่​เรา​ไม​คาด​คิด​มา​กอ​น ​โดย​ไม​กระทบ​กับ​เงิน​กอน​สวน​ตัว



ดัง​นัน้​ “เงิน​ฝาก​ออม​ทรัพย​” เหมาะ​กับ​ผู​ที่​มอง​หาความ​มัน่คง​อยาง​คอย​เป็น​คอย​ไป​ แต​หาก​กําลัง​มอง​หา​อนาคต​ที่มา

พรอม​กับ​ความ​คุมครอง​ความ​เสี่ยง​ทัง้​ตัว​เอง​และ​ครอบ​ครัว​ “ประกัน​ชี​วิ​ต” นา​จะ​เป็น​คําตอบ​ที่​ดี​ที่สุด​ของ​คุณ


