
เกาหลีใต​ชวน​รวม​กิจกรรม​พัก​คาง​แรม​ ณ หมู​อาราม

บน​ภูเขา​ที่​ขึน้​ทะเบียน​มรดก​โลก​ยู​เนสโก

คุณ​เคย​พัก​คาง​แรม​ใน​แหลง​มรดก​โลก​ยู​เนสโก​ไหม​ หาก​คุณ​อยาก​สัมผัส​กับ​ประวัติศาสตร​ที่​มี​ชีวิต​หรือ​หลีก​หนี​จาก

ชีวิต​ประจําวัน​ที่​แสน​วุน​วาย​ กิจกรรม​พัก​คาง​แรม​ที่​ “ซาน​ซา​” หมู​อาราม​บน​ภูเขา​ใน​เกาหลี​ใต​ จะ​ทําให​คุณ​ประทับ​ใจ

ไมรู​ลืม​อยาง​แน​นอน

รับ​ชม​ขาว​ใน​รูป​แบบ​มัลติมีเดีย​ได​ที่
https://www.multivu.com/players/English/8541851-templestay-unesco-world-heritage/

หมู​อา​ราม​ “ซาน​ซา​” ประกอบ​ดวย​วัด​ 7 แหง​ที่​กระจาย​อยู​ใน​หลาย​จังหวัด​ทาง​ตอน​ใต​ของ​คาบสมุทร​เกา​หลี​ ได​แก​ วัด

ทงโด​ซา​ วัด​บูซอก​ซา​ วัด​บง​จอง​ซา​ วัด​พ็อบ​จู​ซา​ วัด​มา​กก​ซา​ วัด​ซอ​นัมซา​ และ​วัด​แทฮึ​งซา​ ซึ่ง​ได​รับ​การ​ขึ้น​ทะเบียน

เป็น​แหลง​มรดก​โลก​โดย​องคการ​ยู​เนสโก​เมื่อ​เดือน​มิถุนายน​ 2​561

หมู​อาราม​โบราณ​ที่​ลอม​รอบ​ดวย​ภูเขา​ได​รับ​การ​ขึ้น​ทะเบียน​เป็น​แหลง​มรดก​โลก​ยู​เนสโก​เพราะ​มี​ความ​เปิด​กวาง​และ​มี

การ​สืบสาน​วิถี​พุทธ​แบบ​เกาหลี​มา​อยาง​ยาว​นา​น ​โดย​ยืน​หยัด​เป็น​สถาน​ที่​แหง​ศรัทธา​และ​มี​การ​ประกอบ​พิธีกรรม​ทาง

ศาสนา​มา​นาน​กวา​ 1,700 ปี​ นับ​ตัง้แต​ศตวรรษ​ที่​ 4 เมื่อ​ศาสนา​พุทธ​เขา​มา​ใน​เกาหลี​เป็น​ครัง้​แรก

กิจกรรม​พัก​คาง​แรม​ที่​วัด​เป็น​วิธี​ที่​ดี​ใน​การ​เรียน​รู​ประวัติ​ศาสตร​ วัฒน​ธร​รม​ และ​ประเพณี​ของ​ศาสนา​พุทธ​แบบ​เกา​หลี​

วัด​เกาหลี​หลาย​แหง​ รวม​ถึง​หมู​อาราม​ซาน​ซา​ที่​เป็น​มรดก​โลก​ยู​เนสโก​ มี​การ​จัด​กิจกรรม​พัก​คาง​แรม​ที่​วัด​ ผู​เขา​รวม

กิจกรรม​จะ​ได​สัมผัส​กับ​วิถี​พุทธ​แบบ​เกาหลี​หน่ึง​วัน​เต็ม​ตัง้แต​เชา​ตรู​ เชน​ “เยบุ​ล” (พิธีกรรม​ทาง​ศาสนา​), “108 แบ​”

(ธรรมเนียม​กราบ​ 108), “ชัมซอน​” (การ​ทําสมาธิ​แบบ​เซน​) รวม​ถึง​เรียน​รู​การ​ทําสรอย​ประ​คํา

อาหาร​ทุก​มื้อ​เป็น​อาหาร​มังส​วิรัติ​ ผู​ทาน​มังสวิรัติ​จึง​เขา​รวม​กิจกรรม​ได​โดย​ไมรู​สึก​กด​ดัน​ ผู​เขา​รวม​กิจกรรม​หลาย​คน

กลาว​วา​ “น่ี​เป็น​ประสบการณ​ที่​สงบ​สุข​อยาง​มาก​ ทัง้​ยัง​ได​เรียน​รู​วิถี​พุทธ​แบบ​เกาหลี​และ​วัฒนธรรม​ดัง้​เดิม​ และ​ทําให

รูจัก​ตัว​เอง​”

กิจกรรม​พัก​คาง​แรม​ที่​วัด​จัด​ขึ้น​ใน​วัด​ 137 แหง​ทัว่​ประเทศ​เกา​หลี​ ผู​เขา​รวม​กิจกรรม​ไม​ตอง​กังวล​แม​จะ​พูด​ภาษา

เกาหลี​ไม​ได​ เพราะ​วัด​ 2​7 แหง​จัด​กิจกรรม​ใน​ภาษา​อังกฤษ​ และ​มี​ลาม​ภาษา​อังกฤษ​คอย​อํานวย​ความ​สะ​ดวก

หาก​ไม​แนใจ​วา​ควร​เลือก​วัด​ไห​น ​คุณ​สามารถ​อาน​คําถาม​ที่​พบ​บอย​บน​เว็บไซต​กิจกรรม​พัก​คาง​แรม​ที่​วัด​ ซึ่ง​มี​การ

แนะนําวัด​ที่​เหมาะ​กับ​การ​ทําสมาธิ​ การ​รับ​ประทาน​อาหาร​วัด​ รวม​ถึง​วัด​ที่​เดิน​ทาง​สะดวก​ เพื่อ​ให​คุณ​ตัดสิน​ใจ​เลือก​วัด

ได​งาย​ขึ้น​ หาก​คุณ​มี​คําถาม​เพิ่ม​เติม​ สามารถ​สง​อีเมล​มายัง​ศูนย​ขอมูล​กิจกรรม​พัก​คาง​แรม​ที่​วัด

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b8%b5%e0%b9%83%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b8%b5%e0%b9%83%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3/


(support@templestay.com) ที่​พรอม​ตอบ​ทุก​คําถาม​ของ​คุณ

ติด​ตอ​:
Templestay Information Center
อี​เมล: support@templestay.com

โทร​.​ +82-2-2031-2000


