
เกาหลีใต​ชวน​รวม​กิจกรรม​พัก​คาง​แรม​ที่​วัด​สง​ทาย​ปี

เกา​ตอนรับ​ปี​ใหม

เฮ​นรี่​ เดวิด​ ธอโร​ นัก​เขียน​ชาว​อเมริกัน​ กลาว​ไว​วา​ “ขาพเจา​ไม​ตองการ​ความ​รัก​ ชื่อ​เสียง​ เงิน​ทอง​ ขาพเจา​ตองการ

ความ​จริง​” ใน​หนังสือ​ชื่อ “Walden” ที่​บรรยาย​ถึง​คุณคา​ของ​การ​ใช​ชีวิต​เรียบ​งาย​ใน​กระทอม​ริม​บึง​วอ​ลเดน

รับ​ชม​ขาว​ใน​รูป​แบบ​อิน​เท​อรแอ​คที​ฟมัลติ​แชนแนล​ได​ที่
https://www.multivu.com/players/English/8643251-enjoy-simple-life-year-end-getaway-templestay/

สิน้​ปี​ 2​562 เป็น​เวลา​ที่​เหมาะ​แก​การ​ลืม​เรื่อง​ไม​ดี​ใน​ปี​เกา​และ​ตัง้​ปณิธาน​สําหรับ​ปี​ใหม​ ใน​ชวง​เวลา​น้ี​ของ​ปี​ เรา​จะ​เขา

ถึง​ความ​รูสึก​ของ​ธอโร​ได​มาก​เป็น​พิเศษ​ ควา​มรูสึก​ตองการ​แสวงหา​คุณคา​ของ​การ​ใช​ชีวิต​เรียบ​งาย​และ​สัจธรรม​ของ​ชี

วิ​ต หาก​คุณ​อยาก​ลอง​ใช​ชีวิต​แบบ​ธอโร​สัก​วัน​สอง​วัน​ กิจกรรม​พัก​คาง​แรม​ที่​วัด​ใน​เกาหลี​ก็​เป็น​ตัว​เลือก​ที่​นา​สน​ใจ

หลาย​คน​อาจ​ไม​คุน​เคย​กับ​การ​พัก​คาง​แรม​ที่​วัด​ การ​พัก​คาง​แรม​ที่​วัด​คือ​การ​พัก​อยู​ที่​วัด​เป็น​เวลา​สอง​วัน​เพื่อ

ทํากิจกรรม​ตาง​ ๆ ที่ทาง​วัด​จัด​ให​ เชน​ “เยบุ​ล” (พิธีกรรม​ทาง​ศาสนา​), “108 แบ​” (ธรรมเนียม​กราบ​ 108), “ชัมซอน

” (การ​ทําสมาธิ​แบบ​เซน​) รวม​ถึง​การ​สนทนา​เรื่อง​น้ําชา​กับ​พระ​สง​ฆ

หาก​คุณ​ตองการ​ทําพิธีกรรม​ทาง​ศาสนา​และ​ทําสมาธิ​ คุณ​สามารถ​เลือก​วัด​ที่​เนน​ทํากิจกรรม​สราง​ประสบ​การณ​ หาก

คุณ​ตองการ​หลีก​หนี​จาก​ความ​เครงเครียด​ใน​ชีวิต​ประจําวัน​ คุณ​สามารถ​เลือก​วัด​ที่​เนน​ทํากิจกรรม​ผอน​คลาย​ ใน

เกาหลี​มี​วัด​กวา​ 130 วัด​ที่​จัด​กิจกรรม​พัก​คาง​แรม​ที่​วัด​ และ​มี​ 2​7 วัด​ที่​จัด​กิจกรรม​ใน​ภาษา​อัง​กฤษ

หาก​คุณ​สนใจ​ประวัติศาสตร​และ​วัฒน​ธร​รม​ คุณ​สามารถ​เลือก​พัก​ที่​หมู​อาราม​บน​ภูเขา​ซึ่ง​ได​รับ​การ​ขึ้น​ทะเบียน​เป็น

มรดก​โลก​โดย​องคการ​ยู​เนสโก​ใน​ปี​ 2​561 เชน​ วัด​ทงโด​ซา​ วัด​พ็อบ​จู​ซา​ และ​วัด​มา​กก​ซา​ วัด​เหลา​น้ี​เป็น​หลัก​ฐาน​ที่

แสดง​ให​เห็น​วา​ศาสนา​พุทธ​ใน​เกาหลี​หยัง่​ราก​ลึก​ใน​วิถี​ชีวิต​ของ​ผูคน​มา​นาน​กวา​ 1,700 ปี

ผู​เขา​รวม​กิจกรรม​พัก​คาง​แรม​ที่​วัด​ตอง​ตื่น​นอน​ตอน​ตี​ 4 คุณ​จะ​ได​อยู​กับ​ตัว​เอง​และ​พิจารณา​วา​อะไร​คือ​สิ่ง​ที่​มี​คา​จริง​ ๆ

สําหรับ​ชี​วิ​ต และ​ที่​สําคัญ​ที่สุด​คือ​ การ​พัก​คาง​แรม​หน่ึง​คืน​ใน​วัด​โบราณ​จะ​ทําให​คุณ​ได​สัมผัส​กับ​ความ​เรียบ​งาย​เชน

เดียว​กับ​การ​ใช​ชีวิต​ใน​กระทอม​ริม​บึง​วอ​ลเดน

สามารถ​ดู​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​และ​จอง​โปรแกรม​ไดที่​เว็บ​ไซ​ต eng.templestay.com หรือ​ติดตอ​ศูนย​ขอมูล​กิจกรรม​พัก

คาง​แรม​ที่​วัด​ทาง​อี​เมล support@templestay.com สิน้​ปี​น้ี​เรา​ขอ​เชิญ​ทุก​ทาน​รวม​เดิน​ทาง​เพื่อ​แสวงหา​ความ​สุข

ที่แท​จริง​กับ​กิจกรรม​พัก​คาง​แรม​ที่​วัด

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b8%b5%e0%b9%83%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b8%b5%e0%b9%83%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3-2/

