
อี​ทคลี​นกัน​รัวๆ Booking.com แนะ​ 5 ที่​พัก​ หมด

เทศกาล​กิน​เจ​ก็​กิน​ผัก​ตอ​ได​อีก​!

อี​ทคลี​นกัน​รัวๆ Booking.com แนะ​ 5 ที่​พัก​ หมด​เทศกาล​กิน​เจ​ก็​กิน​ผัก​ตอ​ได​อีก​!

กรุง​เทพ​ฯ – 17 ตุลาคม​ 2​561 – การ​ทอง​เที่ยว​อาหาร​มา​แรง​แซง​โคง.. Booking.com บริษทั​อีคอมเมิรซ​ชัน้​นําดาน

การ​จอง​ที่พัก​ระดับ​โลก​ที่​มี​ที่พัก​ให​เลือก​หลาก​หลาย​ ได​ทําการ​สํารวจ​การ​ทอง​เที่ยว​อาหาร​และ​พบ​วา​มาก​กวา​ 6 ใน​ 10

ของ​นัก​ทอง​เที่ยว​ (61%) เลือก​สถาน​ที่​เดิน​ทาง​จาก​แหลง​อาหาร​และ​เครื่อง​ดื่ม​รส​เลิศ​* และ​แนนอน​ไมมี​วี่แวว​จะ​ลด​ลง

เลย​ โดย​พบ​วา​มาก​กวา​ 1 ใน​ 3 (34%) ของ​นัก​ทอง​เที่ยว​ชื่น​ชอบ​การ​ทอง​เที่ยว​อา​หาร (Culinary Travel) โดย​เป็นก

ลุม​นัก​ทอง​เที่ยว​ชาว​มิ​ลเลน​เนีย​ลถึง​ 40% ที่​วางแผน​จะ​เดิน​ทาง​ทอง​เที่ยว​อาหาร​จริง​จัง​* นอกจาก​น้ี​เกือบ​ครึ่ง​ (49%)

ของ​นัก​ทอง​เที่ยว​ทัว่​โลก​มุง​หา​ประสบการณ​การ​ทอง​เที่ยว​ที่​มี​เมนู​อาหาร​แปลก​ใหม​และ​นา​สน​ใจ​ โดย​ 60% ยัง​เป็นก

ลุม​นัก​ทอง​เที่ยว​ชาว​มิ​ลเลน​เนีย​ลอีก​ดวย​*

ชวง​น้ี​หมด​เทศกาล​กิน​เจ​แลว​ก็​ไม​ตอง​เสียใจ​ไป​ เพราะ​วัน​น้ี Booking.com มี​ 5 ที่พัก​มา​แนะนําให​คน​รัก​สุขภาพ​กิน

ผัก​กัน​ตอ​รัวๆ​ จะ​ได​อี​ทคลี​นกัน​ได​อยาง​ตอ​เน่ือง​ กับ​ที่พัก​และ​เมนู​วี​แกน​สุด​เฮ​ลตีจ้าก​หลาก​หลาย​มุม​ทัว่​โลก​พรอม

เสริฟ​ให​คุณ​แลว​ถึง​ที่​!

เชียง​ใหม​ ประเทศ​ไทย

ทามกลาง​หุบเขา​น อย​ใหญ​และ​ความ​เป็น​ธรรมชาติ​แบบ​สุด​ๆ ที่​จังหวัด​ชี​ยง​ใหม​ ประเทศไทย​เรา​น้ี​เอง​ นับ​วา​เป็น​สถาน

ที่​ที่​ผูคน​นิยม​ทาน​ผัก​กัน​เป็น​สวน​ใหญ

และ​ใช​เน้ือ​ใน​การ​ประกอบ​อาหาร​ใน​สัดสวน​ที่​น อย​ ดัง​นัน้​ใน​เชียงใหม​คุณ​สามารถ​หา​ราน​อาหาร​อรอยๆ​ ผัก​สดๆ​ สไตล

วี​แกน​ได​ไม​ยาก​ และ​สําหรับ​ที่พัก​แนะนําก็​ตอง​ที่​น้ี​เลย Green Tiger Vegetarian House ที่​ขึ้น​ชื่อ​วา​เป็น​ ที่พัก​วี

แกน​และ​มังส​วิรัติ​ โดย​มี​ราน​อาหาร​ใน​ตัว​ชื่อ ‘Reform Kafé’ ที่​พรอม​เสริฟ​เมนู​อาหาร​และ​เครื่อง​ดื่ม​วี​แกน​ตลอด​วัน​!

นอกจาก​น้ี​ที่พัก​ยัง​อยู​ใน​ตัว​เมือง​เกา​ บรรยากาศ​เงียบ​สงบ​สบาย​และ​หาก​มี​เวลา​สามารถ​ไป​เที่ยว​สถาน​ที่​ใกล​เคียง​เชน​

วัน​โลก​โมฬี​ และ​ตลาด​ชาง​เผือก​อีก​ดวย

จัง​กู​ อิน​โด​นี​เซีย

ตัง้​อยู​บริเวณ​ตอน​ใต​ของ​บา​หลี​ จัง​กู​เป็น​สถาน​ที่​ทอง​เที่ยว​ที่​กําลัง​เป็น​ที่​นิยม​ใน​กลุม​คน​ที่​ชื่น​ชอบ​อาหาร​วี​แก​น ​โดย​ใน

พื้นที่​เต็ม​ไป​ดวย​ราน​อาหาร​สุด​เฮ​ลตี้

กิน​ผัก​กัน​แบบ​เนนๆ​ ทัง้น้ี​นอกจาก​จะ​อี​ทคลี​นได​ดวย​แลว​ จัง​กู​ยัง​เป็น​สวรรค​ของ​นัก​เลน​เซ​ริฟ์ทัว่​โลก​อีก​ดวย​ โดยที่

พัก​แนะนําจะ​เป็น​ที่ไหน​ไป​ไม​ได​นอก​จาก The Bed by the Sea ที่​หาง​จาก​ชายหาด​เพียง​ 6 นา​ที​ และ​ยัง​ใกล​กับ​ถนน

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b5%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b8%a5%e0%b8%b5%e0%b8%99%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b9%86-booking-com-%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%b0-5-%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b5%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b8%a5%e0%b8%b5%e0%b8%99%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b9%86-booking-com-%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%b0-5-%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b5%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b8%a5%e0%b8%b5%e0%b8%99%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b9%86-booking-com-%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%b0-5-%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b5%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b8%a5%e0%b8%b5%e0%b8%99%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b9%86-booking-com-%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%b0-5-%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88/


จัง​กู​ให​คุณ​เพลิดเพลิน​ไป​กับ​บรรยากาศ​สนุกสนาน​และ​ราน​อาหาร​ริม​ทาง​แบบ​วี​แก​น ​ใน​ที่พัก​ยัง​มี​สระ​วาย​น้ําสวน​ตัว​

ให​คุณ​ยัง​สามารถ​ผอน​คลาย​พรอม​เสริฟ​อาหาร​เชา​และ​ของ​วาง​สไตล​วี​แกน​สุด​ฟิน!

ลาลา​กู​นา​ นิ​กา​รา​กัว

นิการากัว​นับ​วา​เป็น​สถาน​ที่​เด็ด​อีก​ที่​ของ​นัก​กิน​เลย​ที​เดียว​ โดย​อุดม​ไป​ดวย​อาหาร​แบบ​พื้น​เมือง​ที่​สวน​ประกอบ​ตางๆ​

นิยม​ปลูก​กัน​เอง​ ซึ่ง​เหมาะ​มาก​ๆ สําหรับ​ใคร​ที่​กําลัง​หา​อาหาร​แปลก​ๆ ที่​นา​สน​ใจ​ เชน Gallo Pinto ที่​ทําจาก​ขาว​และ

ถัว่​ และ Buñuelos แป ง​ทอด​และ​น้ําเชื่อม​สูตร​พิเศษ​ ลาลา​กู​นา​ยัง​เป็น​เขต​สงวน​ธรรมชาติ​ใน​นิ​กา​รา​กัว โดย​ไม

สามารถ​ให​เรือ​มอ​รเตอร​ลอง​ผาน​ทะเลสาบ​ซึ่ง​ทําให​วิว​ลาลา​กู​นา​สวย​เป็น​ธรรมชาติ​มาก​ๆ เหมาะ​กับ​คน​ที่​อยาก​เดิน​ทาง

ไป​พัก​ผอน​หยอน​ใจ​ ผอน​คลาย​ และ​กิน​อาหาร​วี​แกน​แบบ​พื้น​เมือง​ โดยที่​พัก​แนะ​นํา Apoyo Lodge ตัง้​อยู​ทาง​ขวา

ของ​ทะเล​สาบ​ และ​มี​กิจกรรม​เฮ​ลตี้ๆ  ให​ทําหลาก​หลาย​เชน​ โย​คะ​ และ​กิจ​กร​รม​เวลเนสตางๆ​ นอกจาก​น้ี​ยัง​มี​ราน

อาหาร​ที่​เสริฟ​เมนู​อาหาร​ที่​ทําจาก​พืช​ทัง้​หมด​ และ​กลูเต็นฟรี​ดวย​นะ

โรม​ อิตา​ลี

เมื่อ​พูด​ถึง​สถาน​ที่​ทอง​เที่ยว​ที่​มี​ความ​โดด​เดน​ทาง​ดาน​สถาปัตยกรรม​ ศิลปะ​ และ​แนนอน​ราน​อาหาร​วี​แกน​สไตล​ยุโรป

ก็​ตอง​ที่​น้ี​เลย​ กรุง​โรม​ ประเทศ​อิตาลี​ นอกจาก​น้ี​ยัง​มี​ตลาด​ของ​สด​เชน Campagna Amica del Circo Massimo ที่

อยู​แถว Colosseum ซึ่ง​นัก​ชิม​ทัง้​หลาย​สามารถ​ลอง​อาหาร​แบบ​พื้น​เมือง​กัน​ได​อยาง​หลาก​หลาย​ โดย​สามารถ​เขา​พัก​ที่

โรงแรม​หา​ดาว Hotel Raphael – Relais & Châteaux ที่​คุณ​จะ​สามารถ​ดื่มดํ่ากับ​วิว​กรุง​โรม​แบบ​พา​โน​รา​มา

และ​ที่​สําคัญ​โรงแรม​น้ี​มี​เมนู​วี​แกน​ให​เลือก​ทาน​อยาง​จุ​ใจ​ ลอง​กัน​เลย​!

ซิดนีย​ ออ​สเต​รเลีย

ที่​ซิดนีย​ ประเทศ​ออสเตรเลีย​ แหลง​รวม​แลนด​มารค​สําคัญ​ๆ มาก​มาย​ และ​ที่​เที่ยว​แนว​ชายหาด​ไม​เหมือน​ใคร​ รวม​ถึง

อุทยาน​แหง​ชาติ​หลาย​แหง​ที่​นับ​เป็น​หน่ึง​ใน​สุด​ยอด​อุทยาน​แหง​ชาติ​ทัว่​โลก​ และ​ไม​แพ​กัน​เรื่อง​อา​หาร​ ซิดนีย​ถือ​เป็น

หน่ึง​ใน​สถาน​ที่​ที่​มี​ราน​อาหาร​ที่​ได​จัด​อันดับ​วา​เป็น​สุด​ยอด​ราน​อาหาร​และ​บาร​สําหรับ​นัก​เดิน​ทาง​หลาย​ๆ คน​ โดย​อาหาร

วี​แกน​ก็​เป็น​อีก​หน่ึง​ทาง​เลือก​ของ​นัก​กิน​ที่​ผูคน​นิยม​กัน​อยาง​มาก​ ทัง้น้ี​ที่พัก​แนะนําตอง​เป็น​ที่ Ovolo

Woolloomooloo วา​กัน​วา​เป็น​โรงแรม​วี​แกน​แหง​แรก​ของ​ประเทศ​ออสเตรเลีย​อีก​ดวย​ เมนู​อาหาร​ก็​ไม​ตอง​สงสัย

เพราะ​เขา​มี​เมนู​ที่​ทําจาก​พืช​ทุก​ชนิด​ โดย​มี​ราน​อา​หาร Alibi ของ​โรงแรม​ที่​บริหาร​โดย Matthew Kenney ผู​ขึ้น​ชื่อ

ทาง​ดาน​ราน​อาหาร​แนว​วี​แกน​โดย​เฉ​พา​ะ!! นอกจาก​น้ี​คุณ​ยัง​สามารถ​วาย​น้ําใน​สระ​วาย​น้ํา และ​เลน​ฟิตเนส​ รวม​ถึง​ใช

บริการ​ของ​ฟรี​มิ​นิ​บา​ร


