
อิน​ฟลูเอน​เซอร​บน​โลก​โซ​เชีย​ลรวม​รณรงค​เรื่อง​โรค

โร​ซา​เซี​ยใน​แคม​เปญ #RosaceaNoFilter ของ
Galderma

ดวย​ความ​มุง​มัน่​ที่​จะ​รณรงค​ให​ผูคน​ตระหนัก​ถึง​โรค​โร​ซา​เซี​ยและ​ภาระ​ที่​แฝง​มา​กับ​โรค​น้ี Galderma จึง​จับ​มือ​กับ​อิน

ฟลูเอน​เซอร​ชื่อ​ดัง​บน​โลก​โซ​เชีย​ลใน​เดือน​แหง​การ​รณรงค​เรื่อง​โรค​โร​ซา​เซี​ย เพื่อ​สนับสนุน​ให​ผู​ปวย​โรค​โร​ซา​เซี​ยก​ลา

พูด​และ​แบง​ปัน​ประสบการณ​การ​ใช​ชีวิต​รวม​กับ​โรค​ผิวหนัง​รุนแรง​ชนิด​น้ี​ รวม​ถึง​ผลก​ระ​ทบ​นอก​เหนือ​จาก​ที่​มอง​เห็น

ภาย​นอก

Galderma ตอย​อด​ความ​สําเร็จ​ของ​แคม​เปญ Rosacea: Beyond the visible ดวย​การ​ผนึก​กําลัง​กับ​อิน​ฟลูเอน​เซอร

ชื่อ​ดัง​ใน​การ​จัด​กิจกรรม​รณรงค​บน​โลก​โซ​เชีย​ลใน​เดือน​แหง​การ​รณรงค​เรื่อง​โรค​โร​ซา​เซี​ย (เมษายน​) ภาย​ใต​แคม​เปญ
#RosaceaNoFilter

แคม​เปญ #RosaceaNoFilter นําโดย​อิน​ฟลูเอน​เซอร​ชื่อ​ดัง​บน​โลก​โซ​เชีย​ล โดย​มี​เป า​หมาย​เพื่อ​พูด​คุย​กัน​ถึง​ภาระ

ที่แท​จริง​อัน​เกิด​จาก​โรค​โร​ซา​เซี​ย พรอม​กับ​สนับสนุน​ให​ผู​ปวย​โรค​โร​ซา​เซี​ยม​ารวม​แบง​ปัน​ประสบการณ​การ​ใช​ชีวิต

รวม​กับ​โรค​ดวย​การ​โพ​สตภาพ​เซล​ฟ่ี​บน​โซ​เชีย​ลมี​เดีย​ และ​กลา​ที่​จะ​เปิด​เผย​ผลก​ระ​ทบ​นอก​เหนือ​จาก​ที่​มอง​เห็น​ภาย

นอก

Lex Gillies (@TalontedLex) อิน​ฟลูเอน​เซอร​และ​แอ​มบา​สเดอรของ​แคมเปญ​น้ี​ กลาว​วา​ “สําหรับ​ใคร​หลาย​คน​ รวม

ถึง​ตัว​ฉัน​เอง​ โรค​โร​ซา​เซี​ยไมใช​แค​โรค​ผิว​หนัง​ แต​เป็น​ความ​ลําบาก​ใน​ชีวิต​ประจําวัน​ที่​ไม​จบ​สิน้​ โรค​น้ี​เห็น​ได​ชัดเจน

จน​ทําให​เรา​รูสึก​ประหมา​และ​กังวล​กับ​สายตา​ของ​ผู​อื่น​ ซึ่ง​ทําให​รูสึก​แปลก​แยก​อยาง​มาก​ เรา​จึง​จําเป็น​ตอง​รวม​ตัว​กัน​

และ​เดือน​แหง​การ​รณรงค​เรื่อง​โรค​โร​ซา​เซี​ยก็​เป็น​โอกาส​ที่​ดี​ที่สุด​ใน​การ​เชื่อม​โยง​ผู​ปวย​และ​ชวย​กัน​สราง​ความ

ตระหนัก​รู​ ทําลาย​อคติ​ และ​ให​ความ​รู​เกี่ยว​กับ​ความ​เป็น​จริง​ที่​แฝง​อยู​เบื้อง​หลัง​โรค​น้ี​”

โรค​โร​ซา​เซี​ยเป็น​โรค​ผิวหนัง​ที่​สง​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​ผู​ปวย​ราว​ 415 ลาน​คน​ทัว่​โลก​ [1] และ​ผลก​ระ​ทบ​ดาน​จิต​สังคม​ที่แท

จริง​ของ​โรค​น้ี​ได​รับ​การ​เปิด​เผย​ใน​ราย​งาน Rosacea: Beyond the visible ซึ่ง​เผย​แพร​ไป​เมื่อ​ปี​ 2​561 โดย​พบ​วา​ ผู

ปวย​โรค​โร​ซา​เซี​ยราว​ 82% ที่​ตอบ​แบบ​สํารวจ​ รูสึก​วา​ควบคุม​โรค​ได​ไม​เต็ม​ที่​ และ​ 55% ของ​ผู​ปวย​ที่​ยัง​ทํางาน​ระบุ​วา

โรค​น้ี​สง​ผล​ตอ​ประสิทธิภาพ​การ​ทํางา​น ​ขณะ​เดียว​กัน​ ราว​ 86% ยอมรับ​วา​ตอง​เปลี่ยน​พฤติกรรม​ของ​ตนเอง​อยาง

จริงจัง​เพื่อ​ไม​ให​ผื่น​เหอ​ขึ้น​มา​ ซึ่ง​ทัง้หมด​น้ี​สราง​แรง​กดดัน​ใน​ชีวิต​ประจําวัน​อยาง​มาก​ [2]

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b8%9f%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b9%80%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%8b%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%9a%e0%b8%99%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81%e0%b9%82%e0%b8%8b%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b8%9f%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b9%80%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%8b%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%9a%e0%b8%99%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81%e0%b9%82%e0%b8%8b%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b8%9f%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b9%80%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%8b%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%9a%e0%b8%99%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81%e0%b9%82%e0%b8%8b%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b8%9f%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b9%80%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%8b%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%9a%e0%b8%99%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81%e0%b9%82%e0%b8%8b%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b8%9f%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b9%80%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%8b%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%9a%e0%b8%99%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81%e0%b9%82%e0%b8%8b%e0%b9%80/


Lex Gillies กลาว​วา​ “เรา​ควร​ภูมิใจ​ที่​ได​แบง​ปัน​ประสบการณ​การ​อยู​รวม​กับ​โรค​โร​ซา​เซี​ยโดย​ไม​ปิด​บัง​ การ​โพ

สตภาพ​เซล​ฟ่ี​พรอม​ติด​แฮ​ชแท็ก #RosaceaNoFilter จะ​ชวย​สราง​แรง​บันดาล​ใจ​ให​คน​อื่นๆ​ กลา​เปิด​ใจถึง​ความ

ทาทาย​ที่แท​จริง​ที่​ตอง​เผ​ชิ​ญ รวม​ถึง​มา​รวม​แบง​ปัน​เคล็ด​ลับ​ใน​การ​สนับสนุน​ซึ่ง​กัน​และ​กัน​”

ดวย​ความ​มุง​มัน่​ใน​การ​ทําความ​เขาใจ​โรค​โร​ซา​เซี​ยและ​ผลก​ระ​ทบ​นอก​เหนือ​จาก​ที่​มอง​เห็น​ภาย​นอก Galderma ได

เดิน​หน า​ศึกษา​ภาระ​ของ​โรค​ดวย​การ​วิจัย​บน​โลก​ออนไลน​ โดย​ได​รับ​ความ​รวม​มือ​จาก​ผู​ปวย​โรค​โร​ซา​เซี​ยม​ากกวา​

130 คน​รวม​ถึง​คู​ชี​วิ​ต ใน​ 4 ประ​เทศ​ ขอมูล​เชิง​ลึก​ที่​ได​เผย​ให​เห็น​วา​ ผู​ปวย​โรค​โร​ซา​เซี​ยจํานวน​มาก​ไม​ได​พบ​แพทย

อยาง​ตอ​เน่ือง​ เน่ืองจาก​ได​รับ​ประสบการณ​ไม​ดี​จาก​ยา​รักษา​หรือ​แมแต​จาก​แพทย​ผิว​หนัง​ หลาย​คน​จึง​เลือก​วิธี​รักษา

ใน​ระยะ​สัน้​ดวย​การ​ซื้อ​ผลิตภัณฑ​สกิน​แคร​มา​ใช​เอง​เมื่อ​ผื่น​เหอ​ขึ้น​มา​ แทนที่​จะ​ขอ​คําแนะนําจาก​ผู​เชี่ยวชาญ​ทางการ

แพ​ทย

บรรดา​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​โรค​โร​ซา​เซี​ยตาง​แนะนําให​ผู​ปวย​เปิดอก​คุย​กับ​แพทย​เรื่อง​ภาระ​สวน​ตัว​ที่แท​จริง​ โดย​ ดร.

Melinda Gooderham ผู​อํานวย​การ​ดาน​การ​แพทย​ของ SKIN Centre for Dermatology และ​ผู​ชวย​ศาสตราจารย

ประจํามหาวิทยาลัย​ควีน​ส รัฐ​ออ​นท​าริ​โอ​ ประเทศ​แค​นา​ดา​ กลาว​วา​ “ครัง้​ตอ​ไป​ที่​คุณ​เขา​รับคําปรึกษา​ อยา​กลัว​ที่​จะ

พูด​ถึง​ภาระ​ที่​คุณ​ตอง​แบก​รับ​ บอก​ให​เรา​รู​ถึง​ผลก​ระ​ทบ​ทาง​อารมณ​ที่​มี​ตอ​การ​ใช​ชีวิต​ประจําวัน​ของ​คุณ​ ไมใช​แค​ผลก

ระ​ทบ​ที่​มอง​เห็น​ภาย​นอก​ เรา​พรอม​รับ​ฟัง​ปัญหา​ของ​คุณ​ สนับสนุน​คุณ​ และ​วางแผน​การ​รักษา​ที่​ดี​ที่สุด​เพื่อ​คุณ​ เพราะ

เรา​ตระหนัก​ดี​วา​โรค​โร​ซา​เซี​ยสง​ผลก​ระ​ทบ​นอก​เหนือ​จาก​ที่​มอง​เห็น​ภาย​นอก​”

ดร​.​นพ. Kamel Chaouche หัวหน า​ฝ า​ย Global Medical Affairs Rx SIG ขอ​งบ​ริ​ษทั Galderma ใน​เครือ Nestle

Skin Health กลาว​วา “Galderma ตัง้ใจ​รวบรวม​ขอมูล​เชิง​ลึก​เพื่อ​กําหนด​แนวทาง​ใน​การ​สนับสนุน​ความ​ตองการ

ของ​ผู​ปวย​โรค​โร​ซา​เซี​ย และ​ชวย​ยก​ระดับ​ผล​การ​รักษา​โรค​น้ี​ที่​มัก​ถูก​มอง​ขาม​ความ​สําคัญ​ เดือน​แหง​การ​รณรงค​เรื่อง

โรค​โร​ซา​เซี​ยเป็น​โอกาส​ที่​ดี​ที่สุด​ใน​การ​ตอย​อด​จาก​แคม​เปญ Rosacea: Beyond the visible พรอม​สนับสนุน​ให​ผู

ปวย​กลา​พูด​และ​แบง​ปัน​ประสบการณ​ของ​ตน​เอง​”

อาง​อิง

1. Gether L, Overgaard LK, Egeberg A, Thyssen JP. Incidence and Prevalence of Rosacea: A
Systematic Review and Meta-Analysis. Br J Dermatol 2018 Feb 25.
https://doi.org/10.1111/bjd.16481.
2. Rosacea: Beyond the visible online report. Available at:
http://hosted.bmj.com/rosaceabeyondthevisible. Last accessed: April 2019.

เกี่ยว​กับ​โรค​โร​ซา​เซีย

โรค​โร​ซา​เซี​ยเป็น​โรค​ผิวหนัง​อักเสบ​ที่​พบ​ได​ทัว่ไป​และ​มี​ลักษณะ​ทาง​คลินิก​หลาก​หลาย​ โดย​มาก​จะ​มี​อาการ​หน า​แดง​

เป็น​ผื่น​แดง​ และ​อัก​เส​บ สวน​ใหญ​จะ​เกิด​ที่​ตรง​กลาง​ของ​ใบ​หน า​ เชน​ แกม​และ​จมูก​ โรค​น้ี​สามารถ​เป็น​ได​ทัง้​ผูชาย

และ​ผู​หญิง​ แต​สวน​ใหญ​เกิด​หลัง​อา​ยุ​ 30 ปี​ นอกจาก​นัน้​คน​เป็น​โรค​น้ี​ยัง​มี​อาการ​ปวด​แสบ​รอน​ หรือ​ผิวหนัง​แพ​งาย​



รวม​ถึง​มี​อาการ​ที่​ดวง​ตา​ เชน​ ตา​แดง​ ตา​แหง​ หรือ​คัน​ที่​ตา

ถึง​แม​สาเหตุ​ของ​โรค​น้ี​ยัง​เป็น​ที่​ถก​เถียง​ แต​มี​ปัจจัย​ที่​กระตุน​ให​เกิด​โรค​มาก​มาย​ ได​แก​ อาหาร​เผ็ด​ แอลกอฮอล​ ควา

มเครียด​ การ​สัมผัส​กับ​แสง​อา​ทิต​ย/รังสี​ยู​วี​ การ​อาบ​น้ํารอน​และ​ดื่ม​เครื่อง​ดื่ม​รอน​ นอกจาก​น้ี​ คน​ที่​เป็น​โรค​โร​ซา​เซี​ยอ

าจมี​เห็บ​ที่​ไมมี​อันต​ราย (Demodex) บน​ผิวหนัง​มากกวา​คน​ทัว่​ไป

โรค​โร​ซา​เซี​ยอ​าจรุนแรง​ขึ้น​หาก​ไม​รักษา​ คน​ที่​สงสัย​วา​เป็น​โรค​น้ี​ควร​พบ​แพทย​ผิวหนัง​หรือ​เจา​หน าที่​สุข​อนามัย​เพื่อ

เขา​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​ปรึกษา​วิธี​การ​รักษา​ที่​ถูก​ตอง​ โร​ซา​เซี​ยเป็น​โรค​ที่​มี​อาการ​เดน​ชัด​ คน​เป็น​โรค​น้ี​บาง​คน​จึง

รูสึก​ประ​หมา​ วิตก​กังวล​ อึดอัด​ใจ​ ซึ่ง​สง​ผลก​ระ​ทบ​เชิง​ลบ​ตอ​การ​ใช​ชีวิต​ใน​สังค​ม

เกี่ยว​กับ Rosacea: Beyond the visible

Rosacea: Beyond the visible คือ​แคมเปญ​รณรงค​ระดับ​โลก​ที่ Galderma เปิด​ตัว​ไป​เมื่อ​เดือน​มิถุนายน​ 2​561 โดย

มี​การ​เผย​แพร​รายงาน​การ​วิจัย​ระดับ​โลก​วา​ดวย​ภาระ​ที่แท​จริง​ของ​โรค​โร​ซา​เซี​ยใน​ชื่อ Rosacea: Beyond the

visible ซึ่ง​ได​รับ​ความ​รวม​มือ​จาก​ผู​ปวย​โรค​โร​ซา​เซี​ยก​วา​ 700 คน​ และ​แพทย​กวา​ 550 คน​ ทัง้​น้ี​ ณ เดือน​เมษายน​ 2

562 แคมเปญ​น้ี​มี​ทัง้​ทวิ​ตเต​อร @Beyond_visible รวม​ถึง​ยู​ทูบ​แชนแนล​ และ​อิน​สตา​แก​รม

@Rosacea_beyondthevisible สําหรับ​เผย​แพร​ขอ​มูล​ รวม​ถึง​มี​การ​สนับสนุน​ให​ผู​ปวย​โรค​โร​ซา​เซี​ยและ​ผู​เชี่ยวชาญ

ดาน​สุขภาพ​มา​รวม​พูด​คุย​เกี่ยว​กับ​ความ​เป็น​จริง​ของ​การ​ใช​ชีวิต​รวม​กับ​โรค​ผิวหนัง​ชนิด​น้ี

เกี่ยว​กับ Galderma

Galderma เป็น​ธุรกิจ​โซลูชัน่​ทางการ​แพทย​ของ Nestle Skin Health ซึ่ง​กอ​ตัง้​ใน​ปี​ 2​524 และ​ปัจจุบัน​มี​การ​ดําเนิน

งาน​ใน​กวา​ 100 ประ​เทศ​ บริษทั​พัฒนา​ผลิตภัณฑ​มากมาย​ที่​ใช​รักษา​โรค​ผิวหนัง​ตางๆ​ โดย​รวม​มือ​กับ​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน

การ​ดูแล​สุขภาพ​ทัว่​โลก​เพื่อ​ตอบ​โจทย​ดาน​สุขภาพ​ผิว​ตลอด​ชีวิต​ของ​ผู​คน​ บริษทั​เป็น​ผูนําดาน​การ​วิจัย​และ​พัฒนา

โซลูชัน่​ทาง​วิทยาศาสตร​และ​การ​แพทย​เพื่อ​ดูแล​รักษา​ผิว​ สามารถ​ดู​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ได​ที่ www.galderma.com

ติดตอ​ฝ าย​สื่อมวลชน​สัมพันธ​ของ Galderma
Sebastien Cros
Global Communications
โทร​.​ +41-21-642-76-94

อี​เมล: media@galderma.com
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