
อา​ฟรา​ สลิม​ กระแส​เปรีย้ง​! หลัง​ปลอย​คลิป​สะทอน

สังคม​ไทย​!

กระแส​แรง​เวอ​ร! หลัง​จาก​ปลอย​คลิป (https://www.youtube.com/watch?v=RtpCygM87as) ที่​สะทอน​ความ

เป็น​อยู​ของ​สังคม​ไทย​ใน​ปัจจุบัน​ พ​รอมต​อบ​โจทย​ทุก​ปัญหา​สําหรับ​คน​รุน​ใหม​ ออก​มา​เพียง​ 2​ สัปดาห​ทาง

เฟซบุกแฟน​เพจ Afra Thailand ยอด​คน​เขา​ถึง​กวา​ 2​ ลาน​คน​ งาน​น้ี​บอส​ใหญ​ คุณ​บี้​ – เอก​บุปผา​ เอียด​วิ​จิต​ร ยิม้

แกม​ปริ​! พรอม​เผย​วา​ “อยาก​ให​ดู​คลิป​น้ี​กัน​เยอะ​ๆคะ​ เพราะ​สะทอน​สังคม​ไทย​ได​ดี​มาก​คะ​ และ​ขอ​ฝาก​อา​ฟรา​ สลิม​

ไว​เป็น​อีก​หน่ึง​ทาง​เลือก​สําหรับ​คน​ที่​อยาก​หุน​เฟิรมก​ระ​ชับทุก​สัดสวน​ดวย​นะ​คะ”

สวน​ดาน​น อง​เตย​ ณิชา​ รอด​อนันต​ นางเอก​ของ​คลิป​ ผู​หญิง​ที่​ถายทอด​เรื่อง​ราว​ความ​เป็น​จริง​ใน​สังคม​ไทย​ กลาว​ถึง

เรื่อง​น้ี​วา​ “รูสึก​ดี​และ​สนุก​มาก​ๆเลย​คะ​ เวลา​ที่​ได​สวม​บทบาท​เป็น​เก​ ถา​ถาม​วา​ทําไม​ถึง​เลือก​เลน​เรื่อง​น้ี​ ตอง​บอก​วา

ตัง้แต​เตย​ตัง้แต​ได​เห็น​บท​ ได​รูจัก​ตัว​ละคร​ตัว​น้ี​ รูสึก​วา​เรา​เชื่อม​โยง​ตัว​ละคร​ตัว​น้ี​ได​งาย​มาก​ ชีวิต​ประจําวัน​ของ​เรา

จริงๆ​ก็​เป็น​แบบ​น้ี​นะ​ พ​อเรา​จะ​ลด​ความ​อวน​ที​ไร​มัน​ก็​จะ​มี​อุป​สรร​ค(หัว​เราะ​) จะ​มี​แบบ​คน​มา​ให​กิน​โนน​กิน​น่ี​ มัน​เลย

แบบ​รูสึก​วา​ มัน​ใช​อะ มัน​เรี​ยล​จัง​ มัน​ดี​อะ สําหรับ​การ​ถาย​ทําก็​ไม​คอย​ยาก​นะ​คะ​ รูสึก​วา​ผู​กํากับ​ที่​ทํางาน​รวม​กัน​ เขา​มี

ภาพ​ที่​ชัด​เจ​น ​เพราะ​ฉะ​นัน้​ เวลา​ถาย​อะไร​ก็​จะ​ได​ภาพ​ที่​ชัดเจน​รวด​เร็ว​ แต​วา​ปัญหา​ก็​คือ​ ชวง​เวลา​ ตอน​แรก​มัน​ถาย

ไป​นาน​มาก​แลว​ พัก​ไป​เกือบ​เดือน​ ดวย​ตาราง​เวลา​ของ​แตละ​คน​ที่​ยุง​ แลว​ก็​กลับ​มา​ถาย​ใหม​ ตอน​นัน้​เรา​ก็​คิด​วา​คง​ไม

ได​ทําแลว​ เพราะ​มัน​ผาน​ไป​นาน​มาก​ๆ แต​วา​สุดทาย​แลว​ผล​งาน​ก็ได​ออก​มา​ เป็น​ที่​นา​พอ​ใจ​ และ​หนู​ก็​ชอบ​มาก​เลย​คะ​

ซึ่ง​กอน​ถาย​ทํายอมรับ​เลย​วา​ตอง​กิน​เยอะ​ๆหนอย​ กิน​อะไร​ที่​เรา​ไม​เคย​ได​กิน​ เชน​ ไอ​ติ​ม อะไร​พวก​น้ี​อะคะ​ สวน​ตัว​ก็

อยาก​ลด​ความ​อวน​อยู​แลว​ พ​อมี​งาน​เขา​มา​ เขา​อยาก​ได​คา​แรก​เตอร​แบบ​อวบๆ​ อวนๆ​ เรา​ก็​เลย​ตอง​กิน​ เพื่อ​ให​เขา​กับ

บทบาท​ได​สมจริง​มาก​ที่สุด​คะ​” ซึ่ง​ตอน​น้ี​คน​เขา​ถึง​คลิป​ประมาณ​ 2​ ลาน​กวา​คน​แลว​น อง​เตย​ กลาว​ดวย​น้ําเสียง​ตื่น

เตน​วา​ “ตัง้แต​คลิป​ถูก​ปลอย​ออก​มา​ เรา​ก็​เลย​แชร​ ก็​มี​เพื่อ​น ​พี่​ มา​คอม​เมน​ต วา​แบบ​นา​รัก​ดี​นะ ตลก​ดี​ เรา​ก็​รูสึก​ดี​จัง

เลย​ที่​มี​คน​เขา​มา​ดู​ เขา​มา​ให​ความ​สน​ใจ​ ซึ่ง​จริงๆ​แลว​งาน​น้ี​เป็น​งาน​แรก​ของ​เตย​เลย​นะ​คะ​ ที่​ได​เลน​เป็น​ตัว​หลัก​ มัน

เลย​ทําให​เรา​รูสึก​มัน่ใจ​วา​เรา​สามารถ​ทําอะไร​แบบ​น้ี​ได​นะ​ อีก​อยาง​เรา​ก็​จบ​การ​แสดง​มา​โดยตรง​ดวย​ และ​ได​ทํางาน

ตรง​กับ​สาย​ที่​ตัว​เอง​เรียน​มา​ มัน​เป็น​อะไร​ที่​เรา​ภูมิ​ใจ​ และ​เหมือน​มี​อะไร​ให​พอ​แม​เรา​เห็น​ และ​บอก​วา​เรา​ทําได​แลว​นะ​

เรา​มี​ผล​งาน​แลว​นะ​ นอกจาก​พี่​น อง​ดวย​กัน​เอง​ เตย​ก็ได​เขา​ดู​ไป​ใน​คอม​เมน​ตของ​คลิป​หลัก​ดวย​วา​คน​ที่​เขา​มา​เมน​ต

เป็น​คนนอก​นะ​ ซึ่ง​พวก​เขา​ก็​เขา​มา​ซัพพอรต​ ทําให​เรา​รูสึก​ดี​ รูสึก​วา​ เออ​เขา​ก็​เขา​มา​ชื่นชม​เรา​นะ​ วา​เรา​นา​รัก​ หุน

แบบ​น้ี​มัน​ก็​ดี​นะ​ สุดทาย​น้ี​เตย​อยาก​จะ​บอก​คน​ที่​กําลัง​ลด​น้ําหนัก​วา​ ไม​อยาก​ให​ทําอยาง​หักโหม​นะ​ ถา​ใคร​มี​เวลา​ก็

อยาก​ให​เลือก​ออก​กําลัง​กาย​ ถา​กิน​อะไร​ควบคู​กัน​ไป​ได​ก็​กิน​ ที่​ดี​ที่สุด​คือ​ ดูแล​ตัว​เอง​ พัก​ผอน​หลับ​ให​เพียง​พอ​ เพราะ

ถา​ใจ​เรา​อยาก​ลด​น้ําหนัก​ หนู​วา​ทุก​คน​ก็​ทําได​ อยู​ที่​วา​เรา​จะ​ฮึด​สู​เมื่อ​ไหร​ คือ​เมื่อ​นัน้​คะ​” น อง​เตย​กลาว​ทิง้​ทาย​ดวย

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b2%e0%b8%9f%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%b2-%e0%b8%aa%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%a1-%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b9%81%e0%b8%aa%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b9%89%e0%b8%a2%e0%b8%87/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b2%e0%b8%9f%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%b2-%e0%b8%aa%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%a1-%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b9%81%e0%b8%aa%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b9%89%e0%b8%a2%e0%b8%87/


น้ําเสียง​ที่​หนัก​แน​น


