
ออก​กําลัง​กาย​ที่​บาน​ตาน​โค​วิด​ กับ Fitness
Lifestyle

ฟิตเนส​ไลฟ ​สไตล​ ผู​ให​บริการ​ฟิตเนส​ใน​ภาค​ตะวัน​ออก​ผุด​โปร​เจ​คตใหม​ เพื่อ​ให​สมาชิก​และ​ผู​สน​ใจ​ ออก​กําลัง​กาย​ที่

บาน​ฟรี​ คุณ​วรวุฒิ​ สิทธิ​พงศ​ กรรมการ​ผู​จัดการ​ฝ าย​บริหาร​ฟิตเนส​ไลฟ ​สไต​ลล เปิด​เผย​วา​ ปัจจุบัน​โค​วิด​ 19 ทําให

ธุรกิจ​ฟิตเนส​ตอง​ปิด​กิจ​ชัว่คราว​การ​ตาม​มาตรการ​ของ​รัฐ​บาล​ แต​ทาง​บริษทั​ ได​ผุด​แคมเปญ​ออก​กําลัง​กาย​ที่​บา​น Fit

Infinity to Home ถายทอด​สด​ โปรแกรม​การ​ออก​กําลัง​กาย​ ไป​ยัง​สมา​ชิ​ก และ​คน​ทัว่​ไป​ ผาน​ทาง​เฟส​บุค​แฟน​เพจ​ที่

Fitness Lifestyle สวน​เสือ​ศรี​รา​ชา​ และ​แฟน​เพจ​ของ​แตละ​สา​ขา​ โดย​ได​นําโปรแกรม​การ​ออก​กําลัง​กาย​ใน​รูป​แบบ

ตางๆ​เชน​ แอ​โร​บิ​ก,ดี​วา​แดน​ซ,ฮิ​ปฮอบ​ และ​โปรแกรม​การ​ออก​กําลัง​กาย​ที่​ได​รับ​ลิขสิทธิ ์​จาก​สห​รัฐ​อเม​ริก​า MOSSA มา

ไลฟ ​กัน​แบบ​สดๆ​ ทาง​ฟิตเนส​ยัง​บริการ​ให​ยืม​อุปกรณ​ไป​ออก​กําลัง​กาย​เลน​ที่​บา​น ​และ​ครู​ฝึก​สวน​บุคคล​ ทาง​ฟิตเนส

ไลฟ ​สไต​ลลได​พัฒนา​แพ​ลทฟอรม​ให​ครู​ฝึก​สวน​บุคคล​และ​สมา​ชิ​ก ได​ใกล​กัน​มาก​ขึ้น​ ผาน​ทาง​เทคโนโลยี​ออนไลน​

เพราะ​ฟิตเนส​ไลฟ ​สไต​ลล เรา​เป็น​มากกวา​แค​สถาน​ออก​กําลัง​กาย​ แต​เรา​จะ​ทําให​การ​ออก​กําลัง​กาย​เป็น​หน่ึง​ใน​ไลฟ

สไต​ลลของ​คุณ

ปัจจุบัน​ฟิตเนส​ไลฟ ​สไต​ลล มี​ทัง้​หมด​ 5 สาขา​หลัก​ ประกอบ​ดวย​ ฟิตเนส​ไลฟ ​สไต​ลลสวน​เสือ​ ศรี​รา​ชา​,ฟิตเนส​ไลฟ

สไต​ลล โรบินสัน​ไลฟ ​สไต​ลล ชล​บุ​รี​, ฟิตเนส​ไลฟ ​สไต​ลล เซ็นทรัล​พลาซา​ นคร​ราช​สี​มา​,ฟิตเนส​ไลฟ ​สไตล​ ตึก​คอม​

อุดร​ธานี​ และ​ ฟิตเนส​ไลฟ ​สไต​ลล ดอน​ทอง​ธานี​ จังหวัด​ฉะ​เชิง​เท​รา​ และ​ยัง​เตรียม​ขยาย​กิจการ​อีก​ภายใน​ปี​น้ี​ ใน

ไตรมาส​น้ี​แม​จะ​ได​รับ​ผลก​ระ​ทบ​จาก Covid-19 แต​บริการ​เทรนเนอร​สําหรับ​ดูแล​สมาชิก​ยัง​ได​รับ​การ​ตอบ​รับ​ที่​ดี​มาก

ตอง​ขอ​ขอบพระคุณ​สมาชิก​ทุก​ทาน​ที่​ไว​วางใจ​และ​ให​เกียรติ​ทาง​ฟิตเนส​ไลฟสไตล​ได​มี​โอกาส​ได​ดูแล​สุขภาพ​ของ​ทุก

ทาน​และ​ยัง​ขอ​ขอบคุณ​พนักงาน​ของ​เรา​ที่​มี​ความ​ตัง้ใจ​และ​ทุมเท​การ​ทํางาน​ให​กับ​องคกร​แม​ใน​ชวง​เวลา​ที่​ยาก​ลําบาก
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Fanpage: Fitness Lifestyle สวน​เสือ​ศรี​ราช​า


