
อรอย​เน้ือ​ขาว​ หวา​น ​“ปลา​หิมะ​” ณ ไวน ​ ผับ

ตล​อด​เดือ​นมิถุนายน​ 2​556 … ไวน ​ ผับ​ โรงแรม​พูล​แมน​ คิง​ เพา​เวอร​ กรุง​เทพ​ นําคุณ​ไป​พบ​กับ​สุด​ยอด​อาหาร​อัน

โอชะ​แสน​อรอย​จาก​เน้ือ​ปลา​หิมะ​ นําเขา​จาก​มหา​สมุทร​ใต (Southern Ocean) ซึ่ง​เป็น​มหาสมุทร​ที่​อยู​ลอม​รอบ​ทวีป

แอนตารกติกา​ ดวย​รสชาติ​หวา​น ​สด​จาก​น้ําทะเล​ เน้ือ​สี​ขาว​นุม​ ละมุน​ลิน้​ อุดม​ไป​ดวย​กรด​ไข​มัน​ไม​อิ่ม​ตัว​ ซึ่ง​จะ​ชวย

ใน​การ​สราง​ระบบ​ภูมิคุมกัน​ใน​รางกาย​ให​ดี​ขึ้น​ นํามาส​ราง​สรรค​เป็น​ 4 เมนู​จาน​พิเศษ​ให​คุณ​ได​ลิม้​ลอง

เลือก​อิ่ม​อรอย​ 4 เมนู​จาน​พิเศษ​ ราคา​เมนู​ละ​ 9​90 บาท

แซลมอน​รม​ควัน​เสิรฟ​พรอม​สลัม​ดิเตอร​เรเน่ี​ยน

ปลา​หิมะ​ทอด​เสิรฟ​พรอม​ซอส​มะเขือ​เทศ​ใบ​ไท​ม

ปลา​หิมะ​หัน่​ชิน้​ทอด​ เสิรฟ​พรอม​ ใบ​ร็อคเก​ตและ​ชีส

ปลา​หิมะ​อบ​พรอม​หมึก​ดําเสิรฟ​พรอม​คะน า​ฮองกง​และ​ซอส​พริก​หวา​น

ปลา​หิม​ะ เป็น​ปลา​ที่​อยู​ใน​กลุม Anoplopomatidae ปลา​หิมะ​น้ี​มี​สาย​พันธุ​แยก​ยอย​หลาย​พันธุ​ และ​มีชื่อ​เรียก​แตก

ตาง​กัน​ไป​ใน​แตละ​ประเทศ​เชน​ ทาง​อเมริกา​จะ​เรียก​วา Sablefish, Sable, black cod หรือ butterfish ทาง​แถบ

ประเทศ​อังกฤษ​จะ​มี​ชื่อ​วา bluefish, candlefish, หรือ coal cod ที่​ประเทศ​ญี่ป ุน​ เรียก​ กิน​ดาร​ะ (gindara) เป็น​ตน

ปลา​หิมะ​อาศัย​อยู​ใน​น้ําลึก​ ประ​มา​ณ 300-3500 เมตร​ บริเวณ​มหาสมุทร​แอนตารกติก​ ใน​แถบ​ที่​พื้น​ทะเล​เป็น​โคลน

เจริญ​เติบโต​ชา​ วางไข​ได​เมื่อ​อา​ยุ​ 10 ปี​ อายุ​ยืน​ ควา​มยาว​สูงสุด​ที่​พบ​ประมาณ​ 2​.​2​ เมตร​ น้ําหนัก​ 120 กก.​ กิน​ปลา

หมึก​ กุง​ ปู​ และ​ปลา​เป็น​อา​หาร​ ดวย​เน้ือ​ปลา​สี​ขาว​ เน้ือ​น่ิม​ รสชาติ​กลม​กลอม​ อุดม​ไป​ดวย​กรด​ไข​มัน​โอ​เม​กาที่​มี

ประโยชน​แก​ราง​กาย (Omega 3 fatty acids)
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