
อมาธารา ชวนทานดูแลสุขภาพแบบองครวมดวย 3

แพ็คเกจสุดคุม Wellness Day Package, Detox

Stay พรอมโปรแกรมสมาชิก เพื่อผลลัพธที่คุมคา

และยั่งยืน

ภูเก็ต – อมาธารา รีสอรท แอนด เวลเนส รีสอรทที่นําเสนอบริการหองพักระดับหรูและประสบการณสปาชัน้เลิศของ

เมืองไทย นําทานสัมผัสสุดยอดประสบการณเวลเนสระดับเวิลคลาสกับแพ็คเกจใหมลาสุด 3 รูปแบบ ไดแก เวลเนส

เดย แพ็คเกจ, แพ็คเกจลางสารพิษ และ Amatara Wellness Membership Program พรอมรับสิทธิประโยชนและ

สวนลดพิเศษมากมายตลอดการเขารับการบริการที่อมาธารา รีสอรท แอน เวลเนส ภูเก็ต

เวลเนส เดย แพ็คเกจ (Well ness Day Package) “หน่ึงวันกับการฟ้ืนฟูสุขภาพทีอมาธารา” ที่มอบความสดชื่น

กระปรีก้ระเปรา พรอมพลานามัยที่สดใสจนเปลงประกายแหงสุขภาพดีสูภายนอก ราคาพิเศษเริ่มตนเพียง 8,200

บาท ++ (จากราคาเต็ม 11,000 บาท ++)

เวลเนส เดย แพ็คเกจ เริ่มตนวันดวยคลาสโยคะตอนเชากับมาสเตอรกูรูดานโยคะอยางใกลชิด ณ บริเวณศาลาโยคะ

ที่สงบสวยงาม ทามกลางทัศนียภาพของทองทะเลอันดามันสีครามยามเชาอันสดชื่น หลังจากนัน้พรอมผอนคลายกับ

สปาไทยฮัมมัม (Thai Hammam) และบริการนวดบําบัดในแบบฉบับซิกเนเจอรจากทางอมาธารา ซึ่งผสมผสาน

ระหวางศาสตรการบําบัดของไทยเขากับทรีทเมนทที่มีสรรพคุณชวยผลัดเซลลผิวและกระตุนการทํางานของระบบ

ขับลางสารพิษในรางกายได ถัดมารวมรับประทานอาหารมื้อกลางวันชัน้เลิศที่หองอาหาร เดอะ รีทรีท (The

Retreat) ซึ่งปรับปรุงจาก เดอะ คลับ เดิม โดยใหบริการเมนูอาหารและเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพหลากสไตล เนนเติม

เต็มประสบการณสปาระดับหรูและการดูแลสุขภาพแบบองครวมใหครบวงจร หลังจากมื้ออาหาร ลูกคายังสามารถ

ผอนคลายอิริยาบถไดตามอัธยาศัยบริเวณสระวายน้ํา หรือหากตองการรับบริการสปารูปแบบอื่นเพิ่มเติม รับสวนลด

ทันทีสูงสุดถึง 20% นอกจากน้ียังสามารถเขาคลาสฟ้ืนฟูสุขภาพในรูปแบบตางๆ ของทางรีสอรทไดฟรี หรือเขาใช

ฟิตเนสของอมาธาราไดตามความตองการ

แพ็คเกจลางสารพิษ (Detox Stay) ออกแบบโดยเฉพาะสําหรับผูที่ตองการลางสารพิษจากรางกายอยางมี

ประสิทธิภาพและเห็นผลลัพธอยางชัดเจน สามารถเลือกสรรไดตามแบบตองการ ทัง้แบบ 1, 3, 5 และ 7 วัน โดย

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%98%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%98%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%98%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%98%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%98%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%98%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0/


แพ็คเกจแบบ 1 วันเป็นบริการใหมลาสุด เหมาะสําหรับผูที่ตองการคืนความสดใสแกรางกายผานการลางสารพิษใน

ระบบตางๆ แบบเรงดวน พรอมการดูแลใหคําปรึกษาจากผูเชี่ยวชาญโดยเฉพาะ ประกอบดวยการดื่มน้ําผลไมสด 5

ชนิด ตามดวย คลีนซิ่งกรีนช็อตเพื่อชําระลางภายในรางกายจํานวน 3 ช็อต, ศาสตรการนวดบําบัดชองทองแบบชิ

เนจัง (Chi Nei Tsan) 60 นาที, วารีบําบัดสําหรับลําไสใหญ 60 นาที, อบไอน้ําสมุนไพรไทย 30 นาที, ทรีทเมนทขัด

ตัวดวยสมุนไพรไทย 30 นาที และการนวดแบบ ซิกเนเจอรของอมาธาราอีก 90 นาที นอกจากน้ียังสามารถเขาคลาส

การฟ้ืนฟูสุขภาพในรูปแบบตางๆ ของทางรีสอรทไดฟรี แพ็คเกจลางสารพิษแบบ 1 วันนําเสนอราคาที่นาสนใจเพียง

10,650 บาท++

พิเศษสุด สําหรับผูที่ตองการฟ้ืนฟูดูแลสุขภาพในระยะยาวอยางตอเน่ือง สามารถเลือกซื้อแพ็คเกจสมาชิก Amatara

Wellness Membership Program เพื่อความคุมคาสูงสุด เริ่มตนที่ 3,500 บาท++ ตอเดือน ซึ่งสมาชิกสามารถเขา

ใชบริการศูนยออกกําลังกาย สระวายน้ํา หองอบไอน้ําและเซาวนาอินฟราเรด และเพื่อความตอเน่ืองที่สมบูรณแบบ

และคุมคายิ่งขึ้น สามารถเลือกรับแพ็คเกจระดับสูงขึ้นเป็นแบบ 6 เดือนได ที่มาพรอมกับบริการพิเศษอื่นๆ อาทิ

คลาสโยคะ ทีอารเอ็กซ (TRX) ฟิตบอล (Fitball) และพีลาทีส รวมถึงบริการนวดบําบัดแบบซิกเนเจอรของอมาธารา

อีกหลายรายการ สําหรับแพ็คเกจสมาชิกรายปีราคา 35,000 บาท++ ตอทาน โดยรวมบริการทัง้หมดขางตน (ตาม

รายละเอียดของแพ็คเกจ Amatara Wellness Membership Program) พรอมสวนลดสปาทรีทเมนทและคาอาหาร

เครื่องดื่ม รวมถึงบริการนวดบําบัด Amatara Pampering Massage บริการวิเคราะหรางกาย และการวิเคราะหองค

ประกอบทางโภชนาการและรางกาย

สุดทายน้ี อมาธารายังจัดโปรโมชัน่สปาทรีทเมนทไทยฮัมมัมในราคาเปิดตัว (Thai Hammam Opening Package)

ที่ 5,900 บาท++ (จากปกติ 8,300 บาท++) เพื่อใหทานไดสัมผัสสุดยอดประสบการณสปาไทยฮัมมัมระดับหรูแหง

แรกของโลก ดวยการดูแลปรนนิบัติบํารุงผิวพรรณขัน้สูง โดยผูที่ซื้อแพ็คเกจไทยฮัมมัมราคาเปิดตัวจะไดรับสิทธิ

ประโยชนอื่นๆ อีกมากมาย ไดแก ของกํานัลถุงขัดตัวแบบฮัมมัมเคซซาเป็นที่ระลึก สวนลด 15% คาบริการอาหาร

และเครื่องดื่ม (ไมรวมไวน) บริการอาหารวางและเครื่องดื่มเพิ่มความสดชื่นหลังทรีทเมนท รวมถึงบริการสระวาย

น้ําและสโมสรเด็ก (บริการดูแลเด็กเล็ก)

สําหรับผูที่สนใจสามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมหรือจองบริการของ อมาธารา อะ เดสทิเนชัน่ สปา ไดโดยตรง

ที่หมายเลข +66 762 00808 หรืออีเมล reservations.phuket@amataraphuket.com

หากตองการขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับ อมาธารา รีสอรท แอนด เวลเนส กรุณาสอบถามเพิ่มเติมที่หมายเลข +66 (0)

76 200 800 หรือ +66 (0) 76 318 888 แฟกซ +66 (0) 7620 0803 ติดตามขาวสารไดที่เว็บไซต

www.amataraphuket.com หรือติดตอผานอีเมล sales.phuket@amataraphuket.com


