
หู​ฟัง ZenBuds จาก Amazfit ควา​รางวัล​การ

ออกแบบ​ยอด​เยี่ยม​จาก​เวที Red Dot Design

Award 2020 เฉลิม​ฉลอง​สัปดาห​แหง​การ​นอน​หลับ

โลก

ผล​สํารวจ​และ​ขอมูล​จาก​บิก๊ด​าตาชี้​ให​เห็น​วา​ ผู​หญิง​จีน​นอน​หลับ​ได​ยาวนาน​กวา​ผูชาย​ถึง​ 2​1 นาที​ตอ​คืน

เพื่อ​เฉลิม​ฉลอง​ให​กับ​วัน​นอน​หลับ​โลก​ซึ่ง​ตรง​กับ​วัน​ที่​ 2​2 มีนาคม​ 2​563 แบ​รน​ด Amazfit ขอ​งบ​ริ​ษทัHuami(NYSE:

HMI) ได​เปิด​ตัว​ราย​งาน 2019 Chinese

Sleep Whitepaper[1] ใน​วัน​ที่​ 2​1 มี​นา​คม​ โดย​ใช​บิก๊ด​าตามา​วิเคราะห​รูป​แบบ​การ​นอน​ของ​ชาว​จี​น ​ดวย​กลยุทธ​ที่

เนน​ใน​ดาน​สุขภาพ​และ​การ​ใสใจ​กับ​คุณภาพ​การ

นอน Amazfit จึง​ได​เปิด​ตัว ZenBuds ใน​มหก​รรม CES2020 สง​ผล​ให Huami สามารถ​ควา​ราง​วัล Red Dot จาก

เวท ีRed Dot Design Award 2020[2] มา​ได​สําเร็จ
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ดวย​การ​ออกแบบ​ผลิตภัณฑ​สุด​พิเศษ​ซึ่ง​มี​ความ​สรางสรรค​เป็น​อยาง​ยิ่ง

รายงาน​ชี้​ผู​หญิง​จีน​นอน​หลับ​ได​นาน​กวา​ผูชาย​ 2​1 นาที​ตอ​คืน

ราย​งาน 2019 Chinese Sleep Whitepaper ของ Huami ใช​บิก๊ด​าตามา​ชวย​วิเคราะห​คุณภาพ​การ​นอน​มาก​กวา​ 10

ลาน​ระ​ดับ​ [3] รวม​ถึง​ผล​การ​สํารวจ​ออนไลน​จาก

กวา​ 100,000 คําถาม​ โดย​ทาง​บริษทั​ได​วิเคราะห​และ​ศึกษา​พฤติกรรม​การ​นอน​ของ​ชาว​จีน​ใน​ปี​ 2​562 ใน​หลาย​มิติ

ดวย​กัน​ พ​รอม​เรียก​รอง​ให​ทุก​คน​ใสใจ​คุณภาพ​การ

นอน​ของ​ตน​เอง​ และ​ปรับ​พฤติกรรม​การ​นอน​ให​ดี​ยิ่ง​ขึ้น

การ​สํารวจ​พบ​วา​ พ​ฤติ​กรรมการ​นอน​ของ​ผู​หญิง​จีน​นัน้​ดี​กวา​ผูชาย​อยาง​มี​นัย​สําคัญ​ โดย​ขอมูล​ระบุ​วา​ ผู​หญิง​จะ

สามารถ​นอน​ได​ยาวนาน​กวา​ผูชาย​เฉลี่ย​ 21

นาที​ตอ​คืน​ โดย​จะ​เริ่ม​นอน​ใน​เวลา​ 2​3.​40 น.​ หรือ​เร็ว​กวา​ผูชาย​ 2​3 นา​ที​ และ​ตื่น​กอน​ผูชาย​ 2​ นา​ที​ สําหรับ​คะแนน

การ​นอน​หลับ​ของ​ผู​หญิง​เฉลี่ย​อยู​ที่

83.​5 คะแนน​ เทียบ​กับ​ผูชาย​ที่​ระ​ดับ​ 81 คะแนน​ สวน​ใน​เรื่อง​ของ​ทาทาง​การ​นอน​นัน้​ ผูชาย​มัก​จะ​ชอบ​นอน​หงาย​

ขณะ​ที่​ผู​หญิง​ชอบ​นอน​ตะ​แคง

ZenBuds จาก Amazfit ควา​ราง​วัล Red Dot Award จาก​การ​มอบ​คุณภาพ​การ​นอน​ที่​ดี​ขึ้น​กวา​เดิม

หลัง​จาก​ที่​เปิด​ตัว​ไป​ใน​มหก​รรม CES2020 ZenBuds ก็​กลาย​มา​เป็น​ที่​จับตา​ใน​อุตสาหกรรม​เทคโนโลยี​ เน่ืองจาก

ผลิตภัณฑ​ตัว​น้ี​ชวย​ให​ผู​ใช​งาน​ได​คลาย​ความ

เครียด​และ​ความ​กดดัน​ตาง​ ๆ ซึ่ง​สง​ผล​ตอ​คุณภาพ​การ​นอ​น ​โดย ZenBuds เป็น​หู​ฟัง​อัจฉริยะ​ที่​ตัด​เสียง​รบกวน​จาก

ภาย​นอก​ ซึ่ง​ถูก​ออกแบบ​มา​เป็น​พิเศษ​เพื่อ​ชวย

ให​ผู​ใช​งาน​รูสึก​ผอน​คลาย​และ​นอน​หลับ​ได​ดี​ ดวย​คุณสมบัติ​ใน​การ​ตัด​เสียง​รบกวน​และ​เปิด​เพลง​ที่​มี​ความ​ผอน​คลาย​

ผู​ใช​งาน​จึง​ถูก​ตัดขาด​จาก​โลก​ภายนอก​และ

นอน​หลับ​ได​งาย​ขึ้น​ นอกจาก​น้ี​ ฟังกชัน​การ​ติดตาม​การ​นอน​อัจฉริยะ​ยัง​สามารถ​วิเคราะห​คุณภาพ​การ​นอน​ได​ใน​แตละ

คืน​ เพื่อ​ชวย​ให​ผู​ใช​งาน​มี​พฤติกรรม​การ

นอน​ที่​ดี​ขึ้น

ดีไซน​หู​ฟัง​แบบ In-Ear ตัด​เสียง​รบกวน​ภาย​นอก

ZenBuds ได​รับ​การ​ออกแบบ​ตาม​หลัก​การ​ยศ​าสตรให​พอดี​กับ​รู​หู​ของ​ผู​ใช​งาน​และ​ชวย​ให​นอน​หลับ​สบาย​ขึ้น​ โดย​จะ

ตัด​เสียง​รบกวน​จาก​ภาย​นอก​ ทําให​ผู​ใช​งาน​รู​สึก

สงบ​ตลอด​คืน​ สง​ผล​ให​เกิด​ความ​รูสึก​ผอน​คลาย​ อีก​ทัง้​ยัง​ใช​งาน​ได​ใน​เวลา​กลาง​วัน​หาก​ตองการ​สมาธิ​มาก​ขึ้น



น้ําหนัก​เบา​ สวม​ใส​สบ​าย

เพื่อ​ให​สามารถ​ใส​นอน​ได​ตลอด​ทัง้​คืน ZenBuds มี​น้ําหนัก​เบา​เพียง​ 1.​78 กรัม​ [4] ตอ​ขาง​ อีก​ทัง้​ยัง​ได​รับ​การ

ออกแบบ​มา​ให​กระชับ​ตอ​รู​หู​และ​สวม​ใส​สบ​าย

สง​ผล​ให​ผู​ใช​งาน​สามารถ​ใส​นอน​ได​โดย​ไมรู​สึก​รําคาญ​แม​นอน​ตะ​แคง

เลน​เสียง​ที่​ให​ความ​รูสึก​ผอน​คลา​ย

เท​คโน​โลย ีKnowles Balanced Armature ชวย​สราง​เสียง​ที่​มอบ​ความ​รูสึก​ผอน​คลาย​ชวย​ให​นอน​หลับ​สบาย​ ดวย

การ​เลียน​เสียง​สถานการณ​และ​สภาพ​แวดลอม​ทาง

ธรรมชาติ​ที่​หลาก​หลาย​ ชวย​คลาย​ความ​ตึงเครียด​และ​ทําให​นอน​หลับ​ได​ดี​ขึ้น

ติดตาม​การ​นอน​หลับ​แบบ​เรี​ยล​ไท​มดวย​เทคโนโลยี​อัจฉริ​ยะ

ZenBuds จะ​เก็บ​รวบรวม​ขอมูล​ผู​ใช​ทัง้​อัตรา​การ​เตน​ของ​หัว​ใจ​, ตําแหนง​ราง​กาย​ และ​การ​เคลื่อน​ไหว​ เพื่อ​ประมวล

ผล​เป็น​รายงาน​คุณภาพ​การ​นอน​หลับ​[5] ซึ่ง​จะ

ชวย​ให​ผู​ใช​สามารถ​รับ​รู​สถานะ​การ​นอน​ของ​พวก​เขา​ได​ดี​ขึ้น​ พ​รอม​มอบ​คําแนะนําเพื่อ​ปรับ​พฤติกรรม​การ​นอน​ให​ดี​ขึ้น

ดวย

หยุด​ทํางาน​อัตโนมัติ​ดวย​ฟัง​กชัน่ก​ารตรวจ​จับ​การ​นอน

ZenBuds สามารถ​ควบคุม​ได​ดวย​การ​แตะ​เบา​ ๆ หรือ​อาจ​ตัง้​คา​ให​หยุด​เลน​เสียง​อัตโนมัติ​ได​ผาน​ฟัง​กชัน่ก​ารตรวจ​จับ

การ​นอน​หลับ​ เพื่อ​ให​หู​ฟัง​ปิด​ตัว​เอง

เมื่อ​พบ​วา​ผู​ใช​งาน​นอน​หลับ​แลว​ เพื่อ​การ​นอน​หลับ​ตอ​เน่ือง​ตล​อด​คืน

จุก​ซิ​ลิ​โคน​ให​สัมผัส​นุม​สบาย​และ​เป็น​มิตร​กับ​ผิว

จุก​หู​ฟัง ZenBuds ทํามา​จาก​วัสดุ​ซิ​ลิ​โคน​ที่​มี​ความ​นุม​และ​เป็น​มิตร​กับ​ผิว​ มอบ​ความ​สบาย​เหนือ​ชัน้​ใน​การ​สวม​ใส​แม

ขณะ​นอน​หลับ

แบตเตอรี่​สามารถ​ใช​งาน​ได​นา​น ​8-12 ชัว่​โมง​ [6]

แบตเตอรี่​ของ​หู​ฟัง​รุน​น้ี​มี​ความ​สามารถ​การ​ใช​งาน​ตอ​การ​ชารจ​หน่ึง​ครัง้​นาน​สูงสุด​ถึง​ 12 ชัว่​โมง​ [7] เมื่อ​มี​การ​ตัง้​คา

ให​โปรแกรม​ตรวจ​จับ​การ​นอน​หลับ

ทํางาน​ตอ​ไป​ หลัง​เพลง​ถูก​ปิด​ลง​อัตโนมัติ​ใน​ 3 ชัว่โมง​อีก​ทัง้​ยัง​ใช​งาน​ได​ยาวนาน​ถึง​ 8 คืน​ [8] เมื่อ​มี​การ​ใช​งาน​รวม

กับ​เคส​ชา​รจ



นาฬิกา​ปลุก​แบบ In-Ear หมด​กังวล​เรื่อง​การ​รบกวน​คน​รอบ​ขา​ง

ผู​ใช​งาน​จะ​ถูก​ปลุก​ให​ตื่น​จาก​เสียง​นาฬิกา​ปลุก​จาก​หู​ฟัง​แบบ In-Ear ที่​คอย​ ๆ เพิ่ม​ระดับ​ความ​ดัง​ขึ้น​ที​ละ​น อย​ จึง​ไม

ตอง​กังวล​วา​เสียง​นาฬิกา​ปลุก​ของ

คุณ​จะ​รบกวน​คน​รอบ​ขาง​อีก​ตอ​ไป

ขอมูล​จําเพาะ​ของ​ผลิต​ภัณฑ Amazfit ZenBuds

วาง​จําหนาย​ กําหนด​ไว​ใน​ปี​ 2​020

รา​คา​ 149.​90 ดอลลาร​สห​รัฐ

เวอรชัน่​บลูทูธ BT5.0 BLE

กัน​น้ํา N/A

ไมโคร​โฟน​ ไม​มี

อายุ​แบตเตอรี่​ ใช​งาน​ตอ​เน่ือง​ 8 ถึง​ 12 ชัว่​โมง​ (>68 ชัว่โมง​เมื่อ​ใช​รวม​กับ​เคส​ชา​รต)

น้ําหนัก​ 1.​78 กรัม

เซน​เซอ​ร G sensor

วัส​ดุ​ ซิ​ลิ​โคน

ลําโพง Knowles Technology

ฟีเจอร​ ดีไซน​เฉพาะ​ให​ตัด​เสียง​รบกวน​รอบ​ขาง​, วัด​อัตรา​การ​เตน​ของ​หัว​ใจ​, ติดตาม​การ​นอน​หลับ​, เสียง​นุม​ลึก​เป็น

ธรรม​ชา​ติ​, นาฬิกา​ปลุก

อุปกรณ​ใน​กลอง​ หู​ฟัง​ 1 คู​, เคส​ชารจ​ 1 อัน​, จุก​ซิ​ลิ​โค​น ​3 คู​ (ขนาด​ใหญ​, กลาง​, เล็ก​), สาย​ชา​รต USB-A to Type C

1 เสน​ และ​คูมือ​การ​ใช​งาน

[1] https://weibo.com/ttarticle/p/show?id=2309404484526402306487[2] งาน​ประกาศ​ราง​วัล RedDot

Award ซึ่ง​จัด​ขึ้น​ที่​ประเทศ​เยอ​รม​นี​ นับ​เป็น​หน่ึง​ใน

เวที​ระดับ​โลก​ของ​แวดวง​อุตสาหกรรม​การ​ออก​แบบ​ เชน​เดียว​กับ​งาน IDEA Award และ IF Design Award[3] บน

แอป MI Fit[4] หู​ฟัง​แตละ​ขาง​มี​น้ําหนัก​เพียง​ 1.​78

กรัม​ เมื่อ​ใส​กับ​จุก​ซิ​ลิ​โคน​ขนาด​กลาง​ [5] ใน​แอ​ปของ Amaz?t [6] 8 ชัว่​โมง​: เมื่อ​ปิด​ฟัง​กชัน่ก​ารปิด​เพลง​อัตโนมัติ



ดวย​การ​ตรวจ​จับ​การ​นอน​หลับ​และ​วัด

ระดับ​การ​เตน​ของ​หัว​ใจ​ 12 ชัว่​โมง​: เมื่อ​เปิด​ใช​งาน​ตรวจ​จับ​การ​นอน​หลับ​และ​วัด​ระดับ​การ​เตน​ของ​หัว​ใจ​ โดย​เพลง

จะ​ดับ​ลง​หลัง​จาก​ที่​เลน​ตอ​เน่ือง​นา​น 3

ชัว่​โมง​ สวน​การ​ตรวจับ​การ​นอน​จะ​ทํางาน​ตลอด​คืน​[7] ขอมูล​จาก Amazfit Lab ซึ่ง​อาจ​เปลี่ยนแปลง​ได​ขึ้น​อยู​กับ

เงื่อนไข​การ​ทดสอบ​ที่​ตาง​กัน​ไป​[8] 64

ชัว่โมง​จาก​การ​ชารจ​หู​ฟัง​ดวย​เคส​ชารจ​ ขอมูล​จาก Amazfit Lab อาจ​เปลี่ยนแปลง​ได​ ขึ้น​อยู​กับ​เงื่อนไข​การ​ทด​สอบ

รูป​ภาพ – https://photos.prnasia.com/prnh/20200323/2758216-1คําบรรยาย​ภาพ: Amazfit ZenBuds ควา

ราง​วัล Red Dot จาก​เวที Red Dot Design Award 2020


