
สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ 6 เขา​สู​รม​กาสาว​พัสตร​

ณ วัด​เขา​วง​ จ.​สระ​บุ​รี​ เรียน​รู​ธรรมะ​ดวย​แนว​คิด​ “รัก

ตน​- รัก​คน​-รัก​โลก​-รัก​จักร​วาล​”

สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ 6 เขา​สู​รม​กาสาว​พัสตร​ ณ วัด​เขา​วง​ จ.​สระ​บุ​รี​ เรียน​รู​ธรรมะ​ดวย​แนว​คิด​ “รัก​ตน​- รัก

คน​-รัก​โลก​-รัก​จักร​วาล​” ชม​สด​ความ​เคลื่อน​ไหว​ 12 สามเณร​น อย​ ผาน​ชอง​เรียลลิตี้​ ทรู​วิชัน่​ส ชอง​ 60, 99 และ​เอ

ชดี​ ชอง​ 119 หรือ​ 333 และ www.trueplookpanya.com/truelittlemonk ถึง​ 2​0 พ.​ค.​น้ี

เมื่อ​ปิด​เทอม​ภาค​ฤดู​รอน​มา​ถึง​ เด็กๆ​ หลาย​คน​คง​นึกถึง​ความ​สุข​สนุกสนาน​ที่​จะ​ได​เลน​พัก​ผอน​อยาง​อิส​ระ​ แต​ขณะ

เดียว​กัน​ ยัง​มี​เด็ก​อีก​กลุม​หน่ึง​ เลือก​ที่​จะ​ใช​เวลา​ชวง​น้ี​ไป​บวช​เรียน​ ศึกษา​และ​ปฏิบัติ​ธรรม​ตาม​แนวทาง​พระพุทธ

ศาสนา​ ดวย​การ​สมัคร​เขา​รวม​โครงการ​สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ที่​เครือ​เจริญ​โภค​ภัณฑ​ และ​ทรู​ คอรปอเรชัน่​ ได

จัด​ขึ้น​ตอ​เน่ือง​เป็น​ปี​ที่​ 6 ภาย​ใต​แนว​คิด​ “รัก​ตน​-รัก​คน​-รัก​โลก​-รัก​จักร​วาล​” ซึ่ง​ถือ​เป็น​รายการ​ธรรมะ​เรียลลิตี้​รูป

แบบ​ใหม​ที่​นา​สน​ใจ​ มี​คุณคา​ให​ผู​ที่​ติดตาม​รายการ​ได​นําธร​รม​ะ ขอคิด​จาก​การ​รับ​ชม​ถายทอด​สด​เรื่อง​ราว​ที่​เกิด​ขึ้น​จริง

ขณะ​บรรพชา​ของ​เหลา​สามเณร​มา​ปรับ​ใช​ใน​ชีวิต​ประจําวัน​ และ​เมื่อ​เร็วๆ​ น้ี​ ได​ฤกษ​จัด​พิธี​บรรพชา​แก​สาม​เณร​ ปลูก

ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ 6 ณ วัด​เขา​วง​ จ.​สระ​บุ​รี​ โดย​งาน​วัน​นัน้​ เริ่ม​ตน​ตัง้แต​เชา​ดวย​พิธี​ลาง​เทา​ เพื่อ​ขอ​ขมา​ขอ​อโหสิกรรม

ตอ​บิ​ดา​ มาร​ดา​ และ​ผู​มี​พระ​คุณ​ เพื่อ​ความ​บริสุทธิ ์​ ผองใส​แหง​จิต​ใจ​ พิธี​ปลงผม​นาค​ ตอ​ดวย​พิธี​อัญเชิญ​ผา​ไตร

พระราชทาน​สมเด็จ​พระ​เทพ​รัตน​ราช​สุ​ดาฯ​ สยาม​บรม​ราช​กุ​มา​รี​ กอน​เขา​สู​พิธี​บรรพ​ชา​ โดย​ได​รับ​ความ​เมตตา​จาก​พระ

พรหม​สิ​ทธิ​ (ธง​ชัย​ สุข​ญาโณ) เจา​อาวาส​วัด​สระ​เกศ​ราช​วรมหาวิหาร​ เป็น​พระ​อุ​ปัชฌาย

ตลอด​ระยะ​เวลา​ 1 เดือน​ สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ทัง้​ 12 รูป​ จะ​ได​เรียน​รู​และ​ฝึก​ปฏิบัติ​ธรรม​ภาย​ใต​การ​ดูแล​ของ

พระครู​ภาวนา​พิลาส​ (หลวง​ตา​วัชร​ชัย​ อินฺทวํโส) พระ​อาจารย​ใหญ​ประจําโครง​การ​ และ​มี​พระ​มหา​วุฒิ​ชัย​ วชิร​เมธี​

ประธาน​มูลนิธิ​วิ​มุต​ตยา​ลัย​ ใน​ฐานะ​ที่​ปรึกษา​ฝ าย​สงฆ​ โครงการ​สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ รวม​สอน​ใน​ปี​น้ี​ พ​รอม​ดวย

คณะ​พระ​วิทยากร​และ​ผูทรง​คุณวุฒิ​อีก​มาก​มาย​ ที่​จะ​มา​รวม​ให​ความ​รู​ทาง​ธร​รม​ ตัง้แต​สัปดาห​แรก​ รัก​ตน​ : เรียน​รูคุณ

คา​แหง​รัก​เริ่ม​ตน​จาก​ตน​เอง​ สัปดาห​ที่​สอง​ รัก​คน​ : แบง​ปัน​ความ​รัก​จาก​ตน​สู​ใจ​คน​รอบ​ขาง​ สัปดาห​ที่​สาม​ รัก​โลก​ :

ปฏิบัติ​ตอ​สรรพ​สิ่ง​รอบ​กาย​ดวย​ความ​รัก​ และ​สัปดาห​สุด​ทาย​ รัก​จักร​วาล​ : การ​เชื่อม​โยง​ทุก​ความ​รัก​ดวย​หลัก​เมตตา​

บน​พื้น​ฐาน​ความ​จริง​ที่​วา​ทุก​สรรพ​สิ่ง​ลวน​เกื้อกูล​กัน​ โดย​ใน​แตละ​สัปดาห​ จะ​มี​ศิลปิน​ผู​ใจบุญ​มา​รวม​ถายทอด

ประสบการณ​ความ​รู​ และ​รวม​ศึกษา​ธรรมะ​ไป​กับ​สามเณร​น อย​อีก​ดวย​ อาทิ​ เสนา​ลิง​, เอาะ กีรติ​, แอด​ ไชย​วัฒน,

แพน​เคก​ เขม​นิจ​, นนท​ เดอะ​วอยซ​, สิงห​ วรรณ​สิงห​, เปอร​ สุ​วิก​รม​, อุย บุ​ดดา เบลส, ที​น ​สรา​วุฒิ​ และ​อา​จาร​ยอดัม

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%93%e0%b8%a3-%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b8%9b%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%8d%e0%b8%b2%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-%e0%b8%9b%e0%b8%b5-6-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%93%e0%b8%a3-%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b8%9b%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%8d%e0%b8%b2%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-%e0%b8%9b%e0%b8%b5-6-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%93%e0%b8%a3-%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b8%9b%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%8d%e0%b8%b2%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-%e0%b8%9b%e0%b8%b5-6-2/


แบ​รด​ชอว

สามเณร​วิน​วิ​น ​“พุฒ​ดิศ เหลา​บัณฑิต​” อายุ​ 9​ ปี​ กลาว​วา​ “ที่​ตัดสิน​ใจมา​บวช​ครัง้​น้ี​ เพราะ​อยาก​ ทําบุญ​ให​แก​ป ูยา​ตา

ยาย​และ​ทดแทน​พระคุณ​พอ​แม​ดวย​ ที่​สําคัญ​คือ​อยาก​เรียน​รู​ธรรมะ​มาก​ขึ้น​ เพราะ​น่ี​เป็นการ​บวช​ครัง้​ที่​สอง​ ซึ่ง​ตอน

บวช​ครัง้​แรก​ยัง​เด็ก​มาก​ ทําให​ยัง​ไม​เขาใจ​หรือ​เรียน​รู​ธรรมะ​มาก​นัก​ จึง​อยาก​มา​ตอย​อด​กับ​การ​บวช​ครัง้​น้ี​ ซึ่ง​จะ

พยายาม​เรียน​รู​ให​ดี​ที่​สุด​ สําหรับ​ศีล​ 10 ขอ​ คิด​วา​ทําได​ครบ​ทุก​ขอ​ เพราะ​ฝึก​มา​บาง​แลว​ โดย​เฉพาะ​อยาก​ฝึก​ศีล​ขอ​ที่​

1 ไม​ให​ตนเอง​ฆา​สัตว​ แมแต​สัตว​ตัว​เล็กๆ​ เชน​มด​ และ​ยุง​ คิด​วา​บวช​แลว​จะ​นําหลัก​ธรรม​คําสอน​ตางๆ​ มา​ปรับ​ใช​ใน

ชีวิต​ประจําวัน​และ​การ​เรียน​ และ​บอก​ตอ​เพื่อน​ๆ ที่​โรงเรียน​ดวย​”

สาม​เณร​โอค “กิตติ​คม​ บุตร​สา​” อา​ยุ​ 7 ปี​ กลาว​วา​ “อยาก​บวช​เพราะ​ตองการ​ให​พอ​กับ​แม​มี​ความ​สุข​ คืน​กอน​บวช​

รูสึก​ตื่น​เตน​มาก​ ประทับ​ใจ​พิธี​ลาง​เทา​ให​พอ​แม​มาก​ที่​สุด​ เพราะ​ตัว​เอง​มี​ความ​สุข​ที่​ได​เห็น​รอย​ยิม้​ของ​พอ​แม​ ยิ่ง​ตอน​ที่

ได​หม​ผา​จีวร​ รูสึก​ปลื้ม​มาก​ อยาก​ออก​บิณฑบาต​เพื่อ​จะ​ได​เป็น​สามเณร​เต็ม​ตัว​ คิด​วาการ​บวช​จะ​ชวย​ให​ตนเอง​ได

ปรับปรุง​เรื่อง​การ​กิน​ให​มี​ระเบียบ​มาก​ขึ้น​ เพราะ​เป็น​คน​กิน​เกง​ เชื่อ​วาการ​บวช​จะ​ทําให​ตนเอง​มี​วินัย​ใน​เรื่อง​น้ี​มาก​ขึ้น​

และ​คิด​วา​จะ​ไม​ทรมาน​เรื่อง​การ​กิน​แน​นอ​น ​เพราะ​ฝึก​และ​เตรียม​พรอม​มา​ดี​แลว​”

สามเณร​เปรม​ “ธีร​วิทย​ ไวทย​วรรณ​” อา​ยุ​ 10 ปี​ กลาว​วา​ “คืน​กอน​บวช​ ไม​ได​รูสึก​กังวล​อะไร​เลย​ พ​อวัน​รุง​ขึ้น​ที่​ได

เขา​พธิี​บรรพ​ชา​ ก็​รสูกึ​ตื่น​เตน​มาก​กบั​การ​ได​หม​ผา​เห​ลอื​ง รสูกึ​เหมอืน​ตนเอง​ได​ปลอย​วาง​ทกุ​ๆ  อยาง​ ประทบั​ใจ​ตอน​น้ี

มาก​ที่​สุด​ ตัง้ใจ​วา​จะ​พยายาม​รักษา​ศีล​ให​ได​ทัง้​ 10 ขอ​ แม​บาง​ขอ​จะ​คอน​ขาง​ยาก​ก็​ตาม​ โดย​จะ​นํามา​ปรับ​ใช​ใน​ชีวิต

ประจําวัน​และ​การ​เรียน​ให​ดี​ขึ้น​ สวน​เป า​หมาย​สูงสุด​ของ​การ​บวช​ครัง้​น้ี​ คือ​อยาก​ให​ตนเอง​มี​สติ​ให​มาก​ขึ้น​ เพราะ​เป็น

คน​ชอบใจ​ลอย​ คิด​วา​สามารถ​ปรับปรุง​ตนเอง​ให​ดี​ขึ้น​ได​อยาง​แน​นอน​”

พิธี​บรรพชา​ใน​วัน​นัน้​ นับ​เป็น​อีก​หน่ึง​วัน​มงคล​ที่​ผู​รวม​พิธี​ และ​ผู​ชม​ที่​กําลัง​ชม​การ​ถายทอด​สด​ ตาง​รูสึก​ซาบ​ซึ้ง​ เกิด

ความ​ปิติ​ และ​อิ่ม​บุญ​กัน​ถวน​หน า​เลย​ที​เดียว​ โดย​ได​รับ​เกียรติ​จาก​นาย​ธนิ​นท เจียร​วน​นท ประธาน​อาวุโส​ เครือ​เจริญ

โภคภัณฑ​ พ​รอม​ดวย​คุณ​หญิง​เท​วี​ เจียร​วน​นท ภริยา​ ใน​ฐานะ​ประธาน​ใน​พิธี​ รวม​ถึง​ผู​วา​ราชการ​จังหวัด​สระ​บุ​รี​ นาย

บัณฑิตย​ เทวี​ทิวา​รักษ​ ดร​.​อาจ​อง​ ชุม​สาย​ ณ อยุธยา​ ที่​ปรึกษา​ฝ าย​ฆราวาส​ โครงการ​สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธรรม​ พ

รอม​ดวย​คณะ​ผู​บริหาร​เครือ​เจริญ​โภค​ภัณฑ​ และ​ทรู​ คอรปอเรชัน่​ นําโดย​นาย​ศุภ​ชัย​ เจียร​วน​นท ประธาน​คณะ​ผู

บริหาร​ เครือ​เจริญ​โภค​ภัณฑ​ / ประธาน​คณะ​กรรมการ​บริหาร​ บมจ.​ ทรู​ คอรปอเรชัน่​ ตลอด​จน​ผู​สนับสนุน​โครง​การ​

รวม​อนุโมทนา​บุญ

ขอ​เชิญ​ชวน​สาธุชน​ทุก​ทา​น ​ติดตาม​รายการ​สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ 6 เพื่อ​รวม​เป็น​กําลัง​ใจ​และ​ชื่นชม​ใน​ความ

สด​ใส​ นา​รัก​ และ​จิตใจ​ที่​มุง​มัน่​ของ​เหลา​สามเณร​ทัง้​ 12 รูป​ ได​แลว​วัน​น้ี​ ถึง​ 2​0 พฤษภาคม​ 2​560 ทาง​ชอง​เรียลลิตี้​

(ทรู​วิชัน่​สชอง​ 60, 99) และ​ชอง​เรียลลิตี้​ เอ​ชดี​ (ทรู​วิชัน่​สชอง​ 119 หรือ​ 333) หรือ​รับ​ชม​ผาน​ทาง​ออนไลน​ได​ที่

www.trueplookpanya.com/truelittlemonk นอกจาก​น้ี​ ยัง​เปิด​ให​รับ​ชม​ระหวาง​เวลา​ 4.​00 – 21.​30 น.​ ทุก​วัน

ทาง PSI ชอง​ 188 และ​ยิ่ง​ไป​กวา​นัน้​ ยัง​สามารถ​รับ​ชม​ชวง​ไฮไลทประจําวัน​ที่​จะ​ออก​อากาศ​ทาง​ทรู​โฟรยู​ ชอง​ 2​4



และ​ชอง​ทรูป​ลูก​ปัญญา​ (ทรู​วิชัน่​ส 37 และ​ 111) รวม​ทัง้​ติดตาม​ขาวสาร​ได​ทาง

www.facebook.com/truelittlemonk อีก​ดวย

การ​บวช​เป็น​สาม​เณร​ สามารถ​หลอ​หลอม​ให​เยาวชน​มี​รากฐาน​ทาง​จิตใจ​ที่​ดี​งาม​และ​มัน่​คง​ ได​ใกล​ชิด​กับ​พระพุทธ

ศาสนา​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ ซึ่ง​เชื่อ​แน​วา​เหลา​สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ 6 จะ​ได​เรียน​รู​ธรรมะ​ของ​พระพุทธ​องค​ อัน​มี​คุณคา

มหา​ศาล​ จะ​เป็น​เหมือน​แสงทอง​สอง​นําทาง​ชีวิต​ของ​พวก​เขา​ตลอด​ไป​….​


