
สัตวเลีย้งของเราสามารถเป็นโรคไตไดจริงหรือ?

“ไต” มีหน าที่ขับของเสียตางๆ ของรางกายโดยการกรองของเสียอออกจากเลือด ขับทิง้ทางปัสสาวะและรักษาสมดุล

ของน้ําในรางกาย ไตเป็นอวัยวะที่สําคัญและมีความสามารถสูงในการชดเชยความเสียหายที่เกิดขึ้นกับโครงสราง ดัง

นัน้กวาที่ไตเริ่มทํางานผิดปกติไปก็ตอเมื่อ 2 ใน 3 ของเน้ือเยื่อไตทัง้ 2 ขางเสียหายไปแลว

ในประเทศสหรัฐอเมริกาสุนัขมากกวา 20% ที่อายุ 5 ปีขึ้นไป มีอาการของโรคไตและไตวายเป็นสาเหตุการตายมาก

ที่สุดในสุนัขและแมว

ไตวาย แบงเป็น 2 ประเภท คือ

1. ไตวายเฉียบพลัน จะเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว ซึ่งอาจจะมีสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ซึ่งอาจจะมี

สาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วที่เกิดขึ้นกับรางกาย เชน

– เสียเลือดมาก

– ช็อก

– เครียดจากการผาตัด

– ขาดน้ําอยางรวดเร็ว

– ไดรับการกระทบกระเทือนตางๆ เชน จากอุบัติเหตุ

– ไดรับสารพิษตางๆ ที่มีผลตอไต

– ยา

– มีสิ่งอุดตันในทางเดินปัสสาวะ

– การติดเชื้อในกระแสเลือด

2. ไตวายเรื้อรัง มักเกิดจจากระบบอื่นๆ ที่ทําใหไตเสียหายทีละน อยหรือเกิดขึ้นนตามมาหลังจากภาวะไตวาย

เฉียบพลันที่ไมไดรับการรักษา รวมถึงอาหารที่ไดรับและความผิดปกติของระบบภูมิคุมกัน

อาการของโรคไตจะไมปรากฎจนกระทัง่ 2 ใน 3 ของเน้ือเยื่อไตถูกทําลาย ของเสียที่รางกายควรขับทิง้ไป จะยังอยู

ในกระแสเลือดและสัตวเลีย้งอาจมีอาการเหลาน้ี

– เบื่ออาหาร

– น้ําหนักลด

– ซึม

– ปัสสาวะบอย หรือไมปัสสาวะ

– ขนรวง
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– อาเจียน

– ทองเสีย

– เหงือกซีด

– คาไต จากการตรวจเลือดสูงขึ้น

อาการเหลาน้ีอาจเกิดขึ้นอยางรวดเร็วหรือคอยเป็นคอยไปอยางชาๆ ก็ได และอาจเกิดขึ้นจากผลของโรคอื่นๆ ตอ

เน่ืองมาก็ได

การวินิจฉัย

สัตวแพทยจะทําการตรวจรางกายโดยทัว่ไป ตรวจเลือด ตรวจปัสสาวะ และตรวจการทํางานของหัวใจ เพื่อทําให

ทราบสาเหตุที่ทําใหเกิดไตวาย ซึ่งจะชวยใหสามารถรักษา และพยากรณโรคไดอยางถูกตอง

การรักษา

ไตวายเรื้อรังเมื่อเกิดขึ้นแลว ไตไมสามารถกลับมาทํางานไดปกติ แตสามารถชวยทําใหสัตวเลีย้งมีชีวิตอยูไดนานขึ้น

การรักษาโรคไต สัตวเลีย้งควรไดรับการดูแลอยางใกลชิด และอาหารที่เหมาะสมจากสัตวแพทย อาจมีการตรวจ

เลือดเป็นระยะเพื่อประเมินการทํางานของไต และโดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดการดูแลพิเศษในเรื่องตางๆ ไมใหสัตว

ทรมานจากโรคไต เมื่อสัตวเลีย้งอาการดีขึ้นจนสามารถกลับบานไดด สัตวเลีย้งตองการการดูแลเอาใจใสเป็นพิเศษ

โดยการแนะนําจากสัตวแพทย เชน

– หลีกเลี่ยงไมใหสัตวเกิดความเครียด

– จัดใหมีน้ําสะอาดกินตลอดเวลา

– จํากัดการออกกําลังกาย

– พาไปพบสัตวแพทยเมื่อถึงเวลานัด

– รายงานสิ่งตางๆ ที่พบใหสัตวแพทยทราบ
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