
สัตว​เลีย้ง​ของ​เรา​สามารถ​เป็น​โรค​ไต​ได​จริง​หรือ​?

“ไต​” มีหน า​ที่​ขับ​ของ​เสีย​ตางๆ​ ของ​รางกาย​โดย​การก​รอง​ของ​เสีย​ออ​อก​จาก​เลือด​ ขับ​ทิง้​ทาง​ปัสสาวะ​และ​รักษา​สมดุล

ของ​น้ําใน​ราง​กาย​ ไต​เป็น​อวัยวะ​ที่​สําคัญ​และ​มี​ความ​สามารถ​สูง​ใน​การ​ชดเชย​ความ​เสีย​หาย​ที่​เกิด​ขึ้น​กับ​โครง​สราง​ ดัง

นัน้​กวา​ที่​ไต​เริ่ม​ทํางาน​ผิด​ปกติ​ไป​ก็​ตอ​เมื่อ​ 2​ ใน​ 3 ของ​เน้ือเยื่อ​ไต​ทัง้​ 2​ ขาง​เสีย​หาย​ไป​แล​ว

ใน​ประเทศ​สหรัฐอเมริกา​สุนัข​มากกวา​ 2​0% ที่​อา​ยุ​ 5 ปี​ขึ้น​ไป​ มี​อาการ​ของ​โรค​ไต​และ​ไต​วาย​เป็น​สาเหตุ​การ​ตาย​มาก

ที่สุด​ใน​สุนัข​และ​แมว

ไต​วาย​ แบง​เป็น​ 2​ ประ​เภท​ คือ

1.​ ไต​วาย​เฉียบ​พลัน​ จะ​เกิด​ขึ้น​อยาง​รวด​เร็ว​ ซึ่ง​อาจ​จะ​มี​สาเหตุ​มา​จาก​การ​เปลี่ยนแปลง​อยาง​รวด​เร็ว​ ซึ่ง​อาจ​จะ​มี

สาเหตุ​มา​จาก​การ​เปลี่ยนแปลง​อยาง​รวดเร็ว​ที่​เกิด​ขึ้น​กับ​ราง​กาย​ เชน

– เสีย​เลือด​มาก

– ช็อก

– เครียด​จาก​การ​ผา​ตัด

– ขาด​น้ําอยาง​รวด​เร็ว

– ได​รับ​การก​ระ​ทบ​กระเทือน​ตางๆ​ เชน​ จาก​อุบัติ​เห​ตุ

– ได​รับ​สาร​พิษ​ตางๆ​ ที่​มี​ผล​ตอ​ไต

– ยา

– มี​สิ่ง​อุด​ตัน​ใน​ทาง​เดิน​ปัสสาว​ะ

– การ​ติด​เชื้อ​ใน​กระ​แส​เลือ​ด

2.​ ไต​วาย​เรื้อ​รัง​ มัก​เกิด​จจาก​ระบบ​อื่นๆ​ ที่​ทําให​ไต​เสีย​หาย​ที​ละ​น อยห​รือ​เกิด​ขึ้น​นตาม​มา​หลัง​จาก​ภาวะ​ไต​วาย

เฉียบพลัน​ที่​ไม​ได​รับ​การ​รักษา​ รวม​ถึง​อาหาร​ที่​ได​รับ​และ​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​ระบบ​ภูมิ​คุม​กัน

อาการ​ของ​โรค​ไต​จะ​ไม​ปราก​ฎจน​กระทัง่​ 2​ ใน​ 3 ของ​เน้ือเยื่อ​ไต​ถูก​ทําลาย​ ของ​เสีย​ที่​รางกาย​ควร​ขับ​ทิง้​ไป​ จะ​ยัง​อยู

ใน​กระแส​เลือด​และ​สัตว​เลีย้ง​อาจ​มี​อาการ​เห​ลา​น้ี

– เบื่อ​อา​หาร

– น้ําหนัก​ลด

– ซึม

– ปัสสาวะ​บอย​ หรือ​ไม​ปัสสาว​ะ

– ขน​รวง
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– อา​เจี​ยน

– ทอง​เสีย

– เหงือก​ซีด

– คา​ไต​ จาก​การ​ตรวจ​เลือด​สูง​ขึ้น

อาการ​เหลา​น้ี​อาจ​เกิด​ขึ้น​อยาง​รวดเร็ว​หรือ​คอย​เป็น​คอย​ไป​อยาง​ชาๆ​ ก็​ได​ และ​อาจ​เกิด​ขึ้น​จาก​ผล​ของ​โรค​อื่นๆ​ ตอ

เน่ือง​มา​ก็​ได

การ​วิ​นิจ​ฉัย

สัตวแพทย​จะ​ทําการ​ตรวจ​รางกาย​โดย​ทัว่​ไป​ ตรวจ​เลือด​ ตรวจ​ปัสสาวะ​ และ​ตรวจ​การ​ทํางาน​ของ​หัว​ใจ​ เพื่อ​ทําให

ทราบ​สาเหตุ​ที่​ทําให​เกิด​ไต​วาย​ ซึ่ง​จะ​ชวย​ให​สามารถ​รักษา​ และ​พยากรณ​โรค​ได​อยาง​ถูก​ตอ​ง

การ​รัก​ษา

ไต​วาย​เรื้อรัง​เมื่อ​เกิด​ขึ้น​แลว​ ไต​ไม​สามารถ​กลับ​มา​ทํางาน​ได​ปก​ติ​ แต​สามารถ​ชวย​ทําให​สัตว​เลีย้ง​มี​ชีวิต​อยู​ได​นาน​ขึ้น

การ​รักษา​โรค​ไต​ สัตว​เลีย้ง​ควร​ได​รับ​การ​ดูแล​อยาง​ใกล​ชิด​ และ​อาหาร​ที่​เหมาะ​สม​จาก​สัตว​แพทย​ อาจ​มี​การ​ตรวจ

เลือด​เป็น​ระยะ​เพื่อ​ประเมิน​การ​ทํางาน​ของ​ไต​ และ​โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​การ​จัดการ​ดูแล​พิเศษ​ใน​เรื่อง​ตางๆ​ ไม​ให​สัตว

ทรมาน​จาก​โรค​ไต​ เมื่อ​สัตว​เลีย้ง​อาการ​ดี​ขึ้น​จน​สามารถ​กลับ​บาน​ได​ด สัตว​เลีย้ง​ตองการ​การ​ดูแล​เอาใจ​ใส​เป็น​พิเศษ

โดย​การ​แนะนําจาก​สัตว​แพทย​ เชน

– หลีก​เลี่ยง​ไม​ให​สัตว​เกิด​ความ​เครี​ยด

– จัด​ให​มี​น้ําสะอาด​กิน​ตล​อด​เวลา

– จํากัด​การ​ออก​กําลัง​กาย

– พา​ไป​พบ​สัตวแพทย​เมื่อ​ถึง​เวลา​นัด

– รายงาน​สิ่ง​ตางๆ​ ที่​พบ​ให​สัตวแพทย​ทร​าบ
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