
สสส.​ และ​ ชมรม​เครือ​ขาย​ผู​ดูแล​เด็ก​จังหวัด​พะ​เยา​

จับ​มือ​สาน​ตอ​พลัง​การ​ดูแล​เด็ก​ปฐมวัย​สู​ครอบ​ครัว​ 3

ดี

การ​พัฒนา​เด็ก​ปฐม​วัย​ อายุ​ 2​ – 6 ปี​ ชวง​น้ี​เป็น​วัย​ทอง​ของ​ชีวิต​เด็ก​ที่​มี​การ​เจริญ​เติบ​โต​ ทาง​สม​อง​ ทาง​ดาน​ราง​กาย​

ดาน​อา​รม​ณ-จิต​ใจ​ ดาน​สังคม​ และ​ดาน​สติ​ปัญญา​มาก​ที่​สุด​ เด็ก​วัย​น้ี​ การ​สง​เสริม​การ​เรียน​รู​ผาน​การ​เลน​อยาง​สราง

สรรค​ จะ​ทําให​เด็ก​เกิด​ทักษะ​ใน​การ​คิด​วิเคราะห​ตัดสิน​ใจ​ และ​เกิด​องค​ความ​ได​ดวย​ตน​เอง​ ผาน​สื่อ​ดี​ พื้นที่​ดี​ และ​ภูมิ​ดี​

อยาง​สราง​สรร​ค

วัน​น้ี​ 4 กันยายน​ 2​562 ที่​ผาน​มา​ ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​จาก​ 9​ อําเภอ​ มา​รวม​แรง​รวม​ใน​ จัด​นิทรรศ​การ​ และ​การ​สาธิต

กิจกรรม​ผล​งาน​ครอบครัว​มหัศจรรย​สื่อ​สราง​สรรค​ อาทิ​ เชน​ นวัตกรรม​ของ​เลน​พื้น​บา​น ​อําเภอ​จุ​น ​สื่อ​ภูมิ​ปัญญา​

อําเภอ​ปง​ สื่อ​วัสดุ​เหลือ​ใช​ อําเภอ​แม​ใจ​ นิทรรศการ​วิชา​การ​ อําเภอ​เชียง​คํา สื่อ​กระ​ดาษ​/วัสดุ​เหลือ​ใช​ อําเภอ​ภู​ซาง​ สื่อ

กระ​ดาษ​/วัสดุ​เหลือ​ใช​ อําเภอ​ภู​กาม​ยาว​/ดอก​คําใต​ สื่อ​ธรรมชาติ​หา​ได​รอบ​ตัว​ อําเภอ​เมือง​พะ​เยา​ ตลาด​นัด​ชุมชน​สาม

ดี​ กิจกรรม​สื่อ​สรางสรรค​ใน​ครอบ​ครัว​ เป็น​ตน

โดย​จังหวัด​พะ​เยา​ มี​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ที่​ได​รับ​ทุน​จาก​ สํานัก​สง​เสริม​วิถี​ชีวิต​สุข​ภา​วะ​(สํานัก​5) สสส.​ จํานว​น ​38

ศูนย​ ภาย​ใต​โครงการ​มหัศจรรย​สื่อ​สราง​สรรค​ ใน​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ (สาม​ดี​ สื่อ​ดี​ พื้นที่​ดี​ และ​ภูมิ​ดี​) และ​ได​ขยาย

พื้นที่​จาก​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ สู​ครอบครัว​สาม​ดี​ และ​ชุมชน​สาม​ดี​ โดย​เฉพาะ​พื้นที่​นํารอง​ ของ​ชุมชน​บาน​ใหม​ราษฎร
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บํารุง​ องคการ​บริหาร​สวน​ตําบล​สัน​โคง​ อําเภอ​ดอก​คําใต

นาย​พง​ษพันธุ​ วิเชียร​สมุทร​ รอง​ผู​วา​ราชการ​จังหวัด​พะ​เยา​ กลาว​วา​ “ใน​อดีต​ สังคม​ชนบท​บาน​เรือน​ใกล​เคียง​กัน​ การ

ดูแล​เด็กๆ​ เป็น​หน าที่​ที่​จะ​ชวย​เหลือ​ดูแล​รวม​กัน​ แต​เมื่อ​ยุค​สมัย​เปลี่ยน​การ​ดูแล​เด็ก​ ตก​เปลี่ยน​มือ​จาก​ พอ​ แม​ มา​สู

เครือ​ญาติ​ และ​ครู​ ดัง​นัน้​ บทบาท​สําคัญ​ของ​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​จึง​ตอง​สง​เสริม​สนับสนุน​เด็ก​ ทัง้​ 3 ดาน​ คือ​ ราง​กาย​

สติ​ปัญญา​และ​จิต​ใจ​ การ​สง​เสริม​ให​เด็ก​ได​เจริญ​เติบ​โต​ รางกาย​แข็ง​แรง​เป็น​บทบาท​รวม​ของ​คน​ทุก​คนใน​สังคม​ ที่​จะ

ตอง​รวม​กัน​ดําเนิน​การ​ให​ได​ เรา​ทุก​คน​ตอง​เสีย​สละ​แรง​กาย​ เวลา​ ทุก​สรรพ​กําลัง​เพื่อ​ลูก​หลาน​ของ​พวก​เรา​ ให​กลาย

เป็น​ผูใหญ​ที่​มี​อนาคต​ดี​ เป็น​กําลัง​ของ​ประเทศ​ชาติ​ตอ​ไป​ และ​ จัง​หวัพพะ​เยา​ ก็​เป็น​จังหวัด​ที่​มี​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ใน

ทอง​ถิ่น​ ที่​มี​คุณภาพ​ได​มาตรา​ฐาน​ ทัดเทียม​กับ​โรงเรียน​อนุบาล​เอก​ชน​ ”

ทอง​ถิ่น​จังหวัด​พะ​เยา​ นางสาว​ธิดา​ ไกร​นรา​ ได​กลาว​ถึง​ กิจกรรม​ครัง้​น้ี​วา​ “กา​รดูแล​การ​จัด​กิจกรรม​การ​เรียน​รู​ผาน

การ​เลน​ เป็น​กิจกรรม​สําคัญ​ที่​ครู​และ​ครอบครัว​ตอง​ให​ความ​สําคัญ​ โดย​เฉพาะ​ครอบครัว​ควร​จัด​พื้นที่​สภาพ​แวดลอม

ให​เหมาะ​กับ​การ​เรียน​รู​ของ​เด็ก​ การ​สราง​ปฏิสัมพันธ​ระหวาง​พอ​แม​ผู​ปก​ครอง​ และ​การ​เนน​ให​ความ​สําคัญ​กับ​การ

พัฒนา​เด็ก​ปฐมวัย​อยาง​จริง​จัง​ จะ​ทําให​การ​พัฒนา​เด็ก​ เป็น​ไป​อยาง​มี​ประ​สิทธิ​ภาพ​ โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​ศูนย​พัฒนา​เด็ก

เล็ก​เป็นตน​แบบ​และ​เป็น​พื้นที่​นํารอง​สําคัญ​ที่​จะ​สง​เสริม​ให​เกิด​เป็น​ตัวอยาง​ของ​กิจ​กร​รม​ รวม​ทัง้​การ​จัด​สภาพ

แวดลอม​ให​เด็ก​ได​เรียน​รู​ ได​มี​กิจกรรม​ทาง​กาย​ได​อยาง​เหมาะ​สม”

นางสาว​บุ​ปฝา​ คน​สนิท​ ประธาน​ชมรม​เครือ​ขาย​ผู​ดูแล​เด็ก​จังหวัด​พะ​เยา​ ผู​เป็น​แม​งา​น ​ใน​ครัง้​น้ี​ เลา​วา​ “ เรา​ได​จัด

นิทรรศ​การ​ แสดง​ผล​งา​น ​ฝึกสอน​ทําสื่อ​สรางสรรค​ดวย​วัสดุ​เหลือ​ใช​ สง​เสริม​กิจกรรม​วัฒน​ธร​รม​ และ​ภูมิปัญญา​ทอง

ถิ่น​ โดย​จัด​ มา​เป็น​ปี​ที่​ 3 ตอ​เน่ือง​กัน​ โดย​ทาง​สสส.​ได​ใหการ​สนับสนุน​แนวคิด​กิจ​กร​รม​ โครงการ​มหัศจรรย​สื่อ​สราง

สรรค​ ใน​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ (สาม​ดี​ สื่อ​ดี​ พื้นที่​ดี​ และ​ภูมิ​ดี​) ซึ่ง​ ทาง​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​บาน​ใหม​ราษฎร​บํารุง​ ได​

ขยาย​พื้นที่​จาก​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ สู​ครอบ​ครัว​ และ​ชุม​ชน​ โดย​สง​เสริม​ให​มี​กิจกรรม​ใน​ครอบครัว​รวม​กัน​ ไม​วา​จะ

เป็น​มุม​อาน​หนังสือ​นิ​ทา​น ​การ​มี​กิจกรรม​ใน​ครอบครัว​รวม​กัน​ เชน​ ให​เด็ก​ชวย​ทํางาน​บา​น ​กวาด​บา​น ​ปลูก​ตน​ไม​

รดน้ําตน​รวม​กัน​ นําผัก​ที่​ปลูก​มา​ปรุง​อา​หาร​ ซึ่ง​ เรา​พบ​วา​กิจกรรม​เหลา​น้ี​สง​เสริม​ความ​สัมพันธ​ระหวาง​กัน​ของ​คนใน

ครอบครัว​และ​ลด​เวลา​ของ​การ​ติด​อยู​หน า​จอ​ของ​เด็ก​เล็ก​ลง​ได​ดวย​ ชมรม​ครู​ผู​ดูแล​เด็ก​ จ.​พะ​เยา​ เห็น​รวม​กัน​วา​ กิจ

กร​รม​ 3 สื่อ​ดี​ พื้นที่​ดี​ ภูมิ​ดี​ นัน้​ เป็น​กิจกรรม​ที่​ครู​ได​นํามา​ใช​กับ​เด็กๆ​ได​อยาง​สอดคลอง​กับ​พัฒนา​การ​ โดย​เฉพาะ

เรื่อง​ พื้นที่​ดี​ ดี​นัน้​ ทําให​เด็ก​ได​มี​มุม​เรียน​รู​ ที่ทาง​ศูนย​ได​จัด​ขึ้น​เพื่อ​สง​เสริม​ให​เด็ก​ได​เลือก​เรียน​รู​ได​ดวย​ตัว​เอง​ ไม​วา

จะ​เป็น​มุม​บทบาท​สมมุติ​ มุ​มนิ​ทา​น ​รวม​ไป​ถึง​การ​ใช​ภู​มิ​ การ​มี​ผูใหญ​ใน​ชุม​ชน​ นําเอา​วัฒนธรรม​ประเพณี​มา​สอ​น

สาธิต​ แสดง​ให​เด็กๆ​ได​ดู​ ชวย​ให​เด็ก​ได​คุน​เคย​สนิท​สนม​ กับ​ผู​สูง​วัย​ ตัวผู​สูง​วัย​เอง​ก็​เกิด​ความ​ภูมิ​ใจ​ ”

การ​ได​เขา​รวม​แสดง​นิทรรศ​การ​ ได​เห็น​ตัวอยาง​สื่อ​ ที่​ประดิษฐ​ขึ้น​มา​งายๆ​จาก​ วัสดุ​อุปกรณ​ใน​ทอง​ถิ่น​ และ​การ​สาธิต

กิจ​กร​รม​ ของ​เพื่อน​ๆครู​จาก​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ ทําให​เกิด​การ​แลก​เปลี่ยน​กิจกรรม​ระหวาง​กัน​ ได​ตัวอยาง​สื่อ​ ได

ความ​คิด​ กระตุน​และ​เรา​พลัง​ใน​การ​ทํางา​น ​การ​มี​เครือ​ขาย​จับ​มือ​รวม​กัน​ ทําให​ครู​ได​นําความ​รู​ตาง​ ๆ ที่​ได​รับ​ เชน​



การ​ผลิต​สื่อ​ และ​วิธี​การ​พัฒนา​เด็ก​ปฐม​วัย​ ไป​ดําเนิน​การ​ใน​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ ทําให​เกิด​เครือ​ขาย​ความ​รวม​มือ​ใน

ชุมชน​เขา​มา​มี​สวน​รวม​ใน​การ​ดําเนิน​งา​น ​ผลลัพธ​จึง​เกิด​ขึ้น​กับ​เด็ก​เป็น​สําคัญ​ ใน​วัน​น้ี​ ครู​ปฐม​วัย​ ผู​ดูแล​เด็ก​ เป็น

เครือ​ขาย​ผู​ดูแล​เด็ก​จังหวัด​พะเยา​ที่​เขม​แข็ง​และ​มุง​มัน่​ที่​จะ​ขยาย​ผล​การ​ดูแล​เด็กๆ​จาก​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​สง​ตอ​สู

ครอบ​ครัว​ และ​ชุม​ชน​ โดย​การ​สนับสนุน​ของ​ทอง​ถิ่น​จัง​หวัด​ ซึ่ง​เป็นการ​ความ​สุข​และ​สุข​ภาวะ​ดี​ใน​ทุก​มิติ​ให​กับ​เด็ก

ปฐมวัย​ใน​พื้น​ที่​จ.​พะ​เยา

โครงการ​มหัศจรรย​สื่อ​สรางสรรค​ปี​ 5


