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สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) และทีมวิจัยจากคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

นําไฮไลทผลงานวิจัย “ระบบคัดกรองผูปวยโรคเบาหวานขึ้นจอตาและผูปวยโรคจอประสาทตาเสื่อมอยางอัตโนมัติ”

รวมแสดงในงานแถลงขาวการจัดงานมหกรรมงานวิจัยแหงชาติ 2561 (Thailand Research Expo 2018) ภายใต

แนวคิด “วิจัยเพื่อพัฒนาประเทศสูความมัน่คง มัง่คัง่ และยัง่ยืน” ที่จะจัดขึ้นในระหวางวันที่ 9 – 13 สิงหาคม 2561

ณ โรงแรมเซ็นทาราแกรนด และบางกอกคอนเวนชันเซ็นเตอร เซ็นทรัลเวิลด

โดยมีวัตถุประสงคเพื่อน อมรําลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรม

นาถบพิตร รัชกาลที่ 9 ผูทรงเป็นบิดาแหงการวิจัยไทย และเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณ

บดินทรเทพยวรางกูร รัชกาลที่ 10 และพระบรมวงศานุวงศ ที่ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณตองานวิจัยไทย นอกจากน้ี

ยังเป็นเวทีเชื่อมโยงการวิจัยของไทยที่มีศักยภาพไปสูกลุมผูใชประโยชนในระดับประเทศและนานาชาติ ตลอดจน

ขับเคลื่อนใหเกิดกลไกพัฒนาการวิจัยและนวัตกรรมของประเทศ

ศ.นพ.สิริฤกษ ทรงศิวิไล เลขาธิการคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ กลาววา การพัฒนาประเทศจําเป็นตองใหความ

สําคัญกับ 3 เรื่องหลักคือ 1) กลยุทธในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 2) การพัฒนาการสื่อสาร 3) การพัฒนาการ

วิจัย ซึ่งที่ผานมาในประเด็นของการพัฒนาการวิจัย หนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของกับการขับเคลื่อนงานวิจัยของประ

เทศ ไดมีการ

บูรณาการการทํางานรวมกันภายใตรูปแบบเครือขายองคกรบริหารงานวิจัยแหงชาติ (คอบช.) โดยในชวงเดือน

สิงหาคมของทุกปี คอบช. จะรวมกันจัดงานมหกรรมงานวิจัยแหงชาติ ซึ่งเป็นงานใหญประจําปีของวงการวิจัยไทย

สาขาตางๆ ไมวาจะเป็น

ดานสุขภาพและสาธารณสุข วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การเกษตร สิ่งแวดลอม การคมนาคมขนสง ฯลฯ ซึ่ง

ภายในงานจะมีการนําสุดยอดงานวิจัยของประเทศในดานตางๆ มารวมแสดงและเผยแพรขอมูลใหกับผูที่สนใจและผู

ประกอบการ เพื่อเพิ่มโอกาสของการใชประโยชนและการตอยอดงานวิจัยไปสูกลุมเป าหมายตางๆ มากขึ้น

นอกจากน้ีภายในงานยังประกอบไปดวย การประชุมสัมมนา การจัดนิทรรศการงานวิจัยจากเครือขายวิจัยตางๆ ทัว่

ประเทศ การนําเสนอผลงานวิจัยเพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรูและการพัฒนาศักยภาพของนักวิจัย การประกวดผลงาน

นวัตกรรมสายอุดมศึกษา กิจกรรม Research Clinic การจัดแสดงและจําหนวยผลิตภัณฑจากภาคเอกชนและ

ภูมิปัญญาทองถิ่น ฯลฯ ซึ่งงานวิจัยที่นํามาแสดงภายในงานฯ นับเป็นฐานความรูที่สําคัญในการนําไปสูกลุมผูใชประ

โยชน ทัง้ในระดับประเทศและนานาชาติ
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รศ.ดร.จาตุรงค ตันติบัณฑิต คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เครือขายนักวิจัย สวรส. ใหขอมูลวา

ผลงานวิจัยเรื่อง ระบบคัดกรองผูปวยโรคเบาหวานขึ้นจอตาและผูปวยโรคจอประสาทตาเสื่อมอยางอัตโนมัติ ที่ไดรับ

การสนับสนุนจากสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) และสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.) เป็นการ

พัฒนาเทคโนโลยีในการตรวจคัดกรองผูปวยโรคเบาหวานขึ้นจอตาและผูปวยโรคจอประสาทตาเสื่อมเบื้องตน โดย

พัฒนา แอปพลิเคชัน DeepEye

ที่สามารถใชงานบนสมารทโฟนไดอยางสะดวก และกลองถายจอตาที่เชื่อมตอกับสมารทโฟน สามารถใชงานงายและ

ราคาถูก โดยขัน้ตอนและวิธีการตรวจคัดกรองสามารถบอกไดวาเป็นโรคดังกลาวหรือไม และถาเป็นโรคก็สามารถคัด

แยกระดับความรุนแรงของโรคไดทัง้ 5 ระดับ ไดแก No DR, Mild NPDR, Moderate NPDR, Severe NPDR

และ PDR ซึ่งเป็นการใชขัน้ตอนวิธีการเรียนรูเชิงลึก และเป็นเทคนิคหน่ึงในปัญญาประดิษฐ (artificial

intelligence) สามารถนําไปประยุกตใชเป็นระบบสนับสนุนในการตรวจวินิจฉัยโรคไดอยางมีประสิทธิภาพ โดย

เชื่อมตอกับกลองถายภาพจอตาแบบพกพาไดทุกรุน สามารถตรวจคัดกรองไดรวดเร็ว และมีความแมนยําเทียบเทา

จักษุแพทย

ทัง้น้ีงานวิจัยดังกลาวนับเป็นการพัฒนานวัตกรรมซอฟตแวรที่ยังไมมีผูใดทํามากอน ภายใตทุนสนับสนุนที่ไมสูงมาก

แตสามารถลดการนําเขาเครื่องมือวิทยาศาสตรจากตางประเทศ รวมทัง้ยังชวยบรรเทาปัญหาการตรวจคัดกรองผู

ปวยโรคตาในพื้นที่ที่ขาดแคลนบุคลากรทางการแพทยไดอีกดวย

ดาน ดร.จุไรรัตน พรหมใจ ผูจัดการงานวิจัย สวรส. กลาววา โรคเบาหวานขึ้นจอตาเป็นปัญหาในระบบสุขภาพ

ที่พบไดบอย แตสามารถป องกันหรือลดความรุนแรงของโรคได หากพบแนวโนมการเป็นโรคตัง้แตเน่ินๆ เพื่อ

การนําไปสูการรักษา ลดการสูญเสีย ลดคาใชจายทางการแพทย และเพิ่มคุณภาพชีวิตของผูปวยได ซึ่งการตรวจ

วินิจฉัยโรคเบาหวานขึ้นจอตา ตองไดรับการตรวจจากจักษุแพทย หากแตจักษุแพทยในประเทศไทยมีจํานวนไม

เพียงพอตอความตองการ โดยเฉพาะอยางยิ่งในพื้นที่หางไกล สงผลใหการตรวจวินิจฉัยโรคมีขอจํากัด บอยครัง้ผู

ปวยไมไดรับการรักษาอยางทันทวงที สงผลใหเกิดการสูญเสียการมองเห็น ดังนัน้ สวรส.จึงรวมกับ วช. สนับสนุน

งานวิจัยเรื่อง ระบบคัดกรองผูปวยโรคเบาหวานขึ้นจอตาและผูปวยโรคจอประสาทตาเสื่อมอยางอัตโนมัติ ซึ่งระบบ

คัดกรองผูปวยฯ ที่งานวิจัยไดพัฒนาขึ้น เป็นการคัดกรองเบื้องตนที่สามารถทําไดโดยบุคลากรทางการแพทย เพื่อแก

ปัญหาการขาดแคลนจักษุแพทย

โดยในระยะตอไป สวรส. ไดมีการวางแผนเรื่องการประเมินผลงานวิจัยในมิติตางๆ อาทิ คุณภาพและมาตรฐาน ควา

มคุมคาทางดานเศรษฐศาสตร ความพึงพอใจของผูรับบริการ ฯลฯ รวมถึงการเชื่อมโยงกับหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อ

การผลิตและนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนไดอยางกวางขวางมากขึ้น ทัง้น้ีนอกจากงานวิจัยดังกลาวแลว ในงาน

มหกรรมงานวิจัยแหงชาติ 2561 สวรส.ยังมีผลงานวิจัยเดนที่นําไปโชวอีก 3 เรื่อง ไดแก 1) การประเมินผลิตภัณฑ

โพรไบโอติกเพื่อป องกันฟันผุเด็กเล็ก 2) การประเมินความปลอดภัยของวัสดุปิดแผลไฟโบรอินผสมสารสกัดจากวุน

วานหางจระเขในการรักษาแผลเรื้อรังในผูปวยเบาหวาน 3) การออกแบบสภาพแวดลอมสถานพยาบาลใหเอื้อตอการ

เยียวยา


