
สวร​ส.​ หนุน​วิจัย​พัฒนา​ระบบ​สุขภาพ​คน​กรุ​ง

สถาบันวิจัย​ระบบ​สาธารณ​สุข​ (สวร​ส.​) รวม​กับ​ 5 หนวย​งา​น ​ได​แก​ กรุงเทพ​มหา​นคร​ (กทม​.​) กระทรวง​สาธารณ​สุข​

สํานักงาน​หลัก​ประกัน​สุขภาพ​แหง​ชา​ติ​ (สปสช.​) สํานักงาน​คณะ​กรรมการ​สุขภาพ​แหง​ชา​ติ​ (สช.​) และ​สํานักงาน

กองทุน​สนับสนุน​การ​สราง​เสริมสุข​ภาพ​ (สสส.​) ใน​นาม​คณะ​กรรมการ​เขต​สุขภาพ​เพื่อ​ประชา​ชน​ เขต​พื้น​ที่​ 13 กทม​.​

จัดการ​ประชุม​เชิง​ปฏิบัติ​การ​เพื่อ​การ​พัฒนา​ระบบ​สุขภาพ​พื้นที่​กรุงเทพ​มหา​นคร​ เพื่อ​แลก​เปลี่ยน​องค​ความ​รู​ที่

เกี่ยวของ​กับ​ระบบ​สุขภาพ​ใน​พื้น​ที่​ กทม​.​ และ​ระดม​ความ​เห็น​ถึง​แนวทาง​การ​พัฒนา​ระบบ​สุขภาพ​ใน​พื้น​ที่​ กทม​.​ โดย

มี​ นาย​ทวี​ศักดิ ์​ เลิศ​ประ​พันธ​ รอง​ผู​วา​ราชการ​กรุงเทพ​มหา​นคร​ เป็น​ประธาน​การ​ประ​ชุม​ ณ โรงแรม​รามา​กา​รเดน​ท

เมื่อ​เร็วๆ​น้ี

นาย​ทวี​ศักดิ ์​ เลิศ​ประ​พันธ​ รอง​ผู​วา​ราชการ​กรุงเทพ​มหา​นคร​ กลาว​วา​ กรุงเทพมหานคร​เป็น​เมือง​ใหญ​ และ​ประชาชน

ใน​พื้นที่​มี​ความ​หลาก​หลาย​ซับ​ซอ​น ​ดัง​นัน้​การ​พัฒนา​ระบบ​สุขภาพ​ใน​พื้น​ที่​ กทม​.​ให​มี​ประ​สิทธิ​ภาพ​ ตอง​ให​ความ

สําคัญ​กับ​การ​ทํางาน​อยาง​มี​สวน​รวม​ของ​ทุก​ภาค​สวน​ เชื่อม​โยง​กัน​ทัง้​ใน​เรื่อง​ของ​ขอมูล​และ​การ​ดําเนิน​งาน​ดาน​ตางๆ​

โดย​มี​ประชาชน​เป็น​ศูนย​กลาง​ ภาย​ใต​การ​ทํางาน​ของ​คณะ​กรรมการ​เขต​สุขภาพ​เพื่อ​ประชา​ชน​ เขต​พื้น​ที่​ 13 และ

หนวย​งาน​ที่​เกี่ยวของ​ทัง้​ภาค​รัฐ​ เอก​ชน​ ตลอด​จน​ภาค​ประชา​สังคม​ นอกจาก​น้ี​ กรุงเทพมหานคร​ยัง​ได​ตัง้​เป า​การ

พัฒนา​คุณภาพ​ชีวิต​ของ​คน​กรุง​เทพ​ฯ ไว​วา​ ภายใน​ปี​ 2​575 คน​กรุง​เทพ​ฯ จะ​ปลอด​โรค​ยอด​ฮิต​ของ​คน​เมือง​ เชน​ โรค

อวน​ เบา​หวาน​ ควา​มดัน​โลหิต​สูง​ โรค​หัว​ใจ​ หลอด​เลือด​สม​อง​ ปัญหา​สุขภาพ​จิต​ ทัง้​การ​ฆา​ตัว​ตาย​ ควา​มเครียด​ โรค

ซึม​เศรา​ มี​อาหาร​ปลอดภัย​สําหรับ​การ​บริโภค​ และ​มี​ความ​ปลอดภัย​ทาง​ถนน​ เพื่อ​นําไป​สู​การ​พัฒนา​เมือง​ที่​มี​ฐาน​การ

ดูแล​สุขภาพ​ประชาชน​ใน​ระดับ​ปฐม​ภูมิ​เขม​แข็ง​และ​มี​ประ​สิทธิ​ภาพ​ สามารถ​เป็นตน​แบบ​ให​กับ​มหานคร​แหง​อื่นๆ​ ทัว่

โลก

ทัง้น้ี​ใน​การ​ประชุม​ดัง​กลาว​ มี​การนําเสนอ​ขอมูล​เบื้อง​ตน​ จาก​งาน​วิจัย​ “กา​รสังเคราะห​ขอ​เสนอ​เพื่อ​พัฒนา​รูป​แบบ​การ

บริการ​ปฐม​ภูมิ​ใน​กรุงเทพ​มหา​นคร​” ของ​ สวร​ส.​ โดย​คณะ​นัก​วิจัย​จาก​คณะ​สาธารณสุข​ศาสตร​ มหาวิทยาลัย​มหิ​ดล​

เป็น​ขอมูล​สําคัญ​ประกอบ​การ​ระดม​ความ​คิด​เห็น​ ใน​การ​ออกแบบ​ระบบ​สุขภาพ​ที่​เหมาะ​สม​กับ​คน​ กทม.​

รศ.​ดร​.​ชะ​นว​นท​อง​ ธน​สุ​กา​ญจน คณบดี​คณะ​สาธารณสุข​ศาสตร​ และ​นัก​วิจัย​ สวร​ส.​ กลาว​วา​ จาก​การ​เก็บ​ขอมูล​ใน

พื้นที่​ใน​ชวง​แรก​ของ​การ​วิจัย​ พ​บความ​ซับ​ซอน​ของ​โครงสราง​ประชา​กร​ และ​ความ​หลาก​หลาย​ของ​ขอมูล​ตางๆ​ คอน

ขาง​สูง​ ซึ่ง​ได​ทําการ​ศึกษา​และ​เก็บ​ขอมูล​เกี่ยว​กับ​ ควา​มตองการ​และ​ความ​พึง​พอใจ​ใน​ระบบ​บริการ​สุขภาพ​ รู​ปแบบ

การ​ให​บริการ​ การ​บริหาร​จัดการ​ดาน​การ​เงิน​การ​คลัง​ ระบบ​ขอมูล​สุข​ภาพ​ ฯลฯ​ ใน​พื้น​ที่​ 4 เขต​ ได​แก​ ลาด​พราว​

บางกอก​น อย​ จอม​ทอง​ และ​ดอน​เมือ​ง

ซึ่ง​จําเป็น​ตอง​วิเคราะห​ขอมูล​ทัง้​จาก​การ​สํารวจ​ใน​พื้น​ที่​ และ​จาก​การ​ทํางาน​ของ​ภาค​สวน​ตางๆ​ เพื่อ​ใหการ​สังเคราะห

ขอ​เส​นอฯ​ นําไป​สู​การ​ใช​ประโยชน​ได​จริง​ และ​ตอบ​สนอง​ความ​ตองการ​ของ​คน​กรุง​เทพ​ฯ ตลอด​จน​นําไป​สู​การ​สง​เสริม
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ให​บุคคล​และ​องคกร​ตางๆ​ มี​ความ​รอบรู​ดาน​สุข​ภาพ​ โดย​มี​การ​ตัดสิน​ใจ​ ภาย​ใต​ขอมูล​ที่​ถูก​ตอง​ตอ​ไป

ดาน​ นพ​.​พีร​พล​ สุทธิ​วิเศษ​ศักดิ ์​ ผู​อํานวย​การ​ สวร​ส.​ กลาว​วา​ การ​พัฒนา​ระบบ​สุขภาพ​ใน​พื้นที่​กรุง​เทพ​ฯ จําเป็น​ตอง​มี

การ​วางแผน​โดย​มี​ความ​เขาใจ​ใน​บริบท​ของ​พื้นที่​ใน​ทุก​มิ​ติ​ ไม​วา​จะ​เป็น​ กลุม​เป า​หมาย​ที่​รับ​บริการ​ดาน​สุข​ภาพ​ เป็น

ใคร​บาง​ ซึ่ง​พื้นที่​กรุง​เทพ​ฯ มี​ความ​ซับ​ซอน​ของ​ประชากร​คอน​ขาง​สูง​ ทัง้​จาก​ปัจจัย​สถาน​ที่​ทํางา​น ​สถาน​ที่​ศึกษา​

ประชากร​ตาง​ดาว​ ฯลฯ​ ปัจจัย​เสี่ยง​และ​ปัจจัย​เสริม​ทาง​ดาน​สุขภาพ​ตาม​วิถี​ชี​วิ​ต เชน​ การ​ดื่ม​สุ​รา​ การ​ขับ​รถ​ การ​ใช

สถาน​ที่​ใน​การ​ออก​กําลัง​กาย​ พ​ฤติ​กรรมการ​ดูแล​สุขภาพ​และ​การ​รับ​บริการ​สุขภาพ​ใน​สถาน​บริการ​ตางๆ​ ขอ​จํากัด​ของ

โครงสราง​การ​ให​บริการ​ภาค​รัฐ​ สง​ผล​ถึง​ความ​ไม​ครอบคลุม​ของ​การ​ให​บริการ​ กําลัง​คน​ดาน​สุข​ภาพ​ การ​กํากับ​ดูแล

ดวย​กลไก​ตางๆ​ และ​เชื่อ​วาการ​แลก​เปลี่ยน​ขอมูล​และ​ความ​เห็น​ใน​เวที​ดัง​กลาว​ จะ​นําไป​สู​การ​ขับ​เคลื่อน​การ​พัฒนา

ระบบ​ให​เกิด​ประ​สิทธิ​ภาพ​ และ​เกิด​ประโยชน​กับ​ประชาชน​สูง​สุด


