
สวยสมสวน และสุขภาพดีดวย Vaser 4D

การจะมีรูปรางที่ไดสัดสวนสวยงามสําหรับบางคนชางยากเย็นแสนเข็ญเสียน่ีกระไร โดยเฉพาะคนที่อวน

เฉพาะสวน อาทิ ตนขา สะโพก หนาทอง นอง ตนแขน ฯลฯ จัดสารพัดวิธีมาปราบไขมันตรงจุดที่ไมตอ

งการก็ไมไดผล กลับกลายเป็นวา สวนอื่นผอม แตสวนที่ตองการลดกย็ังคงเทาเดิม ไขมันสวนเกินคือ

ปัญหาหลัก แมวาจะควบคุมอาหารและออกกําลังกายอยางหนักแลวก็ตาม แตไขมันสวนเกินตางๆยังคงมี

อยู เน่ืองจากอายุที่เพิ่มขึน้ กรรมพันธุ ระบบยอยอาหาร ฮอรโมน ความเครียด การสูบบุหรี่ รวมถึงการใช

ยาบางชนิด การใช Vaser 4D เป็นวิธีกําจัดไขมันที่ไดรับความนิยมมากที่สุด จะทําใหหุนดีกระชับ สราง

ความมั่นใจ และมีสุขภาพที่ดีมากขึน้ ฉะนัน้ถือไดวาเป็นอีกหน่ึงทางเลือกในปัจจุบัน ที่มีวิวัฒนาการในการ

ดูดไขมันสวนเกิน และใหผลขางเคียงนอยที่สุด

          Vaser Liposelection คือเทคโนโลยีใหมลาสุดที่ใชคลื่นเสียงอัลตราซาวด ในการชวยสลายไขมันไดมาก

เทาการดูดไขมัน แตนุมนวลและผลขางเคียงน อยกวาการดูดไขมันแบบวิธีเดิมไดใหผลการรักษาที่เร็วกวา และไม

ทําอันตรายตอเน้ือเยื่อขางเคียง เชนเสนประสาทเสนเลือดและเน้ือ เยื่อเกี่ยวพันอื่นๆ ผิวบริเวณที่ผานการดูดไขมัน

สามารถคืนตัวสูความกระชับเรียบเนียน ไมเกิดปัญหาผิวขรุขระเป็นโพรง ทัง้ยังชวยใหผิวกระชับ และฟ้ืนตัวเร็ว

ทําใหไดผลการสลายไขมันที่ดีที่สุด

 

          Vaser Liposelection  เหมาะกับคนที่อวนไมมากหรืออวนเฉพาะสวน โดยมากอาจตองทําการดูดไขมัน

หลายครัง้ ครัง้ละตําแหนง และกลับไปพักฟ้ืน ประมาณ 2-3 เดือน เพื่อใหรางกายแข็งแรง จากนัน้จึงกับมาดูดไขมัน

ในสวนอื่นๆ ซึ่งการทําแตละครัง้จะใชเวลาประมาณ 1-4 ชัว่โมง 

 

ขอดีของ Vaser Liposelection 

– เน้ือเยื่อบอบชํ้าไมมาก                – เสียเลือดน อย              – เน้ือเยื้อขางเคียงบาดเจ็บน อย

– ไมตองพักฟ้ืนที่โรงพยาบาล        – ไมเจ็บปวดเพราะน้ํายาที่ฉีดเขาไปเป็นน้ําเกลือผสมยาชา

– สามารถดูดไขมันไดทุกจุด เชน ตนแขน หน าทอง ตนขา นอง คาง ยกเวนบริเวณใบหน า

– ไมกลับมาอวนใหม และผิวไมเกิดรอยตะป ุมตะป่ํา             – ไมตองดมยาสลบ
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การเตรียมตัวกอนผาตัด ตองงดยาที่ทําใหเลือดออกงาย เชน แอสไพริน รวมถึงงดทานวิตามินและอาหารเสริมทุก

ชนิดอยางน อย 1 สัปดาหกอนการรักษา ถามีโรคประจําตัวตองแจงใหแพทยทราบ และควรงดอาหารกอนทําประมาน

4 ชัว่โมง

 

ภาวะแทรกซอน อาจมีรอยเขียวชํ้า เสียเลือด ผิวหนังไมเรียบ หรือติดเชื้อ ซึ่งจะมีเกิดขึ้นน อยมาก

 

การรักษาพยาบาลหลังการดูดไขมัน สามารถกลับบานไดโดยไมตองพักฟ้ืนในโรงพยาบาล  ควรใสผายึด

รัด (Pressure garment) ในบริเวณที่ดูดไขมันเพื่อใหกระชับและเขารูปทรง เป็นเวลาอยางน อย 4-6 สัปดาห

 

การดูแลบาดแผล ไมควรขับรถหรือทํากิจกรรมที่ตองออกแรงมาก เพราะยังอยูในภาวะรางกายออนเพลีย หาม

ทานของดอง อาหารรสจัด เพราะจะทําใหบวมน้ํา และหามใหแผลโดนน้ํากอนตัดไหม

 

ผลลัพธที่ได เป็นวิธีการกําจัดไขมันที่ดีที่สุดเพียงครัง้เดียวและปลอดภัย ปรับรูปรางใหไดสัดสวน ปราศจากไขมัน

สวนเกิน มีการคืนตัวของผิวบริเวณที่ดูดไขมันและกลับมากระชับดังเดิม

 

ขอแนะนําการดูดไขมันดวย Vaser 4D สามารถเห็นผลในครัง้แรกที่ทํา แตหากตองการรักษารูปรางใหไดสัดสวน

สวยงาม ก็ตองการออกกําลังและควบคุมอาหารควบคูกันดวย
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