
สรรพ​คุณ​ “วาน​หาง​จระเข​” สมุนไพร​มหัศจรรย​ เพื่อ

ผม​สวย​ หนัง​ศีรษะ​แข็ง​แรง

“วาน​หาง​จระเข​” หรือ​ที่​รูจัก​กัน​ดี​วา​เป็น​พืช​สมุนไพร​มหัศจรรย​ มี​สรรพคุณ​ที่​โดด​เดน​มากมาย​สามารถ​นํามา​ใช​เป็น​ยา

สมุนไพร​เพื่อ​การ​รักษา​โรค​ใน​หลาก​หลาย​ประเทศ​มา​อยาง​ยาวนาน​ไม​วา​จะ​เป็น​ อียิปต​ กรีก​ โร​มัน​ ตู​นี​เซี​ย แอลจีเรีย​

อาหรับ​ อิน​เดีย​ จี​น ​หรือ​แม​กระ​ทัง้​ใน​ประเทศไทย​ใน​สรรพคุณ​ที่​แตก​ตาง​กัน

และ​เป็น​ที่​ทราบ​กัน​ดี​วา​ “วาน​หาง​จระเข​” ชวย​ให​ความ​ชุม​ชื้น​และ​ลด​การ​อักเสบ​ของ​ผิวหนัง​ได​เป็น​อยาง​ดี​ และ​ยัง

อุดม​ไป​ดวย​วิ​ตา​มิ​น ​และ​แร​ธาตุ​ตาง​ ๆ รวม​ไป​ถึง​มี​กรด​อะมิ​โน​หลาย​ชนิด​ ที่​ชวย​ปกป อง​ผิว​จาก​แสง​แดด​ ลด​การ

ระคาย​เคือง​ และ​ยัง​สามารถ​นําไป​สกัด​เพื่อ​ทําผลิตภัณฑ​ทาง​อุตสาหกรรม​ทางการ​แพทย​ ไม​วา​จะ​เป็น​เครื่อง​สําอา​ง

บํารุง​ผิว​ เป็น​ยา​สมาน​แผล​ที่​ชวย​กระตุน​เซลล​เน้ือเยื่อ​ให​เจริญ​เติบโต​ทําให​แผล​หาย​เร็ว​ขึ้น

แต​ทราบ​ไหม​วา​ วาน​หาง​จระเข​ยัง​มี​สรรพคุณ​ใน​การ​ชวย​ให​หนัง​ศีรษะ​แข็ง​แรง​ และ​ชวย​ให​เสนผม​มี​สุขภาพ​ดี​ ทัง้น้ี

จาก​การ​วิจัย​ใน​ปัจจุบัน​คน​พบ​วา​เน้ือ​วุน​ของ​วาน​หาง​จระเข​มี​สาร​สกัด​ที่​สําคัญ​ คือ​ “เครา​ติ​น” ชวย​ทําให​เสนผม​นุม​ตรง

สลวย​ มี​น้ําหนัก​ ชวย​กําจัด​เชื้อ​รา​ รัง​แค​ และ​คืน​ความ​ชุม​ชื่น​ให​กับ​หนัง​ศีรษะ​ และ​ยัง​มี​กรด​อะมิ​โน​ใน​วาน​หาง​จระเข​ที่

ชวย​ควบคุม​การ​ผลิต​น้ํามัน​บน​หนัง​ศีรษะ​ให​อยู​ใน​ปริมาณ​ที่​เหมาะ​สม​ เสนผม​ที่​งอก​ใหม​จึง​มี​โครงสราง​ที่​แข็ง​แรง​ขึ้น​

ชวย​ฟ้ืนฟู​รู​ขุม​ขน​บน​หนัง​ศีรษะ​ให​กลับ​มา​มี​สุขภาพ​ดี​ดัง​เดิม​ และ​เมื่อ​รู​ขุม​ขน​ทํางาน​เป็น​ปกติ​ พ​รอม​ทัง้​มี​หนัง​ศีรษะ​ที่

สะ​อาด​ ก็​จะ​สง​ผล​ให​เสนผม​เจริญ​เติบโต​ขึ้น​มา​ใหม​เป็น​เสนผม​ที่​แข็ง​แรง​ไม​หลุด​รวง​งาย​”

คุณ​เดือน​สวาง​ คุณา​พันธุ​ กรรมการ​ผู​จัด​การ​ บริษทั​ เนเจอร​ อิน​สปาย​ จํากัด​ ผู​ผลิต​และ​จัด​จําหนาย​ผลิต​ภัณฑ Kaff

& Co. เปิด​เผย​วา​ “ไม​เพียง​แต​เฉพาะ​สรรพคุณ​อัน​โดด​เดน​ของ​วาน​หาง​จระเข​ที่​เรา​ทราบ​กัน​ดี​วา​สามารถ​นํามา​ใช

ประโยชน​และ​มี​สรรพคุณ​ทาง​ยา​ได​อยาง​นา​อัศจรรย​ แต​วาน​หาง​จระเข​ยัง​เป็น​สมุนไพร​ที่​ชวย​ดูแล​บํารุง​หนัง​ศีรษะ​ให

แข็ง​แรง​และ​ชวย​ให​เสนผม​กลับ​มา​มี​สุขภาพ​ดี​ ดู​มี​ชีวิต​ชี​วา​ โดย​วาน​หาง​จระเข​ยัง​มี​สรรพคุณ​ใน​การ​ดูแล​หนัง​ศีรษะ

และ​เสนผม​ดัง​น้ี

1.​วาน​หาง​จระเข​ชวย​ปกป อง​แสงแดด​ชวย​ลด​การ​ระคาย​เคือง​จาก​ความ​รอน​และ​ชวย​ดูแล​หนัง​ศีรษะ​กลับ​มา​มี​สุข​ภาพ

ดี

2.​เอนไซม​บาง​ชนิด​ที่​อยู​ใน​วาน​หาง​จระเข​จะ​ชวย​กําจัด​เซลล​ผิวหนัง​ที่​ตาย​แลว​บน​หนัง​ศีรษะ​ให​หลุด​ลอก​ออก

3.​วาน​หาง​จระเข​ยัง​อุดม​ไป​ดวย​สาร​อัลคา​ไลน​ และ​กรด​อะมิ​โน​ที่​ชวย​ควบคุม​การ​ผลิต​น้ํามัน​บน​หนัง​ศีรษะ​ปรับ​คา

ความ​เป็นก​รด​และ​ดาง​บน​หนัง​ศีรษะ​ให​อยู​ใน​จุด​ที่​สม​ดุล
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4.​วาน​หาง​จระเข​มี​สรรพคุณ​ใน​การ​กําจัด​เชื้อ​รา​ รัง​แค​ และ​ยัง​คืน​ความ​ชุม​ชื่น​ให​กับ​หนัง​ศีรษะ​ ไม​ทําให​เสนผม​ลีบ​แบ​น

​และ​สาร​เครา​ติ​นที่​อยู​ใน​วาน​หาง​จระเข​ ชวย​ทําให​เสนผม​นุม​สวย​ เรียบ​ลื่น​ ยืด​หยุน


