
สมาพันธทันตแพทยโลกเผยแพรสมุดปกขาวและ

คูมือปฏิบัติเพื่อรับมือกับโรคปริทันต

สมาพันธทันตแพทยโลก (FDI World Dental Federation) เผยแพรเอกสารสองฉบับ ไดแก สมุดปกขาวและคูมือ

ปฏิบัติ ซึ่งเป็นสวนหน่ึงของโครงการสุขภาพปริทันตสากล (Global Periodontal Health Project หรือ GPHP) ที่

มุงผลักดันใหสุขภาพปริทันตเป็นประเด็นสําคัญอันดับตนๆในการกําหนดนโยบายสุขภาพทัว่โลก

(โลโก: http://photos.prnewswire.com/prnh/20160831/402993LOGO)

Dr. Kathryn Kell ประธาน FDI กลาววา “โรคปริทันตหรือโรคเหงือก เป็นโรคหน่ึงที่พบไดบอยที่สุดในประชากรวัย

ผูใหญถึง 50% ทัว่โลก เราจึงไมควรมองขาม เพราะโรคน้ีมีความสัมพันธกับภาวะสุขภาพอื่นๆ เราตองดําเนิน

กลยุทธการป องกันตามที่ไดรับคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญดานสุขภาพชองปากและสุขภาพทัว่ไป”

“สมุดปกขาววาดวยการป องกันและจัดการกับโรคปริทันตเพื่อสุขภาพชองปากและสุขภาพทัว่ไป” จะชวยใหผู

เชี่ยวชาญดานสุขภาพชองปากไดทราบประเด็นสําคัญที่กระชับและครอบคลุมเกี่ยวกับความชุกและผลกระทบของ

โรคปริทันตทัว่โลก นอกจากนัน้ยังครอบคลุมถึงสาเหตุและการเกิด การป องกัน การวินิจฉัย และการรักษาโรค รวม

ทัง้ระบุความทาทายที่สําคัญในการจัดการกับภาระที่เกิดจากโรคปริทันตดวย

“สุขภาพและโรคปริทันต – คูมือปฏิบัติเพื่อลดภาระของโรคปริทันตทัว่โลก” อางอิงมาจากสมุดปกขาวและการ

ประชุมสุขภาพชองปากโลกของ FDI ในปี 2560 ซึ่งใหความสําคัญกับสุขภาพปริทันตทัว่โลก โดยคูมือปฏิบัติฉบับน้ี

จะแนะนําเกี่ยวกับสุขภาพปริทันตและระบุถึงภาระทัว่โลกที่เกิดจากโรคปริทันต รวมถึงใหคําแนะนําในทางปฏิบัติแก

สมาคมทันตกรรมแหงชาติในการออกแบบ ดําเนินการ และประเมินผลโครงการรณรงคตางๆ ซึ่งจะชวยยกระดับการ

ใชนโยบายตางๆ เพื่อป องกันและจัดการกับโรคปริทันต

Prof. Lijian Jin ประธานคณะทํางานโครงการ GPHP กลาววา “เรารูสึกยินดีเป็นอยางยิ่งกับผลลัพธของสิ่งพิมพ

เหลาน้ี สมุดปกขาวไดชวยกําหนดแผนปฏิบัติการเกี่ยวกับการป องกันและการจัดการกับโรคปริทันต ขณะเดียวกัน

คูมือปฏิบัติก็ชวยใหผูเชี่ยวชาญดานสุขภาพชองปากสามารถกําหนดเป าหมายที่จะเขาถึงผูกําหนดนโยบายและสง

เสริมโครงการรณรงคใหประสบผลสําเร็จ เราคาดวาเอกสารเหลาน้ีจะถูกนําไปใชอยางแพรหลายโดยคนในวงการ

และจะชวยสงเสริมสุขภาพปริทันตทัว่โลก”

แมวาจะสามารถป องกันได แตโรคปริทันตก็ยังเป็นภาระอันหนักหนวงทัว่โลก โรคน้ีเริ่มจากการเป็นเหงือกอักเสบ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%98%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%9c/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%98%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%9c/


และอาจพัฒนากลายเป็นโรคปริทันต (ทําลายเน้ือเยื่อและกระดูกที่อยูรอบๆฟัน) นอกจากน้ี โรคปริทันตยังมีความ

สัมพันธอยางใกลชิดกับโรคไมติดตอหลายโรค เน่ืองจากมีปัจจัยเสี่ยงรวมกัน (อาหารที่ไมดีตอสุขภาพ การสูบบุหรี่

และการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากเกินไป)

สมุดปกขาวดังกลาวไดรับการเผยแพรในวารสาร International Dental Journal ของ FDI ฉบับเดือนเมษายน

นอกจากน้ี ทัง้สมุดปกขาวและคูมือปฏิบัติไดรับการเผยแพรผานทางเว็บไซตของ FDI และจะมีการแจกจายสําเนาใน

งาน FDI World Dental Congress ที่กรุงบัวโนสไอเรส ประเทศอารเจนตินา ทัง้น้ี โครงการ GPHP เกิดจากความ

รวมมือของหลายฝาย โดยไดรับการสนับสนุนจาก Electro Medical Systems (EMS), GlaxoSmithKline (GSK)

และ Procter & Gamble (P&G)

เกี่ยวกับสมาพันธทันตแพทยโลก

สมาพันธทันตแพทยโลก เป็นตัวแทนของทันตแพทยกวา 1 ลานคนทัว่โลก สมาชิกขององคกรประกอบดวยกลุมผู

เชี่ยวชาญและสมาคมทันตกรรมระดับชาติกวา 200 แหง ในกวา 130 ประเทศ วิสัยทัศนขององคกรคือ “การเป็น

ผูนําในการทําใหประชากรโลกมีสุขภาพชองปากที่ดี” รับชมขอมูลเพิ่มเติมไดที่ http://www.fdiworldental.org,
facebook.com/FDIWorldDentalFederation, twitter.com/worldentalfed

เกี่ยวกับ Electro Medical Systems

ไบโอฟิลม คือสาเหตุหลักของฟันผุ โรคปริทันต และโรคเหงือกอักเสบรอบๆรากฟันเทียม บริษทั Electro Medical

Systems (EMS) คือผูเชี่ยวชาญดานการขจัดไบโอฟิลมดวยวิธีที่ไดรับการพิสูจนทางวิทยาศาสตรและผลิตภัณฑที่

กาวลํ้าของเรา เรียนรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับ Guided Biofilm Therapy ไดที่ http://www.ems-dental.com

เกี่ยวกับ GlaxoSmithKline

GlaxoSmithKline คือบริษทัดานสุขภาพและเวชภัณฑจากการวิจัยชัน้นําของโลก บริษทัมุงมัน่ที่จะยกระดับ

คุณภาพชีวิตของมนุษยดวยการชวยใหผูคนสามารถทําสิ่งตางๆไดมากขึ้น รูสึกดีขึ้น และมีชีวิตที่ยืนยาวขึ้น รับชม

ขอมูลเพิ่มเติมไดที่ http://www.gsk.com

เกี่ยวกับ Procter & Gamble

Oral-B® เป็นแบรนดชัน้นําระดับโลกในตลาดผลิตภัณฑเกี่ยวกับการแปรงฟันที่มีมูลคากวา 5 พันลานดอลลาร

ขณะที่ Crest เป็นแบรนดชัน้นําระดับโลกในตลาดยาสีฟันและผลิตภัณฑดูแลชองปากอื่นๆ ทัง้สองแบรนดเป็นสวน

หน่ึงของบริษทั Procter & Gamble และมีผลิตภัณฑมากมาย ไดแก แปรงสีฟันแบบธรรมดาและแปรงสีฟันไฟฟ า

สําหรับเด็กและผูใหญ เครื่องฉีดน้ําทําความสะอาดชองปาก ยาสีฟัน น้ํายาบวนปาก และผลิตภัณฑทําความสะอาด

ชองวางระหวางฟัน อาทิ ไหมขัดฟัน เป็นตน
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