
สมาคม​โรค​ติด​เชือ้​ใน​เด็ก​แหง​ประเทศ​ไทย​ ผนึก​ มู

ลนิธิ​วัคซีน​เพื่อ​ประชา​ชน​ สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​เด็ก

ไทย​หาง​ไกล​โรค​ไอ​พี​ดี (IPD) หรือ​โรค​ติด​เชือ้​นิ​วโม

คอ​คคัส เพื่อ​เด็ก​กลุม​เสี่ยง​ ปี​ที่​ 4

สมาคม​โรค​ติด​เชื้อ​ใน​เด็ก​แหง​ประเทศ​ไทย​ ผนึก​ มู​ลนิธิ​วัคซีน​เพื่อ​ประชา​ชน​ สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​เด็ก​ไทย​หาง​ไกล​โรค

ไอ​พี​ดี (IPD) เดิน​หน า​ผสาน​ความ​รวม​มือ​โครงการ​จัดหา​วัคซีน​ป องกัน​โรค​ไอ​พี​ดี (IPD) หรือ​โรค​ ติด​เชื้อ​นิ​วโม​คอ​คคัส

เพื่อ​เด็ก​กลุม​เสี่ยง​ ปี​ที่​ 4

สมาคม​โรค​ติด​เชื้อ​ใน​เด็ก​แหง​ประเทศ​ไทย​ รวม​กับ​ มู​ลนิธิ​วัคซีน​เพื่อ​ประชา​ชน​ เดิน​หน า​สาน​ตอ​ความ​รวม​มือ​โครงการ

จัดหา​วัคซีน​ป องกัน​โรค (IPD) หรือ​โรค​ติด​เชื้อ​นิ​วโม​คอ​คคัส เพื่อ​เด็ก​ กลุม​เสี่ยง​ ปี​ที่​ 4 รณรงค​ให​ความ​รู​เสริม​สราง

ความ​เขาใจ​เกี่ยว​กับ​โรค​ไอ​พี​ดี (IPD) พรอม​เรียน​รู​การ​สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​เพื่อ​ป องกัน​โรค​อยาง​ถูก​วิ​ธี

รอง​ศาสตรา​จาร​ย (พิเศษ​) นาย​แพทย​ทวี​ โชติ​พิทย​สุ​นนท​ นายก​สมาคม​โรค​ติด​เชื้อ​ใน​เด็ก​แหง​ประเทศ​ไทย​ เปิด​เผย

วา​ “จาก​สถิติ​ของ​องคการ​อนามัย​โลก​พบ​วา​ การ​สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​โรค​ดวย​วัคซีน​สามารถ​ลด​จํานวน​ผู​เสีย​ชีวิต​ได​ถึง​

2​ – 3 ลาน​คน​ตอ​ปี​1 ซึ่ง​ใน​ปัจจุบัน​ยัง​พบ​วา​เด็ก​ทัว่​โลก​จํานวน​ถึง​ 19.​4 ลาน​คน​ ยัง​ไม​สามารถ​เขา​ถึง​การ​สราง​เสริม

ภูมิคุมกัน​ดวย​วัคซีน​ได​ตาม​ที่​ควร​2 ซึ่ง​หาก​มี​การ​ดําเนิน​งาน​สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​โรค​ตางๆ​ ดวย​วัคซีน​เพิ่ม​ขึ้น
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อาจสามารถ​ลด​จํานวน​ผู​เสีย​ชีวิต​ได​อีก​ 1.​5 ลาน​คน​3 โดย​การ​สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​ดวย​วัค​ซี​น ​ได​รับ​การ​ยอมรับ​ให​เป็น

เครื่อง​มือ​ที่​ชวย​ลด​อัตรา​การ​เกิด​โรค​ใน​เด็ก​และ​ผู​ใหญ​ ไม​วา​จะ​เป็น​ลด​การ​เกิด​โรค​มะเร็ง​ปาก​มด​ลูก​, โรค​คอ​ตีบ​, ไอ

กรน​, บาด​ทะ​ยัก​, หัด​, โรค​หัด​เยอรมัน​, โรค​คาง​ทูม​, โรค​ไวรัส​ตับ​อักเสบ​เอ​, โรค​ไวรัส​ตับ​อัก​เส​บบี, โรค​โป​ลิ​โอ​, โรค

อุจจาระ​รวง​ รวม​ถึง​โรค​ไอ​พี​ดี​ ซึ่ง​เป็น​โรค​ที่​เกิด​จาก​การ​ติด​เชื้อ​นิ​วโม​คอ​คคัส ซึ่ง​เป็นการ​ติด​เชื้อ​ที่​รุนแรง​ทําให​เกิด​การ

ติด​เชื้อ​ใน​กระแส​เลือด​ เยื่อ​หุม​สมอง​อัก​เส​บ และ​ปอด​อัก​เส​บ โดย​สามารถ​แพร​กระจาย​ดวย​การ​ไอ​จาม​”

“ปัจจุบัน​โรค​ไอ​พี​ดี​ถือ​ได​วา​เป็น​ปัญหา​สาธารณสุข​ระดับ​โลก​ โดย​จาก​สถิติ​ของ​องคการ​อนามัย​โลก​พบ​วา​ เป็น​โรค​ที่​มี

อุบัติ​การณ​สูง​ใน​เด็ก​เล็ก​และ​ใน​เด็ก​กลุม​เสี่ยง​ มี​โอกาส​ที่​จะ​ติด​เชื้อ​นิ​วโม​คอ​คคัส และ​เป็น​โรค​ไอ​พี​ดี​สูง​กวา​เด็ก​ปกติ​ได

ถึง​ 2​6 เทา​4 โรค​ไอ​พี​ดี​เป็น​โรค​ที่​มี​ภาวะ​แทรกซอน​ที่​รุน​แรง​ โดย​เฉพาะ​หาก​เชื้อ​ขึ้น​ไป​ที่​สม​อง​ จะ​ทําให​เป็น​เยื่อ​หุม

สมอง​อักเสบ​และ​มี​โอกาส​เสีย​ชีวิต​ได​ถึง​ 50% และ​ถึง​แม​จะ​รอด​ชีวิต​แต​ก็​มี​ความ​เสี่ยง​ที่​จะ​พิการ​ได​มาก​กวา​ 605 โรค

ไอ​พี​ดี​จึง​เป็น​สาเหตุ​การ​เสีย​ชีวิต​อัน​ดับ​ 1 ของ​เด็ก​วัย​ 5 ขวบ​ปี​แรก​ของ​โรค​ที่​สามารถ​ป องกัน​ได​ดวย​วัค​ซีน​6 ซึ่ง​เด็ก​ที่

เป็น​โรค​ไอ​พี​ดี​ควร​ได​รับ​การ​วินิจฉัย​และ​การ​รักษา​อยาง​เรง​ดวน​เพื่อ​ลด​ภาวะ​แทรก​ซอ​น ​โดย​ทัว่ไป​แลว​เด็ก​ที่​ปวย​เป็น

โรค​ไอ​พี​ดี​ตอง​นอน​รักษา​ตัว​ใน​รพ.​

นาน​กวา​ 12 วัน​7 บาง​ราย​ตอง​นอน​ใน​หอ​ง ICU จึง​ทําให​คา​ใช​จาย​ใน​การ​รักษา​พยาบาล​คอน​ขาง​สูง​ มาก​กวา​ 50,000

บาท​ตอ​ครัง้​แม​รักษา​ใน​รพ​.​รัฐ​บา​ล8​ และ​หาก​คนไข​ติด​เชื้อ​สาย​พันธุ​ที่​รักษา​ยาก​หรือ​เชื้อ​ดื้อ​ยา​ คา​ใช​จาย​ก็​จะ​ยิ่ง​สูง​ขึ้น​

และ​จําเป็น​ตอง​ใช​ยา​ปฏิ​ชีวะ​นะ​ที่​รุนแรง​ขึ้น​ ซึ่ง​มี​โอกาส​เพิ่ม​ปัญหา​เชื้อ​ดื้อยา​ใน​สังคม​ ดัง​นัน้​ การ​สราง​ความ​ตระ​หนัก​

เสริม​สราง​ความ​รู​และ​ความ​เขาใจ​ใน​เรื่อง​โรค​และ​การ​ป อง​กัน​ จึง​เป็น​สิ่ง​ที่​สมา​ชิ​ก ทุก​คนใน​ครอบครัว​และ​สังคม​ควร

ให​ความ​สําคัญ​”

ดาน​ นาย​แพทย​มา​นิต​ ธีร​ะตันติ​กา​นนท​ ประธาน​กรรมการ​มูลนิธิ​วัคซีน​เพื่อ​ประชาชน​และ​อดีต​อธิบดี​กรม​ควบคุม​โรค​

กลาว​วา​ “มูลนิธิ​วัคซีน​เพื่อ​ประชา​ชน​ ใน​ฐานะ​ที่​เป็น​หนวย​งา​น ​องคกร​กลาง​ที่​สง​เสริม​ความ​รวม​มือ​ดาน​วัคซีน​ระหวาง

ภาค​รัฐ​ ภาค​เอก​ชน​ ภาค​วิชา​ชีพ​ และ​นัก​วิชา​การ​ ยัง​คง​ให​ความ​สําคัญ​ใน​เรื่อง​การ​สราง​เสริม​ภูมิ​คุม​กัน​ หรือ​วัคซีน​เป็น

ลําดับ​ตนๆ​ เน่ืองจาก​เป็น​จุด​มุง​หมาย​หลัก​ของ​มูล​นิธิ​ฯ ใน​การ​เพิ่ม​ชอง​ทางการ​ให​ความ​รู​และ​การ​เขา​ถึง​วัคซีน​ให​แก

ประชาชน​ พ​รอม​ผลัก​ดัน​ให​ทุก​ภาค​สวน​ที่​เกี่ยวของ​เล็ง​เห็น​ความ​สําคัญ​ของ​วัคซีน​ที่​มี​ตอ​คุณภาพ​ชีวิต​ของ​คน​ไทย​ ซึ่ง

วัคซีน​ยัง​นับ​เป็น​เครื่อง​มือ​สําคัญ​ใน​การ​ดูแล​สุข​ภาพ​ และ​เป็น​อาวุธ​ที่​สําคัญ​ที่สุด​ใน​การ​ป องกัน​โรค​ โดย​เฉพาะ​ใน​วัย

เด็ก​ซึ่ง​เป็น​วัย​ที่​ภูมิคุมกัน​ยัง​ทํางาน​ไม​สม​บูร​ณ และ​มี​ความ​เสี่ยง​สูง​ใน​การ​ติด​เชื้อ​จาก​โรค​ตางๆ​ จึง​จําเป็น​ตอง​ได​รับ

วัคซีน​เพื่อ​เสริม​สราง​ภูมิคุมกัน​ที่​ตอ​เน่ือง​ไป​จน​โต​ นอกจาก​น้ี​ วัคซีน​ยัง​มี​บทบาท​สําคัญ​ใน​การ​พัฒนา​ระบบ​สาธารณสุข

ของ​ประ​เทศ​ สามารถ​ป องกัน​โรค​ติด​เชื้อ​ไม​ให​ระบาด​ใน​ชุม​ชน​ และ​ชวย​ป องกัน​โรค​ตางๆ​ ได​อยาง​มี​ประ​สิทธิ​ผล​ จึง

ชวย​ลด​ภาระ​คา​ใช​จาย​และ​ลด​ความ​สูญ​เสีย​ทาง​เศรษฐกิจ​ได​”

“โดย​ใน​ปี​น้ี​มูล​นิธิ​ฯ ยัง​คง​เดิน​หน า​สาน​ตอ​ความ​รวม​มือ​กับ​สมาคม​โรค​ติด​เชื้อ​ใน​เด็ก​แหง​ประเทศ​ไทย​ ใน​โครงการ

จัดหา​วัคซีน​ป องกัน​โรค​ไอ​พี​ดี​เพื่อ​เด็ก​กลุม​เสี่ยง​ ซึ่ง​จัด​ขึ้น​ตอ​เน่ือง​เป็น​ปี​ที่​ 4 เพื่อ​รณรงค​สง​เสริม​และ​ให​ความ​สําคัญ

กับ​การ​สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​ใน​การ​ป องกัน​โรค​ รวม​ถึง​ลด​การ​เสีย​ชีวิต​จาก​โรค​ และ​เพื่อ​เป็น​ตัวกลาง​ใน​การ​สง​มอบ​ให



แก​โรง​พยาบาล​ที่​เด็ก​กลุม​เสี่ยง​ตอ​โรค​ไอ​พี​ดี​ยัง​ไม​สามารถ​เขา​ถึง​การ​ป องกัน​โรค​น้ี​ได​ ซึ่ง​ภายใน​ปี​น้ี​มูล​นิธิ​ฯ ยัง​คง​รับ

หน าที่​ใน​การ​เป็น​สื่อ​กลาง​ใน​การ​สง​มอบ​ให​แก​โรง​พยาบาล​ตางๆ​ ทัว่​ประเทศ​ที่​เด็ก​กลุม​เสี่ยง​ตอ​โรค​ไอ​พี​ดี​ยัง​ไม

สามารถ​เขา​ถึง​การ​ป องกัน​โรค​น้ี​ได​ เพื่อ​สง​เสริม​การ​ดูแล​สุขภาพ​เด็ก​เล็ก​ให​ดี​ยิ่ง​ขึ้น​ และ​สอดคลอง​กับ​แผน​พัฒนา

คุณภาพ​ชีวิต​ใน​สังคม​ไทย​ โดย​ใน​ปี​น้ี​มูลนิธิ​วัคซีน​เพื่อ​ประชา​ชน​ และ​สมาคม​โรค​ติด​เชื้อ​ใน​เด็ก​แหง​ประเทศ​ไทย​ ได​สง

มอบ​วัคซีน​ป องกัน​โรค​ไอ​พี​ดี​เพื่อ​เด็ก​กลุม​เสี่ยง​จํานว​น ​5,000 โดส ให​แก​โรง​พยาบาล​หลาย​แหง​ รวม​ถึง​กรุงเทพ​มหา

นคร​ ซึ่ง​โดย​ใน​ปี​น้ี​โรง​พยาบาล​ใน​สังกัด​กรุงเทพมหานคร​ได​รับ​วัคซีน​ใน​การ​บริจาค​ 2​ แหง​ดวย​กัน​ คือ​ โรง​พยาบาล

เจริญกรุง​ประชา​รักษ​ และ​โรง​พยาบาล​กลาง​”

ดร​.​นาย​แพทย​พร​เทพ​ ศิริ​วนา​รัง​สรรค​ ประธาน​คณะ​กรรมการ​สาธารณ​สุข​ กรุงเทพ​มหา​นคร​ เปิด​เผย​วา​ “ใน​อดีต

กรุงเทพ​มหา​นคร​ ได​ดําเนิน​โครงการ​นํารอง​จัด​ทําโครงการ​เสริม​สราง​ภูมิคุมกัน​โรค​ไอ​พี​ดี​ หรือ​ โรค​ปอด​อักเสบ​ใน​เด็ก

กลุม​เสี่ยง​ ทัง้​น้ี​ ใน​กรุงเทพมหานคร​ได​ดําเนิน​หลาย​โครงการ​เพื่อ​ดูแล​ผู​ปวย​กลุม​เสี่ยง​ใน​พื้นที่​กรุงเทพมหานคร​อยาง

ตอ​เน่ือง​ และ​ยัง​คง​มุง​ขยาย​ผล​การ​ป องกัน​ใน​โรค​สําคัญ​ตางๆ​ ใน​อนาคต​เพื่อ​ลด​ภาระ​การ​ดูแล​รักษา​ รวม​ถึง​ โรค​ไอ​พี​ดี

ใน​ผู​ปวย​กลุม​เสี่ยง​ตอ​ไป​ ทัง้​น้ี​ เชื่อ​วาการ​ป องกัน​โรค​ดวย​วัคซีน​นอกจาก​เป็นการ​ลด​อัตรา​การ​เจ็บ​ปวย​และ​เสีย​ชีวิต

ของ​ประชาชน​แลว​วัคซีน​ยัง​เป็น​เครื่อง​มือ​สําคัญ​ที่​ชวย​ลด​ปัญหา​เชื้อ​ดื้อ​ยา (Antimicrobial Resistance หรือ AMR)

ให​ประเทศไทย​ได​อีก​ดวย​”


