
สมาคม​กฬีา​จงัหวดั​สมทุร​ปราการ​ ชี ้​ให​เหน็​ประโยชน

ของ​กีฬา​พืน้​บาน​ไทย​ใน​การ​แขงขัน​ปี​ที่​ 2

เน่ืองจาก​กีฬา​พื้น​เมือง​ไทย​ชวย​ทํานุ​บํารุง​ศิลป​วัฒนธรรม​ทาง​ดาน​กีฬา​ไทย​ของ​ชา​ติ​ กีฬา​พื้น​เมือง​ไทย​ จัด​เป็น​ทัง้

ศาสตร​และ​ศิลป ​ เป็น​ภาพ​สะทอน​ให​เห็น​และ​เขาใจ​ชีวิต​ ควา​มเป็น​อยู​ รวม​ทัง้​วัฒนธรรม​แบบ​ไทย​ๆ และ​ให​คุณคา​ไม

ยิ่ง​หยอน​กวา​กีฬา​สา​กล​ อีก​ทัง้​กีฬา​พื้น​เมือง​ไทย​ยัง​ชวย​สง​เสริม​และ​สราง​คุณลักษณะ​สนุก​สนาน​ สมัคร​สา​มัค​คี​ และ

เขาใจ​ดี​ตอ​กัน​ได​อยาง​แท​จริง​ เและ​ สามารถ​เขา​รวม​ได​ทุก​เพศ​ ทุก​วัย​ และ​เขา​รวม​ได​จํานวน​มาก​ ทัง้​น้ี​ เพราะ​กีฬา

พื้น​เมือง​ไทย​โดย​ทัว่​ไป​ จะ​เป็น​ลักษณะ​การ​เลน​งายๆ​ ไมมี​กฎ​กติกา​ยุง​ยาก​สลับ​ซับ​ซอ​น ​และ​จัด​เป็น​กีฬา​เพื่อ

นันทนาการ​ที่​ดี​ เพราะ​เลน​งาย​ เลน​แลว​สนุก​สนาน​ คลาย​เครียด​ แม​จะ​เต็ม​ที่​และ​จริงจัง​กับ​การ​เลน​ แต​ก็​ไม​เกิด​ความ

เครียด​ และ​ยัง​เป็น​กีฬา​ที่​ประหยัด​คา​ใช​จาย​ เพราะ​ใช​วัสดุ​อุปกรณ​ที่​หา​ได​งาย​ใน​ทอง​ถิ่น​นัน้ๆ​ สวน​ใหญ​เก็บ​หรือ

ดัดแปลง​มา​จาก​สิ่ง​แวดลอม​ที่​มี​อยู​ใน​ทอง​ถิ่น​ พ​รอม​ทัง้​ชวย​กระตุน​เศรษฐ​กิจ​ ภายใน​ประ​เทศ​ ชวย​สง​เสริม​การ​ใช

สินคา​ไทย​ สอดคลอง​กับ​นโยบาย​ของ​รัฐบาล​ทุก​ยุค​ทุก​สมัย​ เขา​ทํานอง​ “ไทย​ทํา ไทย​ใช​ ไทย​ซื้อ​ ไทย​ขาย​ ไทย​เลน

กีฬา​พื้น​เมือง​ไทย​ เงิน​ทอง​ไม​รัว่​ไหล​ออก​นอก​ประ​เทศ​” เป็นการ​ชวย​ลด​ดุล​การ​คา​ ไม​เสีย​เปรียบ​ดุลการคา​ตาง​ประ

เทศ

จะ​เห็น​ได​อยาง​ชัดเจน​วา​ กีฬา​พื้น​บาน​นัน้​มี​ประโยชน​ใน​ดาน​ใด​บาง​ และ​ทําไม​เรา​ถึง​ตอง​เลน​กีฬา​พื้น​บาน​กัน​ เตรียม

ตัว​ เตรียม​ใจ​ และ​เตรียม​กําลัง​กาย​ของ​เรา​ให​พรอม​ เพื่อ​มา​พบ​กับ​กีฬา​พื้น​บาน​สุด​ยิ่ง​ใหญ​ของ​สมุทร​ปราการ​ ครัง้​ที่​ 2​

ใน​”การ​แขงขัน​กีฬา​พื้น​บาน​เพื่อ​สราง​ความ​สามัคคี​ปรองดอง​และ​สมานฉันท​ของ​ประชาชน​ใน​จังหวัด​สมุทร​ปราการ​”

ได​ เร็วๆ​น้ี
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