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ผูหญิงเป็นเพศที่นาสนใจเสมอ การคิดอาน ทัศนคติ รวมถึงเสนหที่มากลน ทําใหพวกเธอถือเป็นเฉดสีสําคัญที่คอย

แตงเติมใหโลกมีสีสันมากยิ่งขึ้น ยิ่งเมื่อโลกหมุนไปขางหน าเร็วมากขึ้นเทาใด ความเทาเทียมในสังคมก็ไดปลูกป้ัน

กอใหเกิดหญิงสาวผูเป็น Successful Women ขึ้นเสมอ เธอเหลานัน้นับเป็นดัง่แรงขับเคลื่อนสําคัญใหผูหญิงหลาย

ตอหลายคนกาวขาม Safe zone หันมาเป็นตัวของตัวเองและเป็นแรงบันดาลใจใหหญิงสาวคนอื่นตอไป เหมือนกับ

คําวา “Be the kind of woman that makes other woman want to be you.”

แตถึงแมจะมีหญิงสาวมากมายประสบความสําเร็จในชีวิต แตก็ยังมีอีกไมน อยที่แรงบันดาลใจเหลานัน้ชวยอะไรพวก

เธอไมได ผูหญิงบางคนเลือกเดินตามเสนทางของคนอื่น จนไมไดสังเกตเลยวาทางเดินนัน้ไมใชทางแหงความสุข

ของตัวเอง แรงบันดาลใจเหลานัน้จะเป็นเพียงแคกาวแรกแหงความลําบากเสียมากกวา เพราะความสําเร็จที่แทจริง

ตองเกิดจากรอยยิม้และความสุข จึงจะเรียกไดวาเธอเหลานัน้เป็น Successful Women ที่เปลงประกายเหนือใคร

กาวแรกสูความสําเร็จที่ผูหญิงควรมีติดตัวไว คือการปรับภาพลักษณหรือ First impression เรื่ององคประกอบภาย

นอก ทัง้บุคลิก ทาทาง การแตงกาย ไมใชวาตองแตงตัวตามเทรนดหรือตามแฟชัน่เทานัน้ แตควรใชแตงตัวเสริม

บุคลิกจากความเป็นตัวของตัวเอง เพื่อสรางรอยยิม้และความสุข เสนหเหลาน้ีจะชวยสรางความมัน่ใจไดเป็นอยางดี

แตความมัน่ใจเหลาน้ีไมควรตึงหรือหยอนจนเกินไป ใชความสมดุลสรางความออนนอมถอมตน เพราะผูหญิงที่มัน่ใจ

และถอมตัว คือหญิงสาวผูเป็นที่รักของทุกคนนัน่เอง

อีกหน่ึงแรงบันดาลใจที่ขาดไมไดเลยคือความสุขในตัวเอง ความสุขที่เกิดจากการทําในสิ่งที่รัก หรืออาจเรียกไดวา

เป็น “สมการความสุข” ที่เป็นผลรวมคุณคาของหญิงสาวทุกคน นัน่คือ ครอบครัว, การงาน และความสวยความ

มัน่ใจในตัวเอง สิ่งเหลาน้ีจะเป็นองคประกอบใหหญิงสาวมีความสุขขึ้น ทัง้ครอบครัวที่คอยอยูเคียงขาง คอยเป็น

กําลังใจใหผูหญิงเป็นตัวเองไดเต็มที่, การงานที่เป็นการสรางสรรค และใชเวลาไปกับสิ่งที่เราหลงใหล และที่ขาดไม

ไดเลยคือความมัน่ใจ อันเสนหที่ไมเหมือนใคร คอยสรางความแตกตางและนาคนหาใหกับผูหญิงทุกคน สมการเหลา

น้ีจะแปรเปลี่ยนเป็นความสุขที่สามารถรับรูได เปรียบดังเชน เวลาผูหญิงมีความสุขมากๆ อยางตอนน้ีมีความรัก ที่

ทําใหสาวๆ หลายคนสวยขึ้น ดูเด็กลง และมีพลังมากขึ้น เป็นดัง่แรงผลักดันใหพวกเธอกาวขึ้นไปสูบันไดแหงความ

สําเร็จ
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Successful Women เป็นเหมือนไอคอนสําคัญของหญิงสาวทัว่โลก ชีวิตและการผจญภัยของผูหญิงที่ประสบความ

สําเร็จจะเป็นดังแรงบันดาลใจ ใหผูหญิงเกิดความมัน่ใจ จนคนเจอความสุขในตัวเอง และสําหรับสาวๆ ที่อยากคนพบ

ตัวเองมากขึ้น เตรียมติดตามงานลนแรงบันดาลใจไดใน The Serendipity Journey of Successful Women

Presented by Merz Aesthetics แคมเปญพิเศษรับสิน้ปี เพื่อสรางความสุข ดึงเสนหที่ซอนอยูภายในของหญิงสาว

ทุกคนออกมา จัดโดย 3 สาว Successful Women ผูเป็นแรงบันดาลใจใหใครหลายคน นําโดย คุณเป้ิล-เภสัชกร

หญิง กิตติวรรณ รัตนจันทร ผูจัดการใหญแหง เมิรซ เอสเธติกส เจาของเทคโนโลยีความงามอันโดงดัง, คุณกีตาร-

ปฏิญญา เกี่ยวของ ดีไซนเนอรสาวรุนใหมแนวคิดทันสมัย จากแบรนด PATINYA และสาวสวยมากรอยยิม้ เจาของ

ตําแหนง มิสยูนิเวิรสไทยแลนด 2017 อยาง คุณมารีญา พูลเลิศลาภ

ที ่Happy ไปกวานัน้ คือสาวๆ ทุกคนสามารถยิม้เรื่องราวๆ ดีของทัง้ 3 สาว กับการไลฟ สดสรางแรงบันดาลใจแก

สาวยุคใหม เพิ่มความมัน่ใจใน “The Serendipity Journey of Successful Women Presented by Merz

Aesthetics” ผาน Facebook Live : นิตยสารแพรว หรือ www.facebook.com/praewmagazine ในวันที่ 25

ตุลาคม 2561 เวลา 17.30 น.


