
สพฐ.​เปิด​มิติ​ใหม​พัฒนาการ​ศึกษา​ไทย​ ชู​โครง​การ​“นัก

จิตวิทยา​โรง​เรียน​”รวม​ขับ​เคลื่อ​น Thailand 4.0

สํานักงาน​คณะ​กรรมการ​การ​ศึกษา​ขัน้​พื้น​ฐาน​ (สพฐ.​) เปิด​มิติ​ใหม​พัฒนา​คุณภาพ​การ​ศึกษา​ รวม​ขับ​เคลื่อน​ยุทธ

ศาสตร Thailand 4.0 นํารอง​โครง​การ​ “นัก​จิตวิทยา​โรง​เรียน​” ๒๖ เขต​พื้นที่​การ​ศึกษา​ พ​รอม​เรง​กระจาย​ให​ครบ​ทัว่

ประ​เทศ​ พุง​เป า​ปรับ​ทัศนคติ​ให​เด็ก​กลับ​สู​หองเรียน​ดวย​ความ​พรอม​ทัง้​รางกาย​และ​จิต​ใจ​ สราง​ความ​มัน่คง​และ​เติม

เต็ม​ศักยภาพ​การ​เรียน​รู​ ชู​ศูนย​เฉพาะ​กิจ​คุมครอง​และ​ชวย​เหลือ​เด็ก​นัก​เรียน​ เดิน​หน า​ผลิต​ราย​การ​ “พระคุณ​ที่​สาม​”

ปี​ที่​ ๓ สื่อ​สําคัญ​เชื่อม​ประสาน​ภารกิจ​ชวย​เหลือ​เด็ก​ เชิดชู​ครู​ และ​สถาน​ศึก​ษา

นาย​บุญ​รักษ​ ยอด​เพ​ชร​ เลขาธิการ​คณะ​กรรมการ​การ​ศึกษา​ขัน้​พื้น​ฐาน​ (กพฐ.​) สํานักงาน​คณะ​กรรมการ​การ​ศึกษา​ขัน้

พื้น​ฐาน​ (สพฐ.​) กระทรวง​ศึกษาธิการ​ เปิด​เผย​วา​ สพฐ.​ ได​ตัง้​เป า​หมาย​ที่​จะ​พัฒนา​ผู​เรียน​เป็น​ราย​บุคคล​ ดวย​ทักษะ​

๓ ดาน​ คือ​ ๑.​ ทักษะ​ทาง​วิชา​การ​ ที่​จะ​ตอง​สอดคลอง​กับ​อนาคต​ใน​ศตวรรษ​ที่​ ๒๑ และ​การ​ขับ​เคลื่อน​ประเทศไทย​เขา

สู​ยุค Thailand 4.0 ตาม​นโยบาย​ของ​รัฐ​บาล​ ๒.​ ทักษะ​อา​ชีพ​ เตรียม​เด็ก​นักเรียน​ให​เขา​สู​งาน​อา​ชีพ

ที่​เหมาะ​สม​กับ​ความ​ถนัด​ของ​เด็ก​ และ​ ๓.​ ทักษะ​ชี​วิ​ต ซึ่ง​ถือ​เป็น​เรื่อง​ที่​มี​ความ​ละเอียด​ออน​ เพราะ​เป็นการ​เขาไป

ดูแล​จิตใจ​ให​เด็ก​คิด​ได​-ทําได​ โดย​ยึด​หลัก​การ​ทํางาน​เพื่อ​ประโยชน​อยาง​ยัง่ยืน​สําหรับ​เด็ก​นัก​เรียน​ โดย​เริ่ม​โครงการ

นํารอง​ “นัก​จิตวิทยา​โรง​เรียน​” ใน​ ๒๖ เขต​การ​ศึกษา​ทัว่​ประเทศ​ไทย​ เพื่อ​นํานัก​จิตวิทยา​เขาไป​แบง​เบา​ภาระ​ครู​ รวม

ทัง้​ปรับ​ทัศนคติ​ให​เด็ก​พรอม​กลับ​สู​หองเรียน​ใน​กรณี​ที่​พบ​วา​เด็ก​อาจ​ประสบ​เหตุการณ​ที่​สง​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​สภาพ​จิต​ใจ​

อีก​ทัง้​ยัง​เป็นการ​เสริม​สราง​ความ​มัน่คง​และ​เติม​เต็ม​ศักยภาพ​การ​เรียน​รู​ของ​เด็ก​นัก​เรี​ยน

ทัง้​น้ี​ สพฐ.​ จะ​เป็น​แกน​หลัก​ที่​จะ​จัด​ให​มี​นัก​จิตวิทยา​โรงเรียน​ให​ครบ​ทุก​เขต​พื้นที่​การ​ศึกษา​ ใน​เบื้อง​ตน​มี​นัก​จิตวิทยา

โดย​ตรง​ จํานว​น ​๒๖ เขต​พื้นที่​การ​ศึกษา​ ซึ่ง​ใน​ระยะ​เรง​ดวน​ สพฐ.​ จะ​พัฒนา​ศึกษานิเทศก​ทุก​เขต​พื้นที่​ให​เป็น​นัก

จิตวิทยา​โรง​เรียน​ ซึ่ง​โครงการ​นัก​จิตวิทยา​โรงเรียน​ถือ​เป็น​โครงการ​ใหญ​ที่​ตอง​อาศัย​ความ​รวม​มือ​กับ​หนวย​งาน​ที่

เกี่ยว​ของ​ เชน​ กระทรวง​สาธารณ​สุข​ กระทรวง​การ​พัฒนา​สังคม​และ​ความ​มัน่คง​ของ​มนุษย​ รวม​ถึง​ภาค​เอกชน​ที่​ที่

สนใจ​เรื่อง​ของ​การ​พัฒนา​เรื่อง​เด็ก​และ​เยาว​ชน​ ตอง​ระดม​ความ​รวม​มือ​เพื่อ​ชวย​กับ​ขับ​เคลื่อน​การ​ดําเนิน​โครงการ​ทัง้

ใน​ดาน​ของ​ความ​รู​และ​การ​ลง​สู​ภาค​ปฏิบัติ​ใน​พื้น​ที่​จริง

“จาก​การ​ลงพื้น​ที่​เพื่อ​ติดตาม​การ​ทํางาน​ของ​หนวย​งาน​ที่​มี​ภารกิจ​ให​ความ​ชวย​เหลือ​นักเรียน​ที่​ศูนย​เฉพาะ​กิจ​คุมครอง

และ​ชวย​เหลือ​เด็ก​นัก​เรียน​ สํานักงาน​คณะ​กรรมการ​การ​ศึกษา​ขัน้​พื้น​ฐาน​ (ฉก​.​ชน​.​สพฐ.​) ดําเนิน​การ​อยู​นัน้​ แสดง​ให

เห็น​ถึง​ความ​มุง​มัน่​ของ​เจา​หน าที่​ใน​การ​ติด​ตาม​ ประสาน​งา​น ​ชวย​เหลือ​นักเรียน​อยาง​เต็ม​กําลัง​ความ​สา​มา​รถ​ หลัง

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%9e%e0%b8%90-%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b8%b4%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%92%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%b2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%9e%e0%b8%90-%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b8%b4%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%92%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%b2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%9e%e0%b8%90-%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b8%b4%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%92%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%b2/


การ​ทํางาน​ทุก​ครัง้​จะ​นําปัญหา​ที่​เกิด​ขึ้น​มา​วิเคราะห​เพื่อ​ปรับปรุง​การ​ชวย​เหลือ​เด็ก​นักเรียน​ให​มาก​ที่​สุด

แต​หลาย​กรณี​ที่​เกิด​ผลก​ระ​ทบ​ทาง​ดาน​สภาวะ​จิตใจ​เด็ก​ จึง​จําเป็น​ตอง​บูรณ​าการ​ดวย​การนําความ​รู​ความ​เชี่ยวชาญ

ของ​นัก​จิตวิทยา​เขา​มา​เยียว​ยา​ ดวย​การ​ผสาน​ทักษะ​และ​ความ​เชี่ยวชาญ​ที่​แตก​ตาง​กัน​ใน​การ​กอ​ประโยชน​สูงสุด​แก

ตัว​เด็ก​ โดย​ศูนย​เฉพาะ​กิจฯ​ มี​ใจ​เกิน​รอย​ที่​จะ​ให​ความ​ชวย​เหลือ​เด็ก​ให​คืน​กลับ​สู​เสน​ทางการ​เรียน​รู​อยาง​เต็ม

ศักยภาพ​และ​ตัง้ใจ​จะ​เป็น​ศูนย​ชวย​เหลือ​เด็ก​นักเรียน​แบบ​ครบ​วง​จร​ ซึ่ง​โครงการ​นัก​จิตวิทยา​ใน​โรงเรียน​อาจ​เริ่ม​ตน

ดวย​กาว​เล็กๆ​ แต​มุง​มัน่​ที่​จะ​เสริม​สราง​ความ​มัน่คง​และ​เติม​เต็ม​ศักยภาพ​การ​เรียน​รู​ของ​เด็ก​นัก​เรียน​ อยาก​ให​ทุก​คน

เขาใจ​ถึง​เหตุ​และ​ผล​ของ​โครง​การ​ จาก​นัน้​จะ​ได​เขา​สู​กระบวนการ​พัฒนา​ไป​พรอมๆ​ กัน​ โดย​ไม​ทิง้​ใคร​ไว​ขาง​หลัง​”

เลขาธิการ​ กพฐ.​ กลา​ว

ดาน​ นาย​ธีร ภวังค​นันท ผู​อํานวย​การ​ศูนย​เฉพาะ​กิจ​คุมครอง​และ​ชวย​เหลือ​เด็ก​นัก​เรียน​ สํานักงาน​คณะ​กรรมการ​การ

ศึกษา​ขัน้​พื้น​ฐาน​ (ฉก​.​ชน​.​สพฐ.​) กลาว​วา​ จาก​การนํารอง​โครงการ​นัก​จิตวิทยา​โรงเรียน​เป็น​ระยะ​เวลา​ประ​มา​ณ ๒ ปี​

ใน​ ๒๖ เขต​พื้นที่​การ​ศึกษา​ พ​บวา​นัก​จิตวิทยา​สามารถ​ประเมิน​สถานการณ​และ​ชวย​เหลือ​เด็ก​ที่​เผชิญ​ปัญหา​ตางๆ​ ใน​ชี

วิ​ต เชน​ ภาวะ​ซึม​เศรา​ ได​อยาง​ลึก​ซึ้ง​และ​ทัน​ทวง​ที​ ดวย​การ​ทดสอบ​ทาง​จิตวิทยา​คลินิก​ซึ่ง​เป็น​เทคนิค​เฉพาะ​ของ​นัก

จิตวิทยา​ที่​มี​ทักษะ​ดาน​การ​ให​คําปรึกษา​ที่​จะ​สามารถ​ชวย​ให​เด็ก​นักเรียน​ที่​มี​ปัญหา​เหลา​น้ี​รอดพน​จาก​ภาวะ​ดัง​กลาว

และ​กลับ​เขา​สู​หองเรียน​ดวย​ความ​พรอม​ทัง้​ดาน​รางกาย​และ​จิต​ใจ​ โดย​จะ​เรง​ดําเนิน​การ​ให​มี​นัก​จิตวิทยา​ประจําทุก

เขต​พื้นที่​การ​ศึกษา​ทัว่​ประเทศ​ไทย​ ดวย​การ​บูรณ​าการ​การ​ทํางาน​รวม​กัน​กับ​ครู​ที่​ปรึกษา​และ​ครู​แนะแนว​ซึ่ง​จะ​เป็น

ประโยชน​สูงสุด​ตอ​ตัว​เด็ก​นัก​เรี​ยน

“เพื่อ​ให​เห็น​มิติ​ที่​รอบ​ดาน​ของ​การ​เขาไป​ให​ความ​ชวย​เหลือ​เด็ก​นักเรียน​ใน​แตละ​เคส​ รวม​ทัง้​สราง​ขวัญ​กําลัง​ใจ​ให​ทุก

ฝาย​ที่​เกี่ยว​ของ​ โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​บุคลากร​ครู​ที่​อยู​ใน​พื้นที่​เป็น​หน า​ดาน​เผชิญ​ปัญหา​ตอง​แกไข​ปัญหา​ที่​เกิด​ขึ้น​ เพื่อ

ให​เด็ก​ได​เขา​สู​เสน​ทางการ​เรียน​รู​ได​อยาง​สมบูรณ​พรอม​นัน้​ เป็น​สิ่ง​ที่​มี​ความ​จําเป็น​อยาง​ยิ่ง​ ฉก​.​ชน​.​สพฐ.​ จึง​ได​ผลิต

รายการ​สารคดี​เชิง​วา​ไร​ตีใ้น​ชื่อ​ ‘พระคุณ​ที่​สาม​’ ​โดย​ออก​อากาศ​ทุก​วัน​เสาร​ เวลา​ ๑๑.​๓๐ น.​ ทาง​สถานี​โทร​ทัศน​ เอ็น

บีที​ มา​อยาง​ตอ​เน่ือง​เป็น​ปี​ที่​ ๓ แลว​ ทัง้น้ี​เพื่อ​สราง​ความ​รู​ความ​เขาใจ​ใน​กระบวนการ​ทํางาน​ของ​ ฉก​.​ชน​.​สพฐ ใน​มิติ

ตางๆ​ รวม​ทัง้​เป็นการ​เชิด​ครู​บุคลากร​ครู​ผู​อุทิศ​ตน​เพื่อ​อบรม​ถายทอด​ความ​รู​ให​เด็ก​นักเรียน​ทุก​พื้นที่​ทัว่​ประ​เทศ​

ตลอด​จน​สราง​การ​รับ​รู​สู​สังคม​ใน​สิ่ง​ที่​บุคลากร​ที่​เกี่ยวของ​ได​ทุมเท​กับ​ภาร​กิจ​ เพื่อ​เป็น​กําลัง​ใจ​ให​ปฏิบัติ​ภารกิจ​อยาง

เต็ม​ความ​รู​ความ​สา​มา​รถ​ สม​เกีย​รติ​ และ​สม​ศักดิศ์รี​แหง​การ​เป็น​ขาราชการ​ของ​แผน​ดิน​” ผู​อํานวย​การ​ ฉก​.​ชน​.​สพฐ.​

กลาว​ปิด​ทา​ย

สําหรับ​ผู​สนใจ​สามารถ​รับ​ชม​ราย​การ​ “พระคุณ​ที่​สาม​” ได​ทุก​วัน​เสาร​ เวลา​ ๑๑.​๓๐ น.​ ทาง​ชอง​เอ็น​บีที​ รวม​ทัง้​รับ​ชม

ยอน​หลัง​ผาน​ทาง​ เฟซบุก “พระคุณ​ที่​สาม​ ฉก​.​ชน​.​สพฐ” และ​ ยู​ทู​ป “พระคุณ​ที่​สาม​ สพฐ” ได​ตัง้แต​บัดน้ี​เป็น​ตน​ไป


