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”จัดการ​เรียน​รู BBL ให​เหมาะ​สม​กับ​คน​ทุก​ชวง​วัย

สบ​ร.​ขยาย​ภาคี​เครือ​ขาย​รวม​ “พัฒนา​สมอง​เด็ก​”จัดการ​เรียน​รู BBL ให​เหมาะ​สม​กับ​คน​ทุก​ชวง​วัย

การ​เรียน​รู​ พัฒนา​สมอง​ที่​เหมาะ​สมใน​แตละ​ชวง​วัย​ของ​เด็ก​มี​ความ​จําเป็น​อยาง​มาก​ ยิ่ง​ใน​โลก​ปัจจุบัน​การ

เปลี่ยนแปลง​ไหล​ผาน​ของ​สิ่ง​ตางๆ​ที่​รวดเร็ว​และ​ไม​หยุด​น่ิง​สํานักงาน​บริหาร​และ​พา​องค​ความ​รู​ (องคการ​มหา​ชน​) สบ

ร.​หรือ OKMD หนวย​งาน​ที่​เล็ง​เห็น​ความ​สําคัญ​ใน​การ​พัฒนา​ทรัพยากร​บุคคล​ของ​ประเทศ​ตัง้แต​ระดับ​ปฐมวัย​ไป

จนถึง​กลุม​ผู​สูง​อา​ยุ​ จึง​ได​พยายาม​ผลัก​ดัน​กระ​บวน​ “กา​รจัดการ​เรียน​รู​ตาม​หลัก​การ​พัฒนา​สมอ​ง (Brain-based

Learning หรือ BBL)” มา​ตัง้แต​ปี​2548 โดย​ทําการ​สังเคราะห​องค​ความ​รู​ วิจัย​ พัฒนา​ ขยาย​ผล​และ​ที่​สําคัญ​คือ​เผย

แพร​องค​ความ​รู​ดาน​น้ี​ไป​ยัง​หนวย​งาน​ตางๆ​ มา​จน​ถึง​ปัจจุ​บัน

คุณ​หญิง​กษมา​ วรวรรณ​ ณ อยุธยา​ ประธาน​คณะ​อนุกรรมการ​ขับ​เคลื่อน​การ​จัดการ​เรียน​รู​ตาม​หลัก​การ​พัฒนา​สม​อง​

กลาว​วา​ สบ​ร.​เป็น​ผนํูาแนว​ความ​คดิ​เรื่อง​การ​ประยกุต​ใช​หลกัBBL มา​ตล​อด​ 10ปี​ที่​ผาน​มา​จนถงึ​ปัจจบุนั​ ทาํให​ขณะ​น้ี

กระทรวง​ศึกษาธิการ​ สํานักงาน​คณะ​กรรมการ​การ​ศึกษา​ขัน้​พื้น​ฐาน​(สพฐ.​) ได​มี​การนําแนว​คิด BBL สง​เสริม

พัฒนาการ​เรียน​การ​สอน​ใน​สถาบัน​การ​ศึกษา​มา​อยาง​ตอ​เน่ือง​ โดย​นําหลักBBLมา​สู​การ​จัดการ​เรียน​การ​สอน​ใน​หอง

เรียน​ เพื่อ​เป็นการ​บม​เพาะ​การ​เรียน​รู​ พัฒนา​องค​ความ​รู​เกี่ยว​กับ​การ​ทํางาน​ของ​สม​อง​ รวม​ถึง​การ​อา​น ​ออก​เขียน​ได​

ทัง้​ใน​ระดับ​ปฐม​วัย​ เด็ก​ประ​ถม​ จน​ไป​ถึง​เด็ก​วัย​รุน​ โดย​เฉพาะ​ใน​กลุม​ปฐม​วัย​ ที่​ได​มี​การ​รวม​กับ​ได​สมาคม​โรงเรียน

อนุ​บาล​ ใน​การนําเรื่อง​ดัง​กลาว​ไป​เป็น​พื้น​ฐาน​ใน​การ​จัดการ​เรียน​การ​สอ​น ​การ​ผลิต​สื่อ​ เชน​ การ​จัด​ทําหนังสือ​เลม​แรก

ไป​สู​เด็ก​ อาน​หนังสือ​ให​เด็ก​เล็ก​ฟัง​ ซึ่ง​เมื่อ​เด็ก​มี​ความ​รัก​ใน​หนังสือ​ ได​สัมผัส​ รับ​ฟัง​คําพูด​ตางๆ​ หลาก​หลาย​ ยิ่ง​คน​ที่

อาน​เป็น​พอ​แม​ให​เด็ก​ฟัง​ เด็ก​จะ​มี​ความ​รูสึก​บวก​ รูสึก​วาการ​อาน​หนังสือ​เป็น​เรื่อง​ของ​ความ​สุข​ เป็น​ตน

BBLเป็น​รากฐาน​สําคัญ​ใน​การ​เรียน​รู​ที่​เหมาะ​สม​กับ​โลก​ขณะ​น้ี​ เพราะ​มุง​เนน​การ​จัดการ​เรียน​รู​ การ​อบรม​เลีย้ง​ดู​ที่

สอดคลอง​กับ​ธรรมชาติ​และ​การ​ทํางาน​ของ​สม​อง​ ให​เด็ก​ได​คน​พบ​ตน​เอง​ รู​ศักยภาพ​ของ​ตน​เอง​ มี​ความ​สามารถ​ใน

การ​เรียน​รู​ การ​ทํางา​น ​แก​ปัญหา​ใน​ดาน​วิชา​ชีพ​ และ​การ​ใช​ชีวิต​จริง​ พ​รอม​รับมือ​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​อยาง​รวด​เร็ว​

สบ​ร.​ได​เผย​แพร​นําเสนอ​องค​ความ​รู​เผย​แพร​สู​สาธารณชน​มาก​มาย​ โดย​เฉพาะ​ตนแบบ​การ​เรียน​รู​ตาม​หลัก​การ​พัฒนา

สมอง​สําหรับ​เด็ก​แรก​เกิด​- 12 ปี​ ทัง้​ใน​เรื่อง​ของ​การ​จัดการ​เรียน​การ​สอ​น ​และ​การ​เปลี่ยน​วิธี​การ​เลีย้ง​ลูก​ รวม​ถึง​ได

พัฒนา​ตนแบบ​สนาม​เด็ก​เลน​ตาม​รอย​พระ​ยุคล​บาท​ ตาม​หลัก​พัฒนาการ​สมอ​ง

“เรา​จะ​ทบทวน​ดู​วา​ 10 ปี​ที่​ผาน​มา​ มี​องค​ความ​รู​อะไร​ที่​เผย​แพร​สู​สาธารณะ​ได​บาง​ และ​จะ​ขยาย​ผล​ตอ​เน่ือง​ไป​ถึง

ระดับ​วัย​รุน​ วัย​ทํางา​น ​และ​กลุม​ผู​สูง​อา​ยุ​ โดย​ได​กําหน​ด 4ยุทธศาสตร​ใน​การ​ดําเนิน​การ​ ได​แก​ 1.​ ถอด​บท​เรียน​

สังเคราะห​องค​ความ​รู​ งาน​วิจัย​ใน​และ​ตาง​ประ​เทศ​ รวม​ถึง​โครงการ​ตนแบบ​ตางๆ​ ทัง้​จาก​ที่​สบ​ร.​รวม​กับ​หนวย​งาน

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%9a%e0%b8%a3-%e0%b8%82%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a3%e0%b9%88/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%9a%e0%b8%a3-%e0%b8%82%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a3%e0%b9%88/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%9a%e0%b8%a3-%e0%b8%82%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a3%e0%b9%88/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%9a%e0%b8%a3-%e0%b8%82%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a3%e0%b9%88/


ตางๆ​ และ​หนวย​งาน​ที่​นําหลัก​การ BBLไป​ใช​ รวม​ถึง​ริเริ่ม​กลุม​เป า​หมาย​ใหมๆ​ อยาง​ ควา​มรวม​กับ​ทาง​สํานักงาน

คณะ​กรรมการ​การ​อาชีว​ศึกษา​ (สอ​ศ.​) และ​สพฐ.​ ที่​ดูแล​กลุม​วัย​รุน​ มัธยม​ศึกษา​ และ​เด็ก​อา​ชี​วะ​ นําหลัก BBLไป​ใช

กับ​กลุม​วัย​รุน​ ซึ่ง​การ​กาว​ชวง​จาก​ปฐมวัย​ไป​สู​วัย​รุน​นัน้​ หน าตาง​แหง​โอกาส​จะ​เปิด​อีก​ครัง้​ ดัง​นัน้​ เป็น​ชวง​สําคัญ​ใน

การ​พัฒน​าBBLตอย​อด​เขา​สู​วัย​รุน​ทัง้​ใน​ดาน​การ​พัฒนา​สม​อง​ และ​ชวย​แก​ปัญหา​เด็ก​วัย​รุน​ ไม​วา​จะ​เป็น​ เรื่อง​ แม​วัย

ใส​ หรือ​เด็ก​แวน​ซตางๆ​”

นอกจาก​นัน้​ กลุม​วัย​ทํางา​น ​จะ​รวม​มือ​กับ​สถาน​ประกอบ​การ​ตางๆ​ ใน​การ​สง​เส​ริม​ และ​คนหา​สถาน​ประกอบ​การ​ที่​มี

การนําหลัก​การBBLไป​ใช​แลว​สามารถ​ชวย​พัฒนา​ศักยภาพ​กลุม​วัย​ทํางาน​ได​ ขณะ​ที่​กลุม​ผู​สูง​อา​ยุ​ และ​วัย​สูง​อา​ยุ​

ปัจจุบัน​จะ​เห็น​ได​วา​กลุม​น้ี​ มี​บทบาท​อยาง​มาก​ใน​สังคม​ และ​เป็นก​ลุม​ที่​มี​ศักยภาพ​ใน​การ​ทํางา​น ​ซึ่ง​ทางOKMD ก็​จะ

เริ่ม​สังเคราะห​ความ​รู​ ริเริ่ม​พัฒนา​รูป​แบบ​ใหมๆ​ ที่​เหมาะ​สม​กับ​กลุม​เป า​หมาย​เห​ลา​น้ี

คุณ​หญิง​กษมา​ กลาว​ตอวา​ 2​.​ขยาย​ภาคี​เครือ​ขาย​ใน​การ​ทํางา​น ​เผย​แพร​หลัก​การ BBL รวม​กับ​หนวย​งาน​ตางๆ​ ที่​ สบ

ร.​ได​มี​การ​ลง​นาม​ทําขอ​ตกลง​รวม​กัน​ อาทิ​ สพฐ.​ , สอ​ศ.​,สํานักงาน​สง​เสริม​การ​ศึกษา​นอก​ระบบ​และ​การ​ศึกษา​ตาม

อัธยาศัย​(ก​ศน.​) ,สมาคม​ครอบครัว​ศึกษา​แหง​ประเทศ​ไทย​,สมาคม​อนุบาล​ศึกษา​แหง​ประเทศไทย​ใน​พระ​ราชูปถัมภ

สมเด็จ​พระ​เทพ​รัตน​ราช​สุ​ดาฯ​ สยาม​บรม​ราช​กุ​มา​รี​ , สถาบัน​แหง​ชาติ​เพื่อ​การ​พัฒนา​เด็ก​และ​ครอบ​ครัว​ มหาวิทยาลัย

มหิ​ดล​ ,กรม​อนามัย​ กระทรวง​สาธารณ​สุข​ และ​บา​น ​ชุม​ชน​ โรง​เรียน​ เป็น​ตน​ โดย​จะ​รวม​กัน​ขับ​เคลื่อน​ สนับสนุน​

และ​เชื่อม​โยง​การ​ทํางา​น ​ที่​เนน​การ​ศึกษา​ สังเคราะห​องค​ความ​รู​เกี่ยว​การ​เรียน​รู​ตาม​หลัก​การ​พัฒนา​สมอง​ทุก​ชวง​วัย​

รวม​ถึง​จะ​มี​การ​ทํางาน​รวม​กับ​องคการ​ปกครอง​สวน​ทอง​ถิ่น​ที่​ดูแล​ศูนย​พัฒนา​เด็ก​เล็ก​ มหาวิทยาลัย​ใน​การ​รวม​กัน

นําหลักBBLไป​ใช​ใน​การ​จัดการ​เรียน​การ​สอ​น ​ซึ่ง​เป็นการ​เรียน​รู​จาก​ประสบการณ​จริง​ การ​ลงมือ​ทําจริงๆ

3.​ สบ​ร.​จะ​คนหา​ตัวอยาง​ที่​ดี​ เสริม​หนวย​งาน​ทุก​ภาค​สวน​ที่​เกี่ยวของ​ใน​การนําการ​เรียน​รู​ตาม​หลักBBLไป​ใช​ ผาน

ตัวอยาง​ดีๆ​ ที่​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ เป็นการ​สราง​แรง​บันดาล​ใจ​ให​นําไป​ขยาย​ผล​ใน​ทาง​ปฎิบัติ​ เชน​ สนาม​เด็ก​เล็ก​ตน

แบบ​ ที่​มี​ความ​สําคัญ​ตอ​การ​พัฒนา​เด็ก​ทัง้​ดาน​สม​อง​ กาย​และ​จิต​ใจ​ สนาม​เด็ก​เล็ก​ เป็น​สถาน​ที่​ที่​เด็ก​ตาง​วัฒนธรรม​ได

มา​รูจัก​กัน​ และ​เรียน​รู​กกติกา​ของ​สังคม​ และ​การ​จัด​หลักสูตร​อบรม​พอ​แม​ โรงเรียน​ไห​น ​หนวย​งาน​ใด​มี​การ

นําหลักBBLไป​ใชได​ผล​ก็​จะ​สง​เสริม​ขยาย​ผล​ไป​สู​สาธารณชน​มาก​ขึ้น​ และ​ 4.​ แสวงหา​แนว​รวม​จาก​สาธารณ​ชน​ คือ​

ถา​เรา​ทําผาน​องคกร​จะ​ได​ผล​ใน​แง​ของ​จุด​ประ​กาย​ แต​จะ​ยัง่ยืน​ที่สุด​ถา​คนใน​สังคม​ไทย​เติบโต​โดย​เขาใจ​หลัก​การ​ของ

BBL เชน​ กอน​หน าที่​น้ี​บอก​ไม​ให​ครู​ใช​ไม​เรียว​ คนใน​สังคม​ก็​ไม​เขา​ใจ​ และ​ก็​มา​เรียก​รอง​วา​พอ​แม​อนุญาต​ให​ตี​ได​ แต

หลัก​การ​ของ BBLจะ​ชวย​สอน​ให​เห็น​วา​เด็ก​จะ​เรียน​รู​ได​เมื่อ​เขา​มี​ความ​สุข​ เมื่อ​สมอง​เขา​เปิด​ และ​หาก​เด็ก​ทําไม​ได

และ​ตี​เขา​ เขา​ก็​จะ​ยิ่ง​ทําไม​ได​และ​สมอง​ก็​ปิด​ เรา​ควร​ใช​หลัก​การ BBL เขม​งวด​ได​ดวย​เหตุ​ผล​ หรือ​การ​ใช​ความ​สุข

อยาง​กอน​เริ่ม​เรียน​ให​เด็ก​รอง​เพ​ลง​ นัง่​สมาธิ​ ออก​กําลัง​กาย​ เป็น​ตน

“ถา​ทุก​คนใน​สังคม​เขาใจ​หลัก​การ​ของ BBL และ​นํามา​ประยุกต​ใช​ โดย​เฉพาะ​ผู​บริหาร​ ครู​ใน​ทุก​ระดับ​ตัง้แต​ปฐม​วับ

ไป​จนถึง​มหา​วิทยา​ลัย​ นําไป​สู​การ​ปฎิบัติ​ผาน​กิจ​กร​รม​ หลักสูตร​การ​เรียน​การ​สอ​น ​เชน​ ระดับ​ปฐม​วัย​ วัย​รุน​อาจ​แทรก

สอด​ไป​ใน​การ​เรียน​การ​สอ​น ​กิจ​กร​รม​ การ​เลีย้ง​ดู​ของ​พอ​แม​ การ​อบรม​ครู​ การ​สราง​โรงเรียน​ตนแบบ​ใน​พื้นที่​ตางๆ​ ที่



ทําให​เห็น​ได​วา​หลัก​การ BBL ชวย​พัฒนา​เด็ก​ให​คิด​วิ​เคราะห​ มี​ความ​สามารถ​ใน​การ​เรียน​รู​ การ​ทํางา​น ​และ​การ​ใช​ชี​วิ

ต สวน​ระดับ​มหา​วิทยา​ลัย​ นําหลัก​การ BBL เขาไป​ให​กลาย​เป็น​สวน​หน่ึง​ของ​วิธี​คิด​ วิธี​เรียน​รู​ของ​สังคม​ไทย​ คณะ

ศึกษา​ศาสตร​ และ​ทุก​คณะ​ใชBBL เป็นก​ระ​บวน​การ​เรียน​การ​สอ​น ​เป็น​ตน​ ซึ่ง​หาก​มี​การ​ปรับ​เปลี่ยน​วิธี​คิด​ของ​ผู​ที่

เกี่ยว​ของ​ ผู​บริหาร​และ​ครู​ได​ อยาง​อื่น​ได​ เชื่อ​วา​จะ​ชวย​พัฒนา​ศักยภาพ​ของ​เด็ก​ไทย​และ​คน​ไทย​ได​”

สังคม​ไทย​มี​คน​เกง​มาก​มาย​ ใน​โรง​เรียน​ มหาวิทยาลัย​มี​ครู​เกง​ ผู​บริหาร​เกง​ ครอบ​ครัว​ มี​พอ​แม​ที่​เลีย้ง​ลูก​เกง​ และ

ใครๆ​ ก็​อยาก​ให​เด็ก​ไทย​เติบโต​เป็น​คน​ดี​ คน​เกง​ ชวย​พัฒนา​ประ​เทศ​ คุณ​หญิง​ กษมา​กลาว​ทิง้​ทาย​วา​เรา​มี​คน​เกง​อยู

แลว​ เพียง​แต​ที่​ผาน​มา​อาจ​จะ​ไป​ใช​เป า​หมาย​ กติกา​อื่น​ใน​การ​ดําเนิน​การ​และ​ไม​ได​สอดคลอง​กับ​การ​จัดการ​เรียน​รู​ตาม

หลัก​การ​พัฒนา​สม​อง​ ที่​เหมาะ​สม​กับ​คน​ทุก​ชวง​วัย​ แต​หลัง​จาก​น้ี​เมื่อ​มี​การ​เผย​แพร​หลัก​การ​เรียน​รู​แบบ BBLมาก​ขึ้น​

เชื่อ​วา​จะ​ทําให​ทุก​คน​เห็น​คุณคา​ของ​ตัว​เอง​ ทําให​เด็ก​ทุก​คน​มี​ความ​หมาย​ คน​พบ​วา​ตัว​เอง​ทําอะไร​ได​ดี​ ตองการ​อะไร​

เด็ก​คิด​ได​ เพียง​แต​ตอน​น้ี​ทุก​ฝ าย​ตอง​ชวย​กัน​เปลี่ยน​วิธี​จูง​ใจ​ เป า​หมาย​ ปรับ​วิธี​คิด​ของ​เด็ก​ผาน​การ​เรียน​รู​ทักษะ​ชี​วิ​ต

ทักษะ​การ​ทํางา​น ​และ​ตอง​สราง​ตนแบบ​ที่​ดี​ให​เกิด​ขึ้น​ เพราะ​หน าตาง​แหง​โอ​กา​ส การ​เรียน​รู​ เปิด​รับ​องค​ความ​รู​ได​ใน

แต​ละ​ชวย

สบ​ร.​ หรือ OKMD มี​บุ​คลา​กร​ มี​องค​ความ​รู​ และ​มี​แนวทาง​การ​จัดการ​เรียน​รู​โดย​ใช​หลัก​การ​พัฒนา​สม​อง​ มี​ความ​รวม

มือ​กับ​ภาคี​เครือ​ขาย​ตางๆ​ ใน​การ​ขยาย​ผล​ และ​จะ​มี​การ​ทํางาน​อยาง​ใกล​ชิด​กับ​ทุก​หนวย​งา​น ​เพื่อ​ผลัก​ดัน​ใหการ​เรียน

รู​ตาม​หลัก​การ BBL กลาย​เป็นการ​เรียน​รู​แบบ​สรางสรรค​ดวย​ปัญญา​ ที่​จะ​ทําให​เด็ก​ไทย​ คน​ไทย​ มี​ทักษะ​กระบวนการ

คิด​ การ​วิเคราะห​เชิง​ลึก​ ทักษะ​ชี​วิ​ต และ​ทักษะ​การ​เรียน​รู​ตลอด​ชี​วิ​ต ติดตาม​การ​จัดการ​เรียน​รู​ตาม​หลัก​การ​พัฒนา

สมอ​ง BBLได​ที่ www.okmd.or.th


