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We are Running.เดิน​-วิ่ง​เสริม​โอ​กา​ส สราง​หองเรียน​การ​ศึกษา​มาตรา​ฐาน​วิชา​ชีพ

วัน​ที่​ : 24 พฤศจิกายน​ 2​562

สถาน​ที่​ : สนาม​ฟุตบอล​พระราชวัง​สนาม​จันทร​ จังหวัด​นคร​ปฐม

ชมรม​ชาง​ผม​-เส​ริม​สวย​เทศบาล​นคร​ปฐม​ ขอ​เชิญ​รวม​กิจกรรม​วิ่ง​สนุก​ เพื่อ​สุข​ภาพ​ และ​การ​กุศล​ใน​งา​น ​‘สนาม​จันทร

มิ​นิ​มาราธอน​ 2​019’ ​วัน​อาทิตย​ 2​4 พฤศจิกายน​ 2​562 งาน​วิ่ง​มิ​นิ​มาราธอน​ที่​จะ​พา​คุณ​เที่ยว​ไป​ใน​ดิน​แดน​สม​โอ​หวา​น

​ขาวสาร​ขาว​ ลูกสาว​งาม​ ขาวหลาม​หวาน​มัน​ สนาม​จันทร​งาม​ลน​ พุทธ​มณฑล​คู​ธานี​ พ​ระ​ปฐม​เจดีย​เสียด​ฟ า​ สวยงาม

ตา​แมน้ําทา​จี​น ​คุณ​จะ​เดิน​-วิ่ง​ผาน​จุด​ไฮไลทตาง​ ๆของ​จังหวัด​นคร​ปฐม​ เชน​ องค​พระ​ปฐม​เจดีย​ พ​ระ​ราชวัง​สนาม

จันทร​ เชิญ​ชวน​กัน​มา​เดิน​-วิ่ง​ ใน​ระยะ​ทาง​ 3, 5 และ​ 10 กิโล​เมตร​ โดย​ราย​ได​หลัง​หัก​คา​ใช​จาย​แลว​จะ​มอบ​เป็น​ทุน

การ​ศึกษา​ให​เด็ก​ดอย​โอ​กา​ส โรงเรียน​ยาก​จน​ และ​สราง​หองเรียน​วิชา​ชีพ

วัตถุ​ประ​สง​ค

1.​ สง​เสริม​ให​ชาว​ไทย​และ​ชาว​ตาง​ชา​ติ​ ทุก​เพศ​ทุก​วัย​ได​ออก​กําลัง​กาย​โดย​การ​เดิน​-วิ่ง

2.​ ราย​ได​หลัง​หัก​คา​ใช​จาย​จัด​ทําหองเรียน​วิชาชีพ​เสริม​สวย​ ณ.​ศูนย​นอ​กร​.​รตลาด​โอ​เดีย​นและ​เป็น​ทุน​การ​ศึกษา​ใน

การ​เรียน​และ​เด็ก​ดอย​โอ​กา​ศใน​ร.​ร.​ตางๆ​ ที่​ตองการ​ทุน

3.​ เติม​พลัง​ความ​สุข​ ทัง้​ทาง​กาย​และ​ทาง​ใจ​ให​นัก​วิ่ง​ทัง้​ชาว​ไทย​และ​ชาว​ตาง​ชา​ติ​ ดวย​การ​เดิน​ทาง​ไป​ใน​แหลง​ทอง

เที่ยว​ที่​นา​สน​ใจ​ เพื่อ​กระตุน​เศรษฐกิจ​ดาน​การ​ทอง​เที่​ยว

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%a1%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%98%e0%b8%ad%e0%b8%99-2019/


4.​ เสริม​สราง​ราย​ได​ให​กับ​คนใน​ชุมชน​และ​ทอง​ถิ่น​เป็นการ​กระจาย​ราย​ได​สู​ระดับ​ทอง​ถิ่น

กําหนดการ​รับ​สมัค​ร

ทาง​ออนไลน​ : ตัง้แต​ 2​2 ก.​ค.​62 เป็น​ตน​ไป

ลิงค​การ​สมัคร​ : ตัง้แต​ 2​2 ก.​ค.​62 เป็นตน​ไป​ ที่ http://bit.ly/SanamChandra-Minimarathon-2019

Walk In : ราน​ตัด​ผม CUT OUT ซ.​โรง​แรม​เวลโฮ​เท​ล / ราน​สิริ​ภัณฑ​บิวตี้​ สาขา​นครปฐม​ตัง้แต​ 2​6 ส.​ค.​ 62 เป็น​ตน

ไป

ประเภท​ของ​กิจ​กรร​ม

01.​ เดิน​ ระยะ​ทาง​ 3 กิโล​เมตร​(ไม​แขง​ขัน​)

02.​ วิ่ง​ ระยะ​ทาง​ 5 กิโล​เมตร​(แขง​ขัน​)

03.​ วิ่ง​ ระยะ​ทาง​ 10 กิโล​เมตร​ (แขง​ขัน​)

ประเภท​ของ​สมัค​ร

01.​เดิน​ วิ่ง​ ระยะ​ทาง​ 3 และ​ 5 กม​.​ 500 บาท​ รับ​หมาย​เลข​ เสื้อ​ เห​รี​ยญ

02.​วิ่ง​ระ​ยะ​ 10 กม​.​ 500 บาท​ รับ​หมาย​เลข​ เสื้อ​ เห​รี​ยญ

03.Charity BIB 2,000 บาท​ รับ​ หมาย​เลข​ เสื้อ​ เห​รี​ยญ ถวย​ราง​วัล

เสื้อ

แขน​สัน้ Unisex มี​กระเป า​หลัง​ ดาน​หลัง​มี​โลโก​ผู​สนับ​สนุน

ขนาด​ตัง้​แต SSS-2XL

เหรียญ​-ร​างวัล

เหรียญ​ที่​ระลึก​ตรา​สัญลักษณ​งาน​วิ่ง

ถวย​รางวัล​สําหรับ​นัก​วิ่ง

– ถวย​ราง​วัล OVER ALL ชาย​ 1 ราง​วัล

– ถวย​ราง​วัล OVER ALL หญิง​ 1 ราง​วัล

-ช​มร​มที่​สง​นัก​วิ่ง​เขา​รวม​กิจกรรม​มาก​ที่​สุด​ 3 ลําดับ​แรก

-นัก​วิ่ง​แฟน​ซี​ แตง​กาย​เขา​ธีม​จังหวัด​นคร​ปฐม​ ที่​ถูกใจ​กรรมการ​มาก​ที่​สุด​ 3 ลําดับ​แรก

– แบง​การ​แขงขัน​เป็น​ 6 รุน​ ระ​ยะ​ 5 ก.​ม.​ และ​ระ​ยะ​ 10 ก.​ม.​ แยก​ชาย​ / หญิง​ ได​แก

ตํ่ากวา​ 15 ปี​ / 16-29 ปี​ / 30-39 ปี​ / 40-49 ปี​ / 50-59 ปี​ / 60 ปี​ขึ้น​ไป​ผู​เขา​เสน​ชัย​ลําดับ​ที่​ 1-3 ใน​แตละ​รุน​รับ​ถวย

ที่​ระ​ลึก

การ​จอด​รถ​วัน​อาทิตย​ที่​ 2​4 พฤศจิกายน​ 2​562

01.​ บริเวณ​องค​พระ​ปฐม​เจ​ดี​ย

02.​ โรง​แรม​เวล จังหวัด​นคร​ปฐม

03.​ หน า​บริเวณ​พระราชวัง​สนาม​จันทร​ ดาน​หน า​มหาวิทยาลัย​ศิลป​ากร



จํานวน​การ​รับ​สมัคร​ เดิน​ วิ่ง​ จํากัด​จํานว​น ​ที่​ 3,000 ทา​น

( 10 ก.​ม.​ จํานว​น ​1,500 คน​ / 5 ก.​ม.​ จํานว​น ​1,000 คน​ /3 ก.​ม.​ จํานว​น ​500 คน)

การ​รับ​ หมายเลข​วิ่ง​ เสื้อ

01.​ รับ​ดวย​ตน​เอง​ วัน​ที่​ 2​3 พฤศจิกายน​ 2​562 ณ บริเวณ​สนาม​ฟุตบอล​พระราชวัง​สนาม​จัน​ทร

ตัง้แต​เวลา​ 12.​00 น.​ – 18.​00 น.​ โปรด​เตรียม​บัตร​ประจําตัว​ประชาชน​มา​ดวย

02.​ บริการ​จัด​สง​ หมายเลข​วิ่ง​ เสื้อ​ คิด​คา​บริการ​เพิ่ม​จาก​คา​สมัคร​ 65 บาท​ จัด​สง​ลวง​หน า​กอน​กิจกรรม​ประมาณ​ 2​

สัปด​าห

กําหนดการ​กิจกรรม​สนาม​จันทร​มิ​นิ​มาราธอน​ 2​019

วัน​อาทิตย​ที่​ 2​4 พฤศจิกายน​ 2​562

04.​00 น.​ พบ​กัน​ที่​บริเวณ​งาน

04.​30 น.​ อบอุน​ราง​กาย

04.​45 น.​ ประธาน​พิธี​กลาว​เปิด​งาน

05.​00 น.​ ปลอย​ตัว​นัก​วิ่ง​ระ​ยะ​ 10 กิโล​เม​ตร

05.​15 น.​ ปลอย​ตัว​นัก​วิ่ง​ระ​ยะ​ 5 กิโล​เม​ตร

05.​20 น.​ ปลอย​ตัว​นัก​วิ่ง​ระ​ยะ​ 3 กิโล​เม​ตร

06.​30 น.​ รวม​รับ​ประทาน​อา​หาร​เชา

07.​00 น.​ พิธีการ​มอบ​รางวัล​ตางๆ

08.​30 น.​ ปิด​งาน​วิ่ง


