
สธ.​ ใช​มาตร​การ​ 1-3-7 พรอม​รวม​มือ​ทุก​ภาค​สวน

เรง​กําจัด​โรค​ไข​มาลาเรีย​ให​หมด​จาก​ประเทศไทย​ใน​ปี​

2​567

25 เมษายน​ ของ​ทุก​ปี​ ตรง​กับ​วัน​มาลาเรีย​โลก​ คําขวัญ​ปี​ 2​562 น้ี​ รณรงค​ดวย​แนว​คิด​ “เริ่ม​ตน​ที่​ตัว​เรา​สู​เป า

มาลาเรีย​เป็น​ศูนย​” เนน​ให​ประชาชน​รวม​กัน​ป องกัน​ตนเอง​จาก​โรค​ไข​มา​ลา​เรี​ย กระทรวง​สาธารณ​สุข​ เดิน​หน า​ใช

มาตร​การ​ 1-3-7 หาก​พบ​ผู​ปวย​ให​แจง​เตือน​ภาย​ใน​ 1 วัน​ ระบุ​แหลง​แพร​เชื้อ​ภาย​ใน​ 3 วัน​ ควบคุม​แหลง​แพร​เชื้อ​ภาย

ใน​ 7 วัน​ และ​ติดตาม​อาการ​ผู​ปวย​อยาง​ตอ​เน่ือง​ครบ​ทุก​ราย​ พ​รอม​รวม​มือ​ทุก​ภาค​สวน​เรง​กําจัด​โรค​ไข​มาลาเรีย​ให

หมด​จาก​ประเทศไทย​ใน​ปี​ 2​567

เมื่อ​วัน​ที่​ 2​5 เมษายน​ 62 ที่​ผาน​มา​ ที่​โรงแรม​อนันต​รา​ สยาม​ กรุง​เทพ​ฯ นาย​แพทย​ปรีชา​ เปรม​ปรี​ รอง​อธิบดี​กรม

ควบคุม​โรค​ พ​รอม​ผู​แทน​สถาน​ทูต​สหรัฐอเมริกา​ประจําประเทศ​ไทย​ ผู​แทน​องคการ​อนามัย​โลก(WHO)และ​ผู​แทน

Asia Pacific Leader Malaria Alliance (APLMA)กวา​ 10 ประเทศ​รวม​เปิด​กิจกรรม​รณ​รง​ค World Malaria

day: Zero Malaria Starts with me “เริ่ม​ตน​ที่​ตัว​เรา​ สู​เป า​มาลาเรีย​เป็น​ศูนย​” เน่ือง​ใน​วัน​มาลาเรีย​โลก​ 2​5

เมษายน​ เพื่อ​ความ​รวม​มือ​ที่​เขม​แข็ง​จาก​ทุก​ภาค​สวน​ใน​การ​กําจัด​โรค​ไข​มาลาเรีย​ให​หมด​จาก​ประเทศไทย​ใน​ปี​ 2​567

พรอม​มอบ​ใบ​ประกาศนียบัตร​รับรอง​ 2​5 อําเภอ​ที่​สามารถ​หยุด​การ​แพร​เชื้อ​ไข​มาลาเรีย​มากกวา​ 2​ ปี​ โดย​มี​คณะ

กรรมการ​อํานวย​การ​กําจัด​มาลาเรีย​แหง​ชา​ติ​ ผู​บริหาร​และ​เจา​หน าที่​กระทรวง​สาธารณ​สุข​ จาก​สวน​กลาง​ สวน​ภูมิ​ภาค​

เครือ​ขาย​ภาค​ประชา​สังคม​ รวม​งาน​กวา​ 2​00 คน​ซึ่ง​งาน​น้ี​ได​รับ​เกียรติ​จาก​ผู​แทน​ สถาน​ทูต​สหรัฐอเมริกา

ประจําประเทศ​ไทย​ องคการ​อนามัย​โลก (WHO) และ Asia Pacific Leader Malaria Alliance (APLMA) รวม

กลาว​แสดง​ความ​ยินดี​กับ​ความ​กาวหน า​ของ​ประเทศไทย​ พ​รอม​แสดง​เจตนารมณ​ใหการ​สนับสนุน​การ​กําจัด​โรค​ไข

มาลาเรีย​ทัง้​ใน​ประเทศไทย​และ​ทัว่​โลก​ดวย

นาย​แพทย​ปรีชา​ กลาว​วา​ 2​5 เมษายน​ ของ​ทุก​ปี​ ตรง​กับ​ “วัน​มาลาเรีย​โลก​” คําขัว​ญปี​2562น้ี​รณรงค​ดวย​แนว​คิด​

“เริ่ม​ตน​ที่​ตัว​เรา​สู​เป า​มาลาเรีย​เป็น​ศูนย​”เนน​ให​ประชาชน​รวม​กัน​ป องกัน​ตนเอง​จาก​โรค​ไข​มา​ลา​เรี​ย เพื่อ​เรง​กําจัด

โรค​ไข​มาลาเรีย​ให​หมด​ไป​จาก​ประเทศไทย​ใน​ปี​ 2​567 โดย​ประเทศไทย​ได​ปรับ​นโยบาย​ จาก​การ​“ควบคุม​โรค​” เป็น

การ​ “ก​ําจัด​โรค​” ตาม​เกณฑ​องคการ​อนามัย​โลก​ และ​จาก​รายงาน​สถานการณ​โรค​ไข​มาลาเรีย​ใน​ประเทศไทย​พบ​ผู

ปวย​โรค​ไข​มาลาเรีย​ใน​ปี​ 2​553 จาก​ 150,000 ราย​ ลด​ลง​ใน​ปี​ 2​561 เห​ลือ​ 6,607 ราย​ หรือ​ลด​ลง​ประมาณ​รอย​ละ​ 9

5 และ​พบ​วา​พื้นที่​แหลง​แพร​เชื้อ​ลด​ลง​เหลือ​เพียง​ 161 อําเภอ​ ใน​จํานวน​ดัง​กลาว​มี​ 2​5 อําเภอ​ที่​สามารถ​หยุด​การ​แพร

เชื้อ​โรค​มาลาเรีย​ได​มากกวา​ 2​ ปี​ นับ​วา​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ใน​การ​ควบคุม​โรค​ ดัง​นัน้​เพื่อ​กําจัด​โรค​มาลาเรีย​ให​หมด​ไป

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%98-%e0%b9%83%e0%b8%8a%e0%b9%89%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3-1-3-7-%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b8%a1%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1/
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https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%98-%e0%b9%83%e0%b8%8a%e0%b9%89%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3-1-3-7-%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b8%a1%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1/


จาก​ประเทศไทย​ขอ​ให​ทุก​ภาค​สวน​รวม​มือ​กัน​ โดย​เฉพาะ​ประชาชน​ขอ​ให​มี​สวน​รวม​ดําเนิน​การ​ตาม​แนว​คิด​ “เริ่ม​ตน

ที่​ตัว​เรา​ สู​เป า​มาลาเรีย​เป็น​ศูนย​” เพื่อ​หยุด​การ​แพร​โรค​ กาว​สู​จังหวัด​ปลอด​มาลาเรีย​ตอ​ไป

สําหรับ​มาตรการ​ดําเนิน​การ​กําจัด​โรค​ไข​มาลาเรีย​ตาม​ลักษณะ​ของ​พื้นที่​ประกอบ​ดวย​ 1.​อําเภอ​ที่​มี​การ​แพร​เชื้อ​ให

เรงรัด​คนหา​ผู​ติด​เชื้อ​ กําหนด​พื้นที่​เสี่ยง​ ประชากร​กลุม​เสี่ยง​ คนหา​ผู​ปวย​เชิง​รุก​ใน​กลุม​เสี่ยง​อยาง​น อย​ 2​ ครัง้​/ปี​

ขยาย​การ​ให​บริการ​ตรวจ​รักษา​เชิง​รับ​ ควบคุม​ยุง​พาหะ​ให​ครอบคลุม​ทุก​หลังคา​เรือน​ 2​.​อําเภอ​หยุด​การ​แพร​เชื้อ​ 1-2 ปี​

คนหา​ผู​ปวย​เชิง​รุก​ใน​กลุม​เสี่ยง​อยาง​น อย​ 1 ครัง้​/ปี​ ขยาย​การ​ให​บริการ​ตรวจ​รักษา​เชิง​รับ​ครอบคลุม​ทุก​หลังคา​เรือ​น

3.​อําเภอ​ปลอด​โรค​ไข​มาลาเรีย​ให​ดําเนิน​มาตรการ​เฝ า​ระวัง​โรค​ หาก​พบ​ผู​ปวย​ตอง​ทํามาตร​การ​ 1-3-7 แจง​เตือน​โรค

ภาย​ใน​ 1 วัน​ สอบสวน​โรค​เพื่อ​ระบุ​แหลง​แพร​เชื้อ​ภาย​ใน​ 3 วัน​ ควบคุม​แหลง​แพร​เชื้อ​ภาย​ใน​ 7 วัน​ ติดตาม​การ​กิน

ยา​และ​ผล​การ​รักษา​ให​ครบ​ทุก​ราย​ และ​รณรงค​ให​ประชาชน​รวม​กัน​ป องกัน​ตนเอง​จาก​โรค​ไข​มา​ลา​เรีย

“โรค​ไข​มา​ลา​เรี​ย” มี​ยุง​กนปลอง​เป็น​พาหะ​นําโรค​ ยุง​ชนิด​น้ี​มี​แหลง​เพาะ​พันธุ​บริเวณ​ปา​เขา​สูง​ ปา​ทึบ​ สวน​ยาง​พา​รา​

แหลง​น้ําธรรม​ชา​ติ​ เริ่ม​ออก​หากิน​เวลา​ใกล​คํ่าจน​รุง​สาง​ จึง​ขอ​แนะนําประชาชน​ที่​อาศัย​หรือ​เดิน​ทาง​ไป​พัก​คาง​คืน​ใน

พื้นที่​ดัง​กลาว​ ป องกัน​ตัว​เอง​ไม​ให​ยุง​กัด​ เชน​ นอน​ใน​หอง​ที่​มี​มุง​ลวด​หรือ​กาง​มุง​ มุง​คลุม​เปล​ ใช​ยา​ทา​กัน​ยุง​ เป็น​ตน​

สวน​อาการ​ของ​โรค​หลัง​จาก​ถูก​ยุง​กนปลอง​ที่​มี​เชื้อ​มาลาเรีย​กัด​ ประ​มา​ณ 10-14 วัน​ จะ​มี​อาการ​ไข​สูง​ ปวด​ศีรษะ​

หนาว​สัน่​ สลับ​รอน​ เหงื่อ​ออก​ รูสึก​สบาย​ แลวก​ลับ​มา​เป็น​ไข​ใหม​อีก​ครัง้​ ถา​มี​อาการ​ดัง​กลาว​ให​สงสัย​วา​เป็น​ไข​มา​ลา​เรี

ย ขอ​ให​รีบ​ไป​พบ​แพทย​ เพื่อ​เจาะ​เลือด​ตรวจ​หา​ไข​มาลาเรีย​และ​แจง​ประวัติการ​ไป​ใน​พื้นที่​เสี่ยง​ให​แพทย​ทราบ​ดวย​

เพื่อ​การ​รักษา​ที่​รวด​เร็ว​ หาก​ลาชา​อาจ​มี​อาการ​แทรกซอน​ราย​แรง​ เชน​ มาลาเรีย​ขึ้น​สม​อง​ น้ําตาล​ใน​เลือด​ตํ่า เหลือง

ซีด​ ปัสสาวะ​สี​ดํา ไต​ลม​เหลว​ ปอดบวม​น้ํา ทําให​เสีย​ชี​วิ​ตได


