
สถาบัน​วัคซีน​แหง​ชา​ติฯ​จับ​มือ​เครือ​ขาย​ พัฒนา​แผน

งาน​แก​ปัญหา​โรค​ที่​ป องกัน​ดวย​วัคซีน​พืน้ที่​ชายแดน

ใต​เดิน​หนา​สู​ความ​ยั่งยืน

ดร​.​นพ​.​จรุง​ เมือง​ชนะ​ ผู​อํานวย​การ​สถาบัน​วัคซีน​แหง​ชา​ติฯ​ (สวช.​)กลาว​วา​โรค​หัด​เป็น​โรค​ที่​ป องกัน​ได​ดวย​วัค​ซี​น ​ซึ่ง

“กา​รก​ําจัด​โรค​หัด​” เป็น​เป า​หมาย​สําคัญ​ใน​การ​ดําเนิน​งาน​สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​โรค​ของ​ประเทศไทย​และ​องคการ

อนามัย​โลก​ กําหนด​ให​ภายใน​ปี​ 2​563 ตอง​ไม​พบ​ผู​ปวย(set zero)ที่​เกิด​จาก​การ​แพร​เชื้อ​ใน​ประ​เทศ​ โดย​ให​มี

มาตรการ​รณรงค​ฉีด​วัค​ซีน​หัด(MMR)แก​เด็ก​และ​ผูใหญ​กลุม​เสี่ยง​ที่​กําหน​ด การ​ได​รับ​วัคซีน​นอกจาก​จะ​มี​ประโยชน

ทําให​เกิด​ภูมิคุมกัน​ป องกัน​โรค​หัด​และ​ป องกัน​ภาวะ​แทรกซอน​รุนแรง​จาก​โรค​น้ี​ แลว​ยัง​ทําให​เกิด​ภูมิคุมกัน​ตอ​ชุมชน

และ​ชวย​ให​ป องกัน​การ​ระบาด​ใน​ระดับ​ชุมชน​ได​ ซึ่ง​การ​ได​รับ​วัคซีน​ตอง​มี​ความ​ครอบคลุม​ใน​กลุม​เป า​หมาย​ไม​ตํ่ากวา

รอย​ละ​ 9​5 ใน​ทุก​พื้น​ที่​ จึง​สามารถ​ป องกัน​การ​แพร​เชื้อ​และ​ป องกัน​การ​ระ​บาด​ได

อยางไร​ก็ตาม​ยัง​คง​พบ​การ​ระบาด​ของ​โรค​ที่​ป องกัน​ได​ดวย​วัคซีน​ใน​พื้น​ที่​ 3 จังหวัด​ชายแดน​ใต​อยาง​ตอ​เน่ือง​มา​นับ​สิบ

ปี​ ซึ่ง​พบ​วา​ปัญหา​เกิด​จาก​ความ​ครอบคลุม​ของ​การ​ได​รับ​วัคซีน​ตํ่า การ​ปฏิเสธ​วัค​ซี​น ​จาก​การ​มี​ความ​เชื่อ​ผิด​ๆเกี่ยว

เน่ือง​กับ​ศาสนา​ ทําให​มี​ความ​รู​ความ​เขาใจ​ที่​ไม​ถูก​ตอง​เกี่ยว​กับ​การ​ป องกัน​โรค​ดวย​วัคซีน​ ควา​มเชื่อ​เรื่อง​การ​เจ็บ​ปวย

หรือ​เสีย​ชีวิต​ของ​เด็ก​หลัง​ได​รับ​วัคซีน​ของ​ผู​ปก​ครอง​ เมื่อ​เด็ก​ปวย​อาจ​ไม​ได​รับ​การ​รักษา​ถึงที่​สุด​ ทําให​เด็ก​พิการ​หรือ

เสีย​ชีวิต​จาก​การ​ไม​ได​รับ​อนุญาต​ให​รับ​การ​รักษา​ สวน​สาเหตุ​อื่นๆ​มัก​เป็น​สาเหตุ​รอง​ เชน​ วิถี​ชีวิต​ใน​การ​ประกอบ​อาชีพ

ของ​ผู​ปกครอง​ที่​ไม​เอื้อ​ตอ​การนําเด็ก​มา​รับ​วัคซีน​ ควา​มไม​พึง​พอใจ​ตอ​การ​ให​บริการ​ของ​เจา​หน า​ที่​ เป็น​ตน​ ทําให​เด็ก

หรือ​ผูใหญ​กลุม​เป า​หมาย​ไม​ได​รับ​วัค​ซี​น ​หรือ​ได​รับ​ไม​ครบ​ถวน​ตาม​เกณฑ​ ควา​มยาก​ลําบาก​ของ​เจา​หน าที่​ใน​การ

ดําเนิน​การ​เชิง​รุก​และ​การ​ติดตาม​กลุม​เป า​หมาย​ใน​พื้น​ที่​ ทําให​เกิด​เป็น​ปัญหา​ที่​เรื้อ​รัง​ เกิด​การ​ระบาด​ของ​โรค​ที่

ป องกัน​ได​ดวย​วัคซีน​เป็น​ชวง​ ๆ มา​โดย​ตล​อด

“ปัญหา​การ​สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​โรค​ใน​สาม​จังหวัด​ชายแดน​ภาค​ใต​เป็น​ปัญหา​เชิงซอน​หลาย​มิ​ติ​” ดร​.​นพ​.​จรุง​ กลาว

และ​ให​เหตุผล​วา​ เน่ืองจาก​พื้นที่​ดัง​กลาว​เป็น​พื้นที่​ที่​มี​ชาว​ไทย​มุสลิม​อาศัย​อยู​เป็น​สวน​ใหญ​ มี​ลักษณะ​สังคม​แบบ​พหุ

วัฒน​ธร​รม​ การ​พัฒนา​งาน​สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​โรค​จึง​ตอง​ดําเนิน​การ​อยาง​ละเอียด​ออน​ ตอง​แกไข​ปัญหา​ดวย​การ

สราง​ความ​เขาใจ​ที่​ถูก​ตอง​เกี่ยว​กับ​การ​รับ​วัค​ซี​น ​ตาม​บริบท​ของ​แตละ​พื้นที่​ซึ่ง​อาจ​มี​ความ​แตก​ตาง​กัน​ไป​ใน​ราย​ละ

เอียด​ ตอง​อาศัย​ความ​รวม​มือ​จาก​ทุก​ฝ าย​ที่​เกี่ยวของ​ทัง้​ภาค​รัฐ​จาก​หลาย​กระ​ทร​วง​ ไม​เฉพาะ​กระทรวง​สาธารณสุข

เทา​นัน้​ รวม​ทัง้​ภาค​เอก​ชน​ ภาค​ประชา​สังคม​ และ​ผูนําศาสน​า

โดย​กอน​หน า​น้ี​สถาบัน​วัคซีน​แหง​ชา​ติฯ​ได​แตง​ตัง้​คณะ​ทํางาน​เพื่อ​ทบทวน​แผน​งาน​และ​ทบทวน​ระบบ​การ​สราง​เสริม
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ภูมิคุมกัน​โรค​ของ​ประ​เทศ​ การ​ได​ออก​ไป​เยี่ยม​พื้น​ที่​ การ​ประชุม​รวม​กับ​พื้นที่​โดย​หลาย​ภาค​สวน​เขา​มา​ให​ขอมูล​ที่​ถูก

ตอง​ สะทอน​ความ​เป็น​จริง​ รวม​ทัง้​การ​แสดง​ความ​คิด​เห็น​อยาง​กวาง​ขวาง​ ทําให​ทราบ​ถึง​สถานการณ​และ​ปัญหา​งาน

สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​โรค​ใน​พื้น​ที่​ 3 จังหวัด​ชายแดน​ใต​ จึง​ได​จัด​ทําและ​นําเสนอ​ขอ​เสนอ​เชิง​นโยบาย​การ​แก​ปัญหา​การ

สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​โรค​ชายแดน​ใต​อยาง​ยัง่ยืน​ตอ​คณะ​กรรมการ​วัคซีน​แหง​ชา​ติ​ ใน​การ​ประชุม​คณะ​กรรมการ​วัคซีน

แหง​ชา​ติ​ ครัง้​ที่​ 2​/2560 เมื่อ​วัน​ที่​ 2​7 ก.​ย.​ 60 ใน​ปี​ที่​ผาน​มา​ ซึ่ง​ที่​ประชุม​เห็น​ชอบ​ใน​หลัก​การ​และ​มอบ​กระทรวง

สาธารณ​สุข​ โดย​กรม​ควบคุม​โรค​รวม​กับ​สถาบัน​วัคซีน​แหง​ชา​ติฯ​รับ​ผิด​ชอบ​ดําเนิน​การ

นพ​.​จรุง​กลาว​ตอ​ไป​วา​ สถาบัน​วัคซีน​แหง​ชา​ติฯ​ จึง​ได​รวม​มือ​กับ​กรม​ควบคุม​โรค​ ซึ่ง​ได​มอบ​ให​สํานักงาน​ป องกัน

ควบคุม​โรค​ที่​ 12 จังหวัด​สง​ขลา​ เป็น​ผูรับ​ผิด​ชอบ​หลัก​ จัด​ทํา “โครงการ​สราง​ภาคี​เครือ​ขาย​พัฒนา​งาน​สราง​เสริม

ภูมิคุมกัน​โรค​ใน​พื้น​ที่​ 3 จังหวัด​ชายแดน​ภาค​ใต​ตอน​ลาง​” เพื่อ​จัด​ทําแผน​พัฒนา​งาน​สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​โรค​ใน​พื้นที่

ดัง​กลาว​ ให​สอดคลอง​กับ​สถานการณ​และ​บริบท​ใน​พื้น​ที่​ โดย​ดําเนิน​งาน​รวม​กับ​หลาย​ภาค​สวน​ ทัง้​ภาค​รัฐ​ ภาค​ประชา

สังคม​ ภาค​เอก​ชน​ ทัง้​ฝ าย​สาธารณสุข​และ​หนวย​งาน​ที่​เกี่ยว​ของ​ ได​แก​ กระทรวง​มหาดไทย​, กระทรวง​ศึกษาธิการ​,

ศอ​บต.​, ศบสต.​, สํานักงาน​เขต​สุขภาพ​ที่​ 12 มหาวิทยาลัย​นราธิวาส​ราช​นครินทร​ มหา​วิทยา​ลัย​ฟาฏอนี​ วิทยาลัย

พยาบาล​ วิทยาลัย​สาธารณ​สุข​ กรม​ควบคุม​โรค​ กรม​อนามัย​ สํานักงาน​ปลัด​กระทรวง​สาธารณ​สุข​ และ​สํานักงาน​ผู

ตรวจ​ราชการ​กระทรวง​สาธารณ​สุข​ ตลอด​จน​การ​สนับสนุน​จาก​ยูนิเซฟ​และ​องคการ​อนามัย​โลก​ ทําการ​ศึกษา​ขอ​มูล​

สภาพ​ปัญหา​ใน​พื้น​ที่​ 3 อําเภอ​นํารอง​ ได​แก​ อําเภอ​รือ​เสาะ​ จังหวัด​นราธิวาส​ อําเภอ​บันนังสตา​ จังหวัด​ยะ​ลา ​และ​

อําเภอ​ทุง​ยาง​แดง​ จังหวัด​ปัตตานี​ ให​ชุมชน​มี​สวน​รวม​ เชิญ​ผู​มี​สวน​ได​-เสีย​ หา​แนวทาง​รวม​กัน​ โดย​ยึด​ระบบ​การ

สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​โรค​หรือ​ระบบ​อื่น​ ๆ ซึ่ง​เป็น​ระบบ​เดิม​ที่​มี​อยู​แลว​ ไม​ได​สราง​ระบบ​ขึ้น​ใหม​ แต​จะ​พัฒนา​ศักยภาพ

ของ​เจา​หน าที่​ใน​การ​ดําเนิน​งาน​และ​รับมือ​กับ​ปัญหา​ที่​สอดคลอง​กับ​สถาน​การณ​ เพื่อ​การ​สราง​ความ​เขา​ใจ​ ทัศนคติ​

ควา​มเชื่อ​ และ​การ​ปฏิบัติ​การ​ดาน​การ​สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​โรค​ที่​ถูก​ตอ​ง

“โดย​จะ​มี​การ​ติดตาม​ประเมิน​ผลอ​ยาง​ตอ​เน่ือง​ เพื่อ​นํามา​ปรับ​รูป​แบบ​หรือ​วิธี​การ​ให​เหมาะ​สม​ จน​ประสบ​ความ​สําเร็จ​

จาก​นัน้​นํารูป​แบบ​ที่​พิสูจน​แลว​วา​ดําเนิน​การ​ได​ผล​ เป็น​ที่​ยอมรับ​ของ​ประชาชน​และ​ทุก​ภาค​สวน​ใน​อําเภอ​นํารอง​ดัง

กลาว​ จาก​ทัง้​ 3 จัง​หวัด​ ไป​ขยาย​ผล​ นําไป​ใช​เป็น​แนวทาง​ใน​การ​ดําเนิน​งาน​สราง​เสริม​ภูมิคุมกัน​โรค​ที่​เหมาะ​สม

สอดคลอง​กับ​สภาพ​ปัญหา​ ซึ่ง​อาจ​มี​ความ​แตก​ตาง​กัน​ใน​แตละ​พื้น​ที่​ เชื่อ​วา​ดวย​วิธี​การ​เชน​น้ี​จะ​นําไป​สู​การ​แก​ปัญหา

เชิง​การ​ปรับ​เปลี่ยน​ทัศนคติ​และ​พฤติกรรม​ซึ่ง​ตอง​ใช​เวลา​พอ​สม​ควร​ แต​จะ​ทําให​สามารถ​แก​ปัญหา​ได​อยาง​ยัง่ยืน​ตอ

ไป​”ดร​.​นพ​.​จรุง​ กลาว​ใน​ตอน​ทาย​…


