
สค. จัดกิจกรรม “Family Learning Together :

เรียนรูรวมกัน สรางสรรคครอบครัว” หยุด ๔ ทุกข

สราง ๔ สุข เสริมสรางความเขมแข็งในครอบครัว

นายสมชาย เจริญอํานวยสุข ผูอํานวยการสํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว (สค.) กลาววา

โครงการรณรงค “ทุกวัน…เป็นวันของครอบครัว” หรือ Everyday… We Love Family ภายใตแนวคิด “ความ

เป็นครอบครัวไมเคยหยุด ใหทุกวันเป็นวันของครอบครัว” เราไดดําเนินการมาถึงกิจกรรมสุดทายในกิจกรรม

“Family Learning Together : เรียนรูรวมกัน สรางสรรคครอบครัว” โดยครัง้น้ี สํานักงานกิจการสตรีและ

สถาบันครอบครัว ไดรวมมือกับสถานีโทรทัศน Thai PBS และภาคีเครือขายทุกภาคสวน จัดกิจกรรมน้ีขึ้นผานแนว

ความคิด “หยุด ๔ ทุกข สราง ๔ สุข” เพื่อสงเสริมการสรางความเขมแข็งภายในครอบครัว

นายสมชาย กลาวเพิ่มเติมวา การจัดกิจกรรม “Family Learning Together : สนุกเรียนรูรวมกัน สรางสรรค

ครอบครัว” เป็นการรวมมือกันกับภาคีเครือขายในทุกภาคสวน อาทิ องคการกระจายเสียงและแพรภาพแหงประเทศ

ไทย (สถานีโทรทัศน Thai PBS), องคการขนสงมวลชนกรุงเทพฯ, สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุข

ภาพ, กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณะสุข, กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ, สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจาย

เสียง กิจการโทรทัศนและกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ, บริษทั ซีพี ออลล จํากัด (มหาชน), บริษทั แอดวานซ อิน

โฟร เซอรวิส จํากัด (มหาชน), ธนาคารออมสิน, บริษทั แลคตาซอย จํากัด, เลอแปง, ไทยพาณิชยประกันชีวิต และ

หนวยงานตางๆ ทัง้ในสวนภาครัฐและภาคเอกชน ที่รวมตัวกันสรรคสรางกิจกรรมดีๆ เพื่อเสริมสรางความสัมพันธ

และสงเสริมความเขมแข็งภายในครอบครัว พรอมรวมจัดเสวนาภายใตหัวขอ “หยุดทุกข สรางสุขในครอบครัว

ทําไดอยางไร” กับการใหแงคิดดีๆ เกี่ยวกับบทบาทหน าที่ รวมถึงการสรางสัมพันธภาพที่ดีระหวางคนในครอบครัว

พรอมมุงสงเสริมใหครอบครัวมีความรักความเอาใจใสซึ่งกันและกันในทุกๆ วัน โดยไมจํากัดวาแค พอ-แม หรือลูกๆ

เทานัน้ แตหมายรวมถึงเครือญาติ ซึ่งทุกๆ คนเปรียบเสมือนคนในครอบครัวเราทัง้สิน้ ดังนัน้การเสริมสราง

สัมพันธภาพในครอบครัวใหดีขึ้นไดทัง้หมดนัน้ ควรตองสงเสริมใหสมาชิกในครอบครัวไดใชเวลารวมกันใหมาก และ

สมํ่าเสมอใหมากที่สุด

การจัดกิจกรรม “Family Learning Together : เรียนรูรวมกัน สรางสรรคครอบครัว” ถือเป็นกิจกรรมที่ทําใหคนใน

ครอบครัวไดใชเวลาวางรวมกัน ไมวาจะเป็นการทํากิจกรรมตางๆ อาทิ การเสวนา “หยุดทุกข สรางสุขในครอบครัว

ทําไดอยางไร” โดยมีครอบครัวศิลปิน-ดารา เขารวมเสวนา, การจัด Talk Show ในหัวขอ “ความผาสุกในชีวิต” กับ

รายการครอบครัวเดียวกัน พรอมรวมชมนิทรรศการที่ใหขอมูลความรูเกี่ยวกับครอบครัวเขมแข็งของครอบครัว การ
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ดําเนินชีวิตรวมกันอยางมีจุดหมาย การรณรงคการใชเวลาวางรวมกันภายในครอบครัว และเรายังจัดกิจกรรมเป็น

ฐานการเรียนรูตางๆ เพื่อเป็นการรวมสนุกสําหรับคนในครอบครัว เป็นตน โครงการรณรงค “ทุกวัน…เป็นวันของ

ครอบครัว” หรือ Everyday… We Love Family ไดมีการจัดกิจกรรมขึ้น ๓ กิจกรรม คือ กิจกรรม Love Family

Rally : ลาขุมทรัพยดินแดนมหานคร, กิจกรรมเทศกาลภาพยนตรแหงครอบครัว และกิจกรรมสุดทาย คือ Family

Learning Together : เรียนรูรวมกัน สรางสรรคครอบครัว ซึ่งการจัดกิจกรรมทัง้หมดน้ี เป็นการขับเคลื่อนให

ครอบครัวไดทํากิจกรรมรวมกันในทุกๆ วันอยางตอเน่ืองตลอดทัง้ปี ภายใตกรอบแนวคิดใหมให “ทุกวัน…เป็นวัน

ของครอบครัว” นายสมชาย กลาวสรุปในที่สุด


