
ศูนย​วิทยาการ​เวชศาสตร​ผู​สูง​อายุ​ระดับ​ชา​ติ

ศ.​ดร​.​นพ​.​ประ​สิทธิ ์​ วัฒนา​ภา​ คณบดี​คณะ​แพทยศาสตร​ศิริราช​พยาบาล​ มหาวิทยาลัย​มหิ​ดล​ กลาว​ถึง​การเต​รี​ยม​ความ

พรอม​เพื่อ​ดูแล​ประชาชน​ใน​สังคม​สูง​วัย​ “ตัง้แต​ปี​ พ​.​ศ.​ 2528 เป็นตน​มา​ ศิริราช​ได​เล็ง​เห็น​ถึง​ความ​สําคัญ​ใน​การ

เปลี่ยนแปลง​ของ​ประเทศไทย​ที่​จะ​กาว​เขา​สู​สังคม​ผู​สูง​อายุ​โดย​สม​บูร​ณ และ​ได​มี​การ​พัฒนา​ศักยภาพ​ของ​โรง​พยาบาล

เพื่อ​พรอม​รองรับ​การ​เปลี่ยนแปลง​มา​อยาง​ตอ​เน่ือง​โดย​รวม​มือ​กับ​หลาย​ภาค​สวน​ และ​ใน​ปี​น้ี​เรา​จึง​ได​เริ่ม​ตน​โครงการ

จัด​สราง​ “ศูนย​วิทยาการ​เวชศาสตร​ผู​สูง​อายุ​ระดับ​ชา​ติ​” ใน​พื้นที่​จังหวัด​สมุทร​สาคร​ โดย​มุง​หวัง​ให​ศูนยฯ​ แหง​น้ี

เป็นตน​แบบ​ใน​การ​สราง​ระบบ​การ​ดูแล​ผู​สูง​อายุ​ของ​ประเทศ​ไทย​ โดย​เฉพาะ​การ​ดูแล​ระยะ​กลาง​ หรือ Intermediate

Care ตาม​หลัก​ทาง​วิชาการ​ของ​เวชศาสตร​ผู​สูง​อา​ยุ (geriatric medicine) กลาว​คือ​ เมื่อ​ผู​สูง​อายุ​พน​การ​เจ็บ​ปวย​ใน

ระยะ​เฉียบพลัน​แลว​สามารถ​กลับ​ไป​ฟ้ืนฟู​รางกาย​ตอ​ที่​บาน​ได​ดวย​ความ​พรอม​และ​ปลอดภัย​ทัง้​ผู​สูง​อายุ​เอง​และ​ญาติ​ผู

ดู​แล​ ขณะ​เดียวกัน​ชวย​ลด​ระยะ​เวลา​การ​รักษา​ตัว​อยู​ใน​โรง​พยาบาล​ ทําให​การ​จัดสรร​ทรัพยากร​เพื่อ​ดูแล​ผู​สูง​อายุ​ได

อยาง​ทัว่​ถึง​ขึ้น​ และ​ป องกัน​การก​ลับ​มา​เจ็บ​ปวย​ซํ้าซึ่ง​นับ​วา​มี​ความ​สําคัญ​เป็น​อยาง​มาก​”

‘สังคม​ผู​สูง​อายุ​’ ​ไม​ได​จํากัด​ความ​ถึง​ผู​สูง​อายุ​ตาม​เกณฑ​เทา​นัน้​ หาก​แต​เป็น​เรา​ทุก​คน​ที่​ลวน​ตองเต​รี​ยม​ความ​พรอม

เพื่อ​รวม​กัน​ใช​ชีวิต​อยู​ใน​สังคม​น้ี​ได​อยาง​เขา​ใจ​ โดย​มี​ศูนย​วิทยาการ​เวชศาสตร​ผู​สูง​อายุ​ระดับ​ชา​ติ​ ภาย​ใต​การ​กํากับ

ดูแล​ของ​คณะ​แพทยศาสตร​ศิริราช​พยาบาล​ มหาวิทยาลัย​มหิ​ดล​ ที่​จะ​เป็นตน​แบบ​การ​ดูแล​ผู​สูง​อายุ​ดวย​การ​ถายทอด

วิชา​ความ​รู​และ​ประสบ​การณ​ ตลอด​จน​ให​ความ​มัน่ใจ​และ​กําลัง​ใจ​แก​สมาชิก​ใน​ครอบครัว​ของ​ผู​ปวย​สูง​อา​ยุ​ อัน​จะ

นําไป​สู​การ​เผย​แพร​องค​ความ​รู​ไป​ยัง​โรง​พยาบาล​ตางๆ​ ทัว่​ประ​เทศ​ และ​ขยาย​ไป​สู​การ​พัฒนา​คุณภาพ​ชีวิต​ของ​ผู​สูง

อายุ​ไทย​อยาง​ยัง่ยืน
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“เพราะ​การ​รักษา​ ไม​ได​อยู​เฉพาะ​ใน​โรง​พยาบาล​” ศูนย​วิทยาการ​เวชศาสตร​ผู​สูง​อายุ​ระดับ​ชา​ติ​ จึง​มุง​หวัง​ให​คน​ไทย

ทุก​ครอบครัว​ได​เพิ่มพูน​ประสบการณ​ใน​การ​มี​สวน​รวม​รักษา​ ฟ้ืน​ฟู​ ดูแล​บุคคล​อัน​เป็น​ที่​เคารพ​รัก​ รวม​ถึง​สราง

ศักยภาพ​ใน​การ​ดูแล​ตัว​เอง​และ​คน​รอบ​ขาง​ตอ​ไป​ใน​อนาค​ต

“รักษา​ ดวย​ความ​รัก​”“รักษา​ดวย​การ​เรียน​รู​”

“รักษา​ดวย​การ​ดู​แล”

“โรง​พยาบาล​ที่​ดี​ที่สุด​คือ​ บาน​… หมอ​พยาบาล​ที่​ดี​ที่​สุด​ คือ​คนใน​ครอบ​ครัว​”

***ชม​ภาพยนตร​โฆษณา​***

รวม​เป็น​สวน​หน่ึง​ของ​ศูนย​วิทยาการ​เวชศาสตร​ผู​สูง​อายุ​ระดับ​ชา​ติ

ไดที่​ศิริราช​มูล​นิธิ​ กอง​ทุน​”ศิริราช​เพื่อ​ผู​สูง​วัย​” 02-414-1414

หรือ​*9​84*100#โทร​ออก


