
ศิลปะ​บําบัด​สําหรับ​ผู​สูง​วัย​คือ​อะไร “ Art is
anything You can get away with it ”

ศิลปะ​บําบัด​สําหรับ​ผู​สูง​วัย​คือ​อะไร
“ Art is anything You can get away with it ”
ศิลปะ​คือ​ สิ่ง​ใด​ ๆ ก็​ตาม​ ที่​คุณ​สามารถ​ปลด​ปลอย​ใจ

ผอน​คลาย​ไป​กับ​มัน​ได

มี​งาน​วิจัย​ทางการ​แพทย​มากมาย​ที่​ยืนยัน​วา​ การ​ใช​ศิลปะ​บําบัด​รวม​กับ​การ​รักษา​นัน้​มี​ประ​สิทธิ​ภาพ​ดี

โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​ใน​ผู​ปวย​สูง​อา​ยุ​ เน่ืองจาก​การ​ชวย​ลด​ภาวะ​ซึม​เศรา​ กระตุน​สมอง​และ​ความ​จํา

เพิ่ม​พลัง​ความ​คิด​สราง​สรรค​ รวม​ถึง​มี​แนว​โนม​ที่​จะ​ทําให​ผู​ปวย​ให​ความ​รวม​มือ​ใน​การ​รักษา​ดี​ขึ้น

และ​หมอ​ก็​คิด​วาการ​นําศิลปะ​เขา​มา​รวม​บําบัด​รักษา​ผู​ปวย​สูง​วัย​นัน้​ได​ผล​ดี

นพ​.​เกง​พงศ​ ตัง้​อรุณ​สัน​ติ​ (หมอ​เกง​)

อายุร​แพ​ทย Chersery homeโรง​พยาบาล​ผู​สูง​อายุ​และ​กาย​ภา​พบ​ําบัด

เพราะ​เรา​ … เขาใจ​คุณ

สอบถาม​โทร​ได​ทุก​วัน​ 7.​00-18.​00 น.​
094-426-4439
02-056-1684
Line id : @cherseryhome
www.cherseryhome.com
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