
ศัลยกรรมจมูกแบบเกาหลีดีกวาอยางไร?

ปัจจุบันน้ีคงปฏิเสธไมไดวา เรื่องความสวยความงามรวมถึงการศัลยกรรมเขามามีบทบาทสําคัญในชีวิตประจําวัน

มากขึ้นทุกวัน และดวยกระแสเคป อปที่ใครๆ ก็อยากสวย หลอแบบดารา นักรองเกาหลีทัง้นัน้ เรื่องการทําศัลยกรรม

แบบเกาหลีจึงนิยมกันมาก โดยเฉพาะศัลยกรรมจมูก บางคนถึงขัน้ลงทุนบินไปทําถึงแดนกิมจิเลยทีเดียว ซึ่งในบาน

เราเองก็มีการทําจมูกแบบเกาหลีบางแลว แตยังติดปัญหาตรงที่ตองใชความเชี่ยวชาญเฉพาะของหมอที่ยังคงมีจํากัด

และจะทราบไดอยางไรวาการทําจมูกแบบเกาหลีนัน้ มีรูปแบบหรือความแตกตางและเทคนิคเฉพาะอยางไร จึงจะได

ชื่อวาเป็นศัลยกรรมจมูกแบบเกาหลีของแท ซึ่งโดยทัว่ไปการเสริมจมูกมี 2 วิธีคือ การเสริมแบบ Close technique

(การเสริมจมูกโดยมีแผลผาตัดในรูจมูก) และแบบ Open technique (การเสริมจมูกโดยมีแผลผาตัดทัง้ภายในและ

ภายนอกจมูก) ซึ่งการศัลยกรรมในประเทศไทยสวนใหญจะเป็นแบบ Closed technique คือการเสริมจมูก โดยการ

ใสซิลิโคนที่ปรับรูปทรงแลวใสเขาไปทางรูจมูก ซึ่งจะเสริมซิลิโคนตัง้แตสันจมูกจนถึงปลายจมูก ทําใหคนไขบางคน

อาจพบปัญหาเรื่องปลายจมูกบางจากซิลิโคนได และอาจบางถึงขัน้ซิลิโคนทะลุออกมา แพทยหลายคนจึงไมนิยม

เสริมปลายจมูกใหยาวเกินไป สวนอีกแบบคือการผาตัด Open technique ซึ่งเหมาะสําหรับคนไขที่มีความจําเป็น

ตองปรับเปลี่ยนปลายจมูก และตัดแตงกระดูกออนที่ปลายจมูก ใหตัง้ขึ้น แตปัญหาที่พบคือทําใหมีแผลดานนอก

บริเวณฐานจมูกและอาจเกิดแผลเป็นได

สําหรับการผาตัดศัลยกรรมจมูกแบบเกาหลี จึงนําเอาขอดีของการเสริมจมูกของทัง้ 2 วิธีดังกลาวมาประยุกตรวมกัน

เป็นการเสริมจมูกดวยเทคนิคพิเศษ ดวยวิธี Open rhinoplasty หรือที่นิยมเรียกกันวา เสริมจมูกแบบเปิด เป็นการ

เปิดแผลจากฐานจมูกและนํากระดูกออนหลังใบหูมาใชเสริมที่ปลายจมูก มีขอดีที่ทําใหสามารถปรับแตงทรงจมูกได

ตามความตองการ แกปัญหาจมูกคด สัน้ หรือยาวเกินไปได รวมถึงป องกันการทะลุ และติดเชื้อ จึงทําใหไดทรงจมูก

เป็นธรรมชาติแบบสาวเกาหลี ซึ่งการศัลยกรรมแบบน้ี คนไขไมตองกังวลเรื่องแผลเป็นหลังการผาตัด และมัน่ใจได

วาจะไดทรงจมูกที่สวยเหมือนดารานักรองเกาหลี นอกจากน้ียังแกปัญหาฐานจมูกที่คดโคง หรือเป็นฮัมพ (hump) ได

จึงถือไดวาการเสริมจมูกแบบน้ี สามารถแกไขทุกปัญหาจมูก เพื่อใหไดจมูกที่สวยที่สุดตามตองการ โดยการ

ศัลยกรรมจมูกแบบเกาหลีที่นิยมของ กังนัม คลินิก มี 2 แบบ

1. แบบ Tip Toc Nose เป็นการเสริมจมูกดวยซิลิโคนและตกแตงปีกจมูกใหไดรูปทรงสวยงาม เหมาะกับบุคคลที่มี

ปัญหาปีกจมูกกวาง ใหญ ปลายจมูกโต หรือจมูกทรงชมพูเพื่อใหเล็กและแคบลง ทําใหจมูกดูโดดเดนรับกับใบหน า

แลดูสวยอยางเป็นธรรมชาติ

2. แบบ Barbie Line ทรงจมูกที่ใหความรูสึกนารัก และเซ็กซี่ในเวลาเดียวกัน ทรงจมูก Barbie Line เป็นทรงที่ได

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a8%e0%b8%b1%e0%b8%a5%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%88%e0%b8%a1%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b9%81%e0%b8%9a%e0%b8%9a%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b8%b5%e0%b8%94/


รับความนิยมมากที่สุด เป็นอีกหน่ึงเทคนิคที่ทางการแพทยเลือกใช เหมาะอยางยิ่งสําหรับบุคคลที่มีปัญหาเรื่องรูป

ทรงจมูกที่มีลักษณะแบน หรืององุม โดยจะใชวัสดุซิลิโคนเสริม ใหสันจมูกโดงรับกับใบหน า สําหรับจุดเดน คือการใช

กระดูกออนหลังใบหูมาเสริมรองตําแหนงปลายจมูก เพื่อใหจมูกเขารูปเรียวยาว สวย สะดุดตา

ปัจจุบันการศัลยกรรมจมูกเป็นหน่ึงในศัลยกรรมที่ไดรับความนิยมมากที่สุด เพราะจมูกเป็นอวัยวะที่อยูตรงกลาง

ของใบหน า จึงมีความโดดเดนกวาสวนอื่น จมูกที่สวยจึงทําใหใบหน าดูสมสวนและสมดุล ชวยเสริมบุคลิกภาพ สราง

ความมัน่ใจ และสรางความประทับใจแรกพบ รวมถึงอาจเปลี่ยนชีวิตคนไดเลยทีเดียว

สนับสนุนบทความโดย นพ. คิม แด ซอง ( kim dae seung )

แพทยที่ปรึกษา ดานศัลยกรรมจมูกเเละตกเเตงใบหน า
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