
วิศวะมหิดล ชวนนองปลูกผักดวยจักรยาน…เพื่อมือ้

กลางวัน ร.ร.บานหอมเกร็ด

ไมไกลจากกรุงเทพฯ แปลงผักขนาดกลางเขียวชอุม ชุมฉ่ําดวยน้ําจากการป่ันจักรยานรดน้ําแปลงเกษตรของ

นักเรียนโรงเรียนบานหอมเกร็ด ที่ผลัดเวรกันมาดูแลผลผลิตเพื่อมื้อกลางวันแสนอรอยและปลอดจากสารเคมี

รศ.ดร.จักรกฤษณ ศุทธากรณ คณบดีคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล กลาววา แนวคิดปลูกผักดวยจักรยา

น มาจากการผสมผสานวิศวกรรมศาสตรมาใชในแปลงเกษตร โดยฝายเสริมสรางความรวมมือและกิจกรรมเพื่อ

สังคม คณะวิศวะมหิดล รวมกับ โรงเรียนบานหอมเกร็ด จ.นครปฐม พัฒนาจักรยานเหลือใชมาซอมแซม ใชป่ัน

สําหรับการรดน้ําในแปลงเกษตรอินทรียเพื่อใหเยาวชนไดออกกําลังกายไปในตัว ซึ่งผักที่งอกงามและปลอดภัยน้ี

นํามาปรุงเป็นอาหารกลางวันใหน อง ๆ มีสุขภาพที่ดี ชวยประหยัดพลังงานและคาใชจาย โดยไดสงมอบแก นายเจน

เกิดโพชา ผอ.โรงเรียนบานหอมเกร็ด พรอมดวยทีมจาก บมจ.เอส.ซี.จี คณะครู นักเรียน และชุมชนมารวมงาน

แปลงปลูกผักดวยจักรยานรดน้ํา ของโรงเรียนบานหอมเกร็ด มี 2 แปลง ไดแก 1. แปลงผักกลางแจง มีเน้ือที่

10×30 เมตร ทางโรงเรียนจะปลูกพืชสวนครัว กระเพรา มะนาว มะกรูด ตะไคร ซึ่งเป็นพืชที่ทนแดดกลางแจงได

โดยเดินทอติดหัวสปริง้เกอร 5 หัว มีระยะหางกัน 4 เมตร 2. แปลงผักกางมุง ขนาด 5×20 เมตร มีแปลงผักยอย 6

แปลง ขนาดแปลงละ 1×2 เมตร และมีแปลงผักลอยฟ า สําหรับพืชที่จะมีแมลงรบกวนและทนแดดจัดไมได เชน ผัก

บุง คะน า ผักกาด เป็นตน
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ผศ.ดร.กฤษฎา อัศวสกุลเกียรติ รองคณบดีฝ ายเสริมสรางความรวมมือและกิจกรรมเพื่อสังคม คณะวิศวกรรมศาสตร

มหาวิทยาลัยมหิดล กลาววา ทีมวิศวะมหิดล ไดรวมกันออกแบบและผลิต “จักรยานรดน้ําปลูกผัก” โดยใชพลังงาน

กล แทนการใชพลังงานไฟฟ า ซึ่งเป็นการประหยัดพลังงานไฟฟ าและประหยัดพลังงานคน พรอมไปกับชวยสง

เสริมสุขภาพการออกกําลังกายแกน อง ๆขณะป่ันจักรยาน ดวยครับ สวนประกอบ ไดแก 1. จักรยาน 2. สายพาน 3.

ป้ัมน้ําแบบชัก 4. ทอ PVC ขนาด ¾” และทอ PVC ขนาด ¼” 5. หัวสปริงเกอร 6. ทอ PVC ขนาดเสนผาศูนยกลาง

1 น้ิว 7. ขอตอทอขนาดตาง ๆ 8. เซนเซอรและมิเตอร สําหรับตรวจวัดความเร็วรอบ ระยะทาง และปริมาณแคลอรี่

ที่เผาผลาญไปกับการป่ันจักรยาน

อัครพงศ กีรติกรณธนายศ (เกา) นักศึกษาชัน้ปีที่ 4 วิศวกรรมไฟฟ า หน่ึงในทีมจิตอาสาคณะวิศวะมหิดล กลาวถึงขัน้

ตอนการดําเนินงาน 1.เรานําจักรยานเกามารีไซเคิลซอมแซมใหกลับมาใชงานป่ันได 2. ทําแทนยึดจักรยานเพื่อวาง

จักรยานยึดติดกับแทนยึด โดยวัดขนาดจากตัวจักรยานและระยะของป๊ัมกับจักรยานใหสัมพันธกัน 3. หาทําเลที่มี

แหลงน้ําที่สามารถจะดูดน้ําขึ้นมาใชรดแปลงเกษตรได 4. วางแผนปูนหรือเทปูนเพื่อปรับพื้น วางแทนจักรยานกับป้ัม

5. ติดตัง้แทนจักรยานกับป้ัม นําหลักการความรูทางฟิสิกส จากศาสตรเทคโนโลยีวิศวกรรมและคณิตศาสตรมา

ประยุกตใช โดยนําสายพานมาสวมที่ลอหลังและอีกขางหน่ึงสวมกับมูเลของป้ัมน้ํา แลวเริ่มเดินทอน้ําจากแหลงน้ํามา

เขาป้ัม โดยใสฟุตวาวลตรงตําแหนงทอที่จะขึ้นจากแหลงน้ํามาเขาป้ัม 6. ตอทอออกจากป้ัมไปยังรองแปลงเกษตร ที่

วางแนวไวเพื่อใสหัวสปริงเกอร 7. เมื่อป่ันจักรยานโดยใชแรงคนก็จะทําใหน้ําถูกสูบจากแหลงน้ําไปยังแปลงเกษตร

ตามระบบกาลักน้ําครับ

ธีธัช สายเพ็ชร (ธี) นักเรียน Grade 10 โรงเรียนสาธิตนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล หน่ึงในทีมจิตอาสา กลาวถึง

การใชงานจักรยานรดน้ําผัก วา เมื่อออกแรงป่ันจักรยาน จะทําใหลอหลังที่มีตุมถวงทํางาน โดยใชแรงเหวี่ยงของลอ

หลังที่มีน้ําหนักเป็นตัวสงกําลังผานสายพานไปยังมูเลป้ัมน้ํา ทําใหป้ัมน้ําทํางานดูดน้ําจากบอน้ํา สงจายไปตามทอถึง

หัวสปริงเกอร น้ําก็จะกระจายรดน้ําแปลงผักตามที่เราวางแนวสปริงเกอรไวครับ รูสึกภูมิใจที่ไดนําสิ่งของที่ไมใชมา

ดัดแปลงใหเกิดคุณคาประโยชนครับ


