
วัย​รุน​ไทย​แห​ เส​ริม​อึ๋ม ติด​อัน​ดับ​โลก

ศัลยแพทย​โรง​พยาบาล​ดัง​ออก​คําเตือน​ หลัง​พบ​สถิติ​วัย​รุน​ไทย​แห​ “เส​ริม​อึ๋ม” ติด​อันดับ​โลก​ สาเหตุ​เพราะ​อยาก​เพิ่ม

ความ​มัน่​ใจ

จาก​ผล​การ​สํารวจ​เก็บ​สถิติ​ศัลยกรรม​ทัว่​โลก​ของ​สมาคม​ศัลยแพทย​ตกแตง​เสริม​สวย​นานา​ชา​ติ​ หรือ ISAPS

(International Society of Aesthetic Plastic Surgery) เมื่อ​วัน​ที่​ 3 ธ.​ค.​ที่​ผาน​มา​ พ​บวา​ วัย​รุน​ทัว่​โลก​ใน​ชวง​อา​ยุ​

18 ปี​ หรือ​ตํ่ากวา​ 18 ปี​ นิยม​เสริม​จมูก​เป็น​อัน​ดับ​ 1 โดย​มี​จํานวน​ผู​เขา​รับ​การ​เสริม​จมูก​ทัง้​สิน้​ 55,889 ราย​ รอง​ลง

มา​คือ​ การ​ศัลยกรรม​เสริม​หน า​อก​ และ​ดูด​ไข​มัน

และ​เมื่อ​เจาะ​ลง​ไป​ใน​กลุม​การ​ศัลยกรรม​เสริม​หน า​อก​ ใน​ชวง​อายุ​ตํ่ากวา​ 17 ปี​ทัว่​โลก​ พ​บวา​ วัย​รุน​ไทย​ให​ความ​สนใจ

ตอ​การ​ศัลยกรรม​เสริม​หน าอก​ถึง​ 5.​7% เทากับ​ประเทศ​อิตาลี​ ซึ่ง​อยู​ใน​อัน​ดับ​ 8 ของ​โลก​โดย​สาเหตุ​หลัก​คือ​ ตองการ

เสริม​สราง​ความ​มัน่ใจ​ให​กับ​ราง​กาย

นพ​.​ธนัญชัย​ อัศดา​มงคล​ แพทย​เฉพาะ​ทาง​ดาน​ศัลยกรรม​ตก​แตง​ และ​ผู​อํานวย​การ​ศูนย​ศัลย​กร​รม​ รพ​.​บาง​มด​ ได

กลาว​ถึง​อายุ​ที่​มี​ความ​เหมาะ​สมใน​การ​ทําศัลยกรรม​วา​ “ปกติ​สรีระ​รางกาย​ของ​ผู​หญิง​ จะ​หยุด​การ​เจริญ​เติบโต​ใน​ชวง

อายุ​ 2​0 ปี​เป็นตน​ไป​ โดย​เฉพาะ​ใน​สวน​ของ​ฮอรโมน​เพศ​หญิง​, การ​เจริญ​เติบโต​ของ​ตัว​เตา​นม​ จะ​มี​การ​เปลี่ยนแปลง

ตลอด​เวลา​ ยิ่ง​ใน​ชวง​ของ​การ​ตัง้​ครรภ​ หรือ​หลังค​ลอด​บุตร​ ฮอรโมน​ใน​รางกาย​จะ​มี​สภาวะ​ขึ้นๆ​ ลงๆ​ เชน​เดียว​กับ

ประจําเดือน​ ก็​มี​ผล​ตอ​ฮอรโมน​ และ​การ​ขยาย​ตัว​หรือ​หด​ตัว​ของ​เน้ือ​เตา​นม

ดัง​นัน้​ อายุ​ที่​มี​ความ​เหมาะ​สมใน​การ​ศัลยกรรม​เสริม​หน า​อก​ คือ​ อายุ​ตัง้แต​ 2​0 ปี​ขึ้น​ไป​ เน่ืองจาก​โครงสราง​ราง​กาย​

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b8%a3%e0%b8%b8%e0%b9%88%e0%b8%99%e0%b9%84%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b9%88-%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%b6%e0%b9%8b%e0%b8%a1/


รวม​ถึง​ กระดูก​มี​ความ​พรอม​แลว​ นอกจาก​น้ี​ ควร​ทําเมื่อ​ขนาด​หน าอก​มี​ความ​คง​ที่​ สวน​กลุม​สาว​ประเภท​สอง​ ก็

สามารถ​ทําได​ แต​ดวย​โครงสราง​ของ​ผูชาย​จะ​มี​ขนาด​ใหญ​ และ​เน้ือ​หน าอก​ไม​มี​ เมื่อ​เทียบ​กับ​ผู​หญิง​เทคนิค​การ​ผาตัด

แตก​ตาง​ แต​อยางไร​ก็​ตาม​ กอน​ทําการ​ผาตัด​แพทย​จะ​ตรวจ​วิเคราะห​ราง​กาย​ เพื่อ​ประเมิน​กอ​น ​กลาว​โดย​สรุป​คือ​ ผู​ที่

เหมาะ​สม​จะ​ทําศัลยกรรม​เสริม​หน า​อก​ คือ​ อายุ​ที่​รางกาย​พรอม​ และ​ชวง​ของ​หน าอก​มี​ความ​คง​ที่​”

นอกจาก​น้ี​ นพ​.​ธนัญชัย​ ยัง​ได​แนะนําเพิ่ม​เติม​อีก​ดวย​วา​ “กา​รศัลยกรรม​ที่​ดี​ตอง​ทําให​พอ​ดี​ อยา​ทําสิ่ง​ใด​ที่​เป็นการ​ฝืน

ธรรมชาติ​มาก​เกิน​ไป​ ยิ่ง​ทําให​พอ​ดี​ ยิ่ง​ปลอด​ภัย​ ซึ่ง​ความ​ตองการ​เสริม​หน าอก​ขนาด​ใหญ​เกิน​ไป​ หรือ​เกิน​โครง​สราง​

อาจ​มี​ปัญหา​แทรก​ซอ​น ​เชน​ หน าอก​หยอน​คลอย​, หน าอก​แข็ง​ และ​ตอง​มา​แก​ภาย​หลัง

เพราะ​ฉะ​นัน้​ กอน​ตัดสิน​ใจ​ทําศัลย​กร​รม​ ควร​เขา​มา​พบ​แพทย​ เพื่อ​ตรวจ​วิเคราะห​กับ​แพทย​กอน​วา​ ควร​ทําอยางไร​ถึง

จะ​พอ​ดี​ ประการ​ที่​สอง​ตอง​ทําให​น อย​ที่​สุด​ ยิ่ง​ทําน อย​ และ​ตรง​เฉพาะ​จุด​ที่​มี​ปัญหา​ได​ยิ่ง​ปลอด​ภัย​ สุดทาย​คือ​ ตอง​รูจัก

เลือก​ เรา​ตอง​ศึกษา​หา​ขอ​มูล​ ตอง​เลือก​แพทย​ สถาน​พยาบาล​ และ​วัสดุ​อุปกรณ​ที่​ได​มาตรฐาน​ตาม​หลัก​วิชาการ​แพทย

ที่​มี​ความ​นา​เชื่อ​ถือ​และ​ปลอดภัย​ที่​สุด​”


