
ลด​ความ​อวน​เพิ่ม​คุณภาพ​ชีวิต​ให​ดี​ยิ่ง​ขึน้​ดวย BBB

ผลิตภัณฑ​อาหาร​เสริม​ลด​ความ​อวน​เพิ่ม​คุณภาพ​ชีวิต​ให​ดี​ยิ่ง​ขึ้น​ดวย BBB

BBB อาหาร​เสริม​ลด​ความ​อวน Block Burn Build

เป็น​ผลิตภัณฑ​อาหาร​เสริม​ที่​ชวย​ใน​การก​ระ​ชับสัดสวน​และ​ควบคุม​น้ําหนัก​ โดย​มี​สรรพคุณ​ชวย​บลอคแป ง​และ​น้ําตาล

ไม​ให​ดูด​ซึม​เขา​ราง​กาย​ ลด​ระดับ​คอเลสเตอรอล​ และ​การ​สราง​ไข​มัน LDL ใน​รางกาย​ พ​รอม​ชวย​ให​ระบบ​เผา​ผลาญ

ของ​รางกาย​ทํางาน​ได​ดี​มาก​ยิ่ง​ขึ้น

สง​เสริม​การ​สราง​กลาม​เน้ือ​ให​กระชับ​ยิ่ง​ขึ้น​ ทําให​ความ​อยาก​อาหาร​ลด​ลง​ โดย​ไมมี​ผล​ตอ​ระบบ​ประสาท​เป็น

ผลิตภัณฑ​คุณภาพ​จาก​ บริษทั​ เจอ​เนสส โก​ลบ​อล (ประเทศ​ไทย​) มี​จําหนาย​เฉพาะ​ใน​ประเทศ​ไทย​ โดย​ตัวแทน

จําหนาย​ที่​ถูก​ตอง​ของ​บริษทั​เทา​นัน้​ (โปรด​ระวัง​ของ​ปลอม​)

กวา​ 100 ประเทศ​ทัว่​โลก​ให​ความ​ไว​วาง​ใจ BBB ถึง​ชีวิต​เรง​รีบ​ใน​สังคม​ปัจจุบัน​น้ี​จะ​ทําให​เรา​มี​เวลา​ดูแล​ตัว​เอง​ ออก

กําลัง​กาย​ได​ไม​มาก​เทา​ที่​ควร​จะ​เป็น​ และ​ก็​ยัง​ตอง​เขา​สังคม​ รวม​งาน​เลีย้ง​สังสรรค​ ทาน​อาหาร​มื้อ​หนักๆ​ แต​อาหาร​เส

ริม​ “บีบีบี” ก็​เป็น​ทาง​เลือก​ทําให​ทาน​สามารถ​ดูแล​ตัว​เอง​ทาง​ออม​จาก​การ​ควบคุม​น้ําหนัก​และ​ฟิต​เฟริม​ได

สําคัญ​มาก​ เรา​มา​ทําความ​เขาใจ​เกี่ยว​กับ​การ​ลด​ความ​อวน​กัน​กอ​น

สมมติ​ถา​เรา​ “อยาก​ผอม​” หลาย​คน​จะ​ตัง้​ตัวเลข​บน​ตรา​ชัง่​น้ําหนัก​เพื่อ​เป็น​เป า​หมาย​กอ​น ​แต​ทวา​ “ลัก​ษณะของ​ไข

มัน​กับ​กลาม​เน้ือ​นัน้​ตาง​กัน​” ไข​มัน​ที่​สะสม​อยู​ใน​รางกาย​นัน้​ทําให​เรา​อวน​ ดัง​นัน้​ถา​ไข​มัน​สามารถ​เปลี่ยน​เป็นก​ลา

มเน้ือ​ได​ ผล​ลัพธ​ คือ​ขนาด​สัดสวน​ของ​รอบ​เอว​หรือ​บริเวณ​ตางๆ​ ใน​รางกาย​เรา​ อาจ​จะ​มี​ขนาด​เล็ก​ลง​ รู​สึก​เฟิรมขึ้น​

แต​ตัวเลข​น้ําหนัก​บน​ตรา​ชัง่​อาจ​ไม​ลด​ลง​ จะ​เทา​เดิม​หรือ​เพิ่ม​ขึ้น​ก็​ได

ยก​ตัวอยาง​คลาย​กับ​คน​ที่​ดูแล​ตัว​เอง​ดี​ ออก​กําลัง​กาย​สมํ่าเสมอ​ และ​มี​กลาม​เน้ือ​สวย​งาม​ อาจ​จะ​มี​รอบ​เอว​และ​สัดสวน

ที่​เล็ก​และ​สวยงาม​ขึ้น​ แต​บาง​ราย​ก็​อาจ​มี​น้ําหนัก​ตัว​มากกวา​คน​ที่​อวน​และ​เต็ม​ไป​ดวย​ไข​มัน​ดวย​ซํ้า ดัง​นัน้​การ​ตัง้​เป า

หมาย​ใน​การ​ลด​ความ​อวน​กับ​ความ​ตัง้ใจ​จะ​ลด​น้ําหนัก​อาจ​จะ​ตอง​วางแผน​ให​ชัด​เจ​น ​และ​ตอง​ตัง้ใจ​อยาง​จริง​จัง​ เพราะ

บาง​คน​อาจ​จะ​ลด​น้ําหนัก​ได​งาย​กวา​ลด​สัด​สวน​ สวน​บาง​คน​อาจ​จะ​ลด​สัดสวน​ได​งาย​กวา​ลด​น้ําหนัก​ แต​ถา​จะ​ลด​ทัง้​สอง

อยาง​ก็​ควร​มี​วินัย​ใน​ตน​เอง​ ตอง​ดูแล​การ​ทาน​อา​หาร​ และ​ออก​กําลัง​กาย​อยาง​สมํ่าเสมอ​ดวย

การ​ลด​ความ​อวน​ให​ประสบ​ความ​สําเร็จ​นัน้​ ประกอบ​ดวย​หลาย​ปัจจัย

1.​ ความ​แนว​แน​ และ​แรง​บันดาล​ใจ​ของ​ตัว​คุณ​เอง

2.​ การ​อด​อาหาร​มาก​ๆ เพื่อ​ลด​ความ​อวน​อาจ​ไมใช​คําตอบ​ที่​ดี​นัก​ เพ​รา​ะ เมื่อ​รางกาย​อยู​ใน​สภาวะ​ขาด​สาร​อา​หาร​

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a5%e0%b8%94%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b8%84%e0%b8%b8%e0%b8%93%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b8%8a/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a5%e0%b8%94%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b8%84%e0%b8%b8%e0%b8%93%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b8%8a/


รางกาย​จะ​ยิ่ง​สะสม​ไข​มัน​ และ​สลาย​กลาม​เน้ือ​เป็น​พลังงาน​ทด​แทน​ ดัง​นัน้​ควร​รับ​ประทาน​อาหาร​ให​หลาก​หลาย​ ครบ​

5 หมู​ แต​ลด​ปริมาณ​การ​รับ​ประทาน​แป ง​และ​ไข​มัน​ให​น อย​ลง​ รวม​ทัง้​หลีก​เลี่ยง​การ​รับ​ประทาน​อาหาร​หรือ​ขนม​มื้อ​ดึก

3.​ การ​ออก​กําลัง​กาย​ควร​ออก​กําลัง​กาย​นาน​กวา​ 30 นา​ที​ เพราะ​รางกาย​จะ​เริ่ม​เผา​ผลาญ​ไข​มัน​เกา​ที่​สะสม​ใน​รางกาย

ได​ดี​ หลัง​จาก​ออก​กําลัง​กาย​นาน​กวา​ 30 นาที​ขึ้น​ไป

4.​ การ​ออก​กําลัง​กาย​ดวย​การ​เลน​เวท​ให​มี​กลาม​เน้ือ​นัน้​มี​ประโยชน​มาก​ เพราะ​กระบวนการ​เปลี่ยน​ไข​มัน​เป็นก​ลา

มเน้ือ​จะ​ชวย​ให​เกิด​การ​เผา​ผลาญ​ไข​มัน​สะสม​ได​อยาง​ตอ​เน่ือง​แม​ขณะ​ที่​เรา​พัก​ผอน

5.​ ผลิตภัณฑ​เสริม​อา​หาร bbb จะ​ชวย​ให​ลด​ความ​อยาก​อา​หาร​ และ​เสริม​กระบวน​การ​ 3 และ​ 4 ให​ทําได​งาย​และ​มี

ประสิทธิภาพ​ยิ่ง​ขึ้น​ มี​สวน​ใน​การ​ชวย​เปลี่ยน​ไข​มัน​ให​เป็นก​ลา​มเน้ือ​ได​เร็ว​ขึ้น

คุณสมบัติ​ของ​บีบีบ ีBlock Burn Build

B: block ชวย​บลอคแป ง​ และ​ป องกัน​ไข​มัน​ใหม

B: burn ชวย​เผา​ผลาญ​ไข​มัน​เกา​ และ​บลอคน้ําตาล​บาง​สวน

B: build ชวย​สราง​มวล​กลาม​เน้ือ​ให​กระชับ​ ตึง​ขึ้น​ไม​หยอ​น

ลืม​ไป​ได​เลย​กับ​ยา​ลด​ความ​อวน​แบบ​เดิมๆ​ ที่​ทําให​คุณ​เหน่ือย​งาย​ มี​ผล​ขาง​เคียง​กับ​ระบบ​ประสาท​และ​สม​อง​ นอน​ไม

หลับ​ และ​ที่​สําคัญ​เมื่อ​หยุด​ทาน​แลว​อาจ​กลับ​มา​อวน​มากกวา​เดิม​จาก​ผล​โย​โย เอ​ฟเฟก​ต (Yoyo effect)

เน่ือง​จาก​บีบีบีสกัด​มา​จาก​ธรรม​ชา​ติ​ และ​ไม​ได​ใช​ตัว​ยา​ใน​การ​ลด​น้ําหนัก​ ทาน​แลว​จึง​ไมมี​อาการ​ขาง​เคียง​ทุก​ชนิด​ ไม

เวียน​หัว​และ​มี​แรง​ปก​ติ​ ดัง​นัน้​เมื่อ​น้ําหนัก​ลด​ลง​ก็​จะ​ไม​โท​รม​ เเถม​สรรพคุณ​มี​สวน​ชวย​ให​กลาม​เน้ือ​กระชับ​ขึ้น​ ทําให

สัดสวน​คุณ​หญิง​ชาย​ดู​ดี​ขึ้น​ภาย​ใน​ 1-2 สัปดาห​ (ขึ้น​อยู​กับ​โครงสราง​และ​สภาพ​รางกาย​แต​ละ​ทาน​) ปลอด​ภัย​ 100%

และ​ไม​ทําให​เกิด​โย​โย เอ​ฟเฟก​ต (Yoyo effect)

สรรพ​คุณ BBB

– ชวย​ลด​ ขา​-แข​น ​ลด​ หน า​ทอง​แบน​ราบ

– รูสึก​วา​ลด​กระชับ​ได​ ทัง้​ที่​ไม​ออก​กําลัง​กาย

– ลด​หุน​ได​โดย​ไม​ตอง​อด​งด​อา​หาร

– มี​สวน​ผสม​ของ​สาหราย​ธรรมชาติ​ที่​เผา​ผลาญ​ได​ดี​กวา​ตัว​อื่น​ถึง​ 10 เท​า

– ปลอดภัย​เพราะ​มี​ อย.​ ไทย​ เลข​ที่​ 10-1-01556-1-0004

สวน​ประกอบ​สําคัญ

• BLOCK ดัก​จับ​ และ​ยับยัง้​การ​ดูด​ซึม​ แป ง​ น้ําตาล​ และ​ไข​มัน

Kelp Extract
สาร​สกัด​บริสุทธิ ์​จาก​สาหราย​ทะเล​เคลป  สามารถ​ยับยัง้​การ​ทํางาน​ของ​เอน​ไซ​มอะไมเลส(Amylase) ซึ่ง​ทําหน าที่​ยอย

แป ง​และ​น้ําตาล​จึง​ชวย​ลด​การ​ดูด​ซึม​แป ง​และ​น้ําตาล​เขา​สู​รางกาย​ได​อยาง​มี​ประ​สิทธิ​ภาพ



Kionutrime-Bloc (Chitosan)
ไค​โอ​นูทริม​ เป็น​ไค​โต​ซาน​ที่​ไม​ได​สกัด​จาก​สัต​ว (non-animal chitosan) มี​คุณสมบัติ​ใน​การ​ดัก​จับ​ไข​มัน​ สามารถ​ดัก

จับ​ไข​มัน​ได​ปริมาณ​มาก​ถึง​ 800 เทา​ของ​น้ําหนัก​ตัว​มัน​เอง

White Kidney Bean Extract
สาร​สกัด​จาก​ถัว่​ขาว​ ชวย​ยับยัง้​การ​ดูด​ซึม​แป ง​และ​น้ําตาล​ โดย​ยับยัง้​การ​ทํางาน​ของ​เอนไซม​ซึ่ง​ทําหน าที่​ยอย​แป ง​ให

เป็น​น้ําตาล​ และ​งาน​วิจัย​ยัง​คน​พบ​อีก​ดวย​วา​ สาร​สกัด​จาก​ถัว่​ขาว​สามารถ​ชวย​ลด​ความ​อยาก​อา​หาร​ และ​ชวย​ให

รางกาย​สราง​ฮอรโมน​ที่​ทําให​รู​สึก​อิ่ม

• BURN ชวย​เรง​กระบวนการ​เผา​ผลาญ​ไข​มัน​และ​สราง​พลัง​งาน
Calcium L-Threonate
งาน​วิจัย​พบ​วา​ การ​เพิ่ม​ปริมาณ​แคลเซียม​เขา​สู​เซลล​ จะ​ชวย​เรง​กระบวนการ​เผา​ผลาญ​ไข​มัน​ใน​เซลล​ได​มี

ประสิทธิภาพ​ยิ่ง​ขึ้น​ อีก​ทัง้​ยัง​ได​ประโยชน​กับ​ความ​แข็ง​แรง​ของ​กระ​ดูก

Garcinia Extract
สาร​สกัด​จาก​ผล​สม​แขก​ ให​สาร HCA (hydroxycitric acid) ทําหน าที่​ลด​การ​สะสม​ของ​ไข​มัน​สวน​เกิน​ใน​ราง​กาย​

โดย​ ชวย​ยับยัง้​การ​ทํางาน​ของ​เอน​ไซ​ม ATP citrate lyase และ​ยับยัง้​กระบวนการ​สราง​ไข​มัน (Lipogenesis) ซึ่ง

ทําหน าที่​เปลี่ยน​แป ง​และ​น้ําตาล​ที่​รับ​ประทาน​ให​กลาย​เป็น​ไข​มัน​สะสม​งาน​วิจัย​ยัง​พบ​อีก​วา​ สาร​สกัด​จาก​ผล​สม​แขก

สามารถ​ชวย​ลด​ความ​รูสึก​อยาก​อาหาร​ได​ โดย​ไมมี​ผล​เสีย​ตอ​ระบบ​ประสาท​สวน​กล​าง

CLA (Conjugated linoleic acids)
สาร​สกัด​ธรรมชาติ​จาก​ดอก​คําฝอย​ ชวย​เรง​การ​เผา​ผลาญ​ไข​มัน​สวน​เกิน​ โดย​กระตุน​การ​ทํางาน​ของ​เอน​ไซ​ม คา​รนิ​ที

น ​เอ​ซิ​ล ทร​านสเฟอเรส (Carnitine Acyltransferase) ซึ่ง​ทําหน าที่​นํากรด​ไข​มัน​ใน​รางกาย​ที่​สะสม​ไว​มา​เผา​ผลาญ

เป็น​พลังงาน​ พ​รอม​ยับ​ยัง้​ เอน​ไซ​ม ไลโป​โปร​ตี​น ​ไลเปส (Lipoprotein Lipase) ซึ่ง​ทําหน าที่​นํากรด​ไข​มัน​ใน​กระแส

เลือด​ไป​สะสม​ใน​เซลล​ จึง​ชวย​ลด​การ​สะสม​ของ​ไข​มัน​ที่​ชัน้​ใต​ผิว​หนัง

Chromium Picolinate
ชวย​เผา​ผลาญ​น้ําตาล​กลูโคส​และ​คารโบไฮเดรต​ โดย​นําน้ําตาล​กลูโคส​ใน​กระแส​เลือด​เขา​สู​เซลล​เพื่อ​นําไป​เปลี่ยน​เป็น

พลังงาน​สํารอง​ ชวย​ควบคุม​ระดับ​คอเลสเตอรอล​ใน​กระแส​เลือด​ได​ โดย​การ​เพิ่ม​ปริมาณ​คอเลสเตอรอล​ชนิด HDL ซึ่ง

เป็น​ชนิด​ที่​มี​ประโยชน​ตอ​ราง​กาย​ และ​ลด​การ​สราง​ชนิด LDL ซึ่ง​ถา​มี​มาก​จะ​เป็น​โทษ​ตอ​ราง​กาย

• BUILD เรง​การ​เผา​ผลาญ​ไข​มัน​ และ​ชวย​สราง​กลาม​เน้ือ
L-Carnitine-L-Tartrate
เป็น​สาร​อาหาร​ที่​มี​กลไก​การ​ทํางาน​เกี่ยวของ​กับ​การ​ลด​ความ​อวน​ จําเป็น​อยาง​ยิ่ง​ตอ​การ​เผา​ผลาญ​ไข​มัน​ และ​การ

ผลิต​พลัง​งา​น ​โดย​จะ​เพิ่ม​อัตรา​การ​แตก​ตัว​ของ​กรด​ไข​มัน​ เพิ่ม​การนําไข​มัน​เขาไป​เผา​ผลาญ​เป็น​พลังงาน​ใน​เซลล​

เพิ่ม​อัตรา​เม​ตา​บอ​ลิ​ซึม​ และ​ที่​สําคัญ​ ชวย​ใน​การ​สราง​และ​ซอมแซม​กลาม​เน้ือ​ให​แข็ง​แรง​กระชับ​ยิ่ง​ขึ้น



เลข​ที่​ อย.​ 10-1-01556-1-0004

ได​รับ​การ​รับ​รอง​ เครื่อง​หมาย​ ฮา​ลาล (Halal)

วิธี​รับ​ประ​ทา​น ​บีบีบี

รับ​ประ​ทาน​บีบีบี 2-3 มื้อ​ตอ​วัน​ ครัง้​ละ​ 1 แคปซูล​ กอน​อา​หาร​ 30-60 นา​ที​คะ

ขอ​แนะนําเพิ่ม​เติม​เพื่อ​การ​ลด​ความ​อวน​และ​ควบคุม​น้ําหนัก​ให​มี​ประ​สิทธิ​ภาพ

ควร​รับ​ประทาน​อาหาร​หลาก​หลาย​ ครบ​ 5 หมู​ โดย​ลด​ปริมาณ​การ​รับ​ประทาน​แป ง​และ​ไข​มัน​ รวม​ทัง้​ไม​ควร​รับ

ประทาน​อาหาร​หรือ​ขนม​มื้อ​ดึก​ และ​พยายาม​หลีก​เลี่ยง​การ​รับ​ประทาน​อาหาร​หลัง​ 1 ทุม​ และ​ควร​พยาม​ออก​กําลัง

กาย​เพื่อ​จะ​ชวย​ให​บีบีบีทํางาน​ได​อยาง​มี​ประสิทธิภาพ​ใน​การ​เผา​ผลาญ​ไข​มัน​ และ​สราง​กลาม​เน้ือ​ได​ดี​ยิ่ง​ขึ้น

ขอ​ควร​ระ​วัง

เด็ก​ สตรี​มี​ครรภ​ และ​สตรี​ให​นม​บุตร​ ไม​ควร​รับ​ประ​ทาน

Price 1,700 บาท​/กระ​ปุก​ (ขนาด​บรรจุ​ กระปุก​ละ​ 30 แคปซูล​)

สนใจ​สัง่​ซื้อ​สินคา​ราคา​พิเศษ​ หรือ​สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ติด​ตอ Line ID: bauzitum หรือ​ โทร​: (097)159-7447

หรือ​เขา​เยี่ยม​ชม​เพื่อ​เลือก​ดู​สินคา​ราคา​พิเศษ​มี​โปร​กอน​ตัดสิน​ใจ​ไดที่​เว็บไซต​มา​รุ​เท็น
http://maruten2016.com/p_36537_170438_499944_Set-BBB.htm


