
รางกาย​ปลอด​ภัย​ ชีวิต​ไม​พัง​ ศึกษา​ให​ดี​กอ​น

“ศัลยกรรม​ความ​งาม​”

ปัจจุบัน​การ​ทําศัลยกรรม​เป็น​ที่​ยอมรับ​และ​นิยม​กัน​อยาง​แพร​หลาย​ เพราะ​ไม​วา​จะ​เป็น​ดา​รา​ หรือ​แม​กระทัง่​คน​ทัว่​ไป​

ก็​หัน​มา​ใช​บริการ​สวย​สัง่​ได​น้ี​กัน​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​ ทําให​สถาน​พยาบาล​ที่​เกี่ยว​กับ​ความ​งาม​เกิด​ขึ้น​มากมาย​เพื่อ​ตอบ​สนอง

ความ​ตองการ​ของ​ผู​บริโภค​ ซึ่ง​แนนอน​วาการ​ทําศัลยกรรม​นอกจาก​จะ​ตองการ​เพิ่ม​ความ​มัน่​ใจ​ แกไข​จุด​บก​พรอม​

เพิ่ม​ความ​สวย​ความ​หลอ​แลว​ ยัง​มี​อีก​สิ่ง​ที่​ตอง​คํานึง​ถึง​นัน่​คือ​ความ​เสี่ยง​จาก​การ​ทําศัลยกรรม​ที่​ทําออก​มา​แลว​จะ​ปัง

หรือ​จะ​พัง​ และ​แมวา​หลาย​ครัง้​จะ​มี​ขาว​เรื่อง​การ​ทําศัลยกรรม​ที่​ผิด​พลาด​ ผลลัพธ​ไม​เป็น​ไป​ตาม​ที่​ตอง​การ​ แต​หลาย

คน​ก็​ยัง​เลือก​ที่​จะ​ทําอยู​ เมื่อ​ปฏิเสธ​ไม​ได​วา​ศัลยกรรม​เป็น​สวน​หน่ึง​ของ​ชี​วิ​ต ก็​จําเป็น​ที่​ทุก​คน​ตอง​หัน​มา​ใสใจ​ใน​การ

เลือก​สถาน​พยาบาล​ แพทย​ผู​เชี่ยวชาญ​เพื่อ​ความ​ปลอดภัย​และ​ไม​เสียใจ​ใน​ภาย​หลัง

สําหรับ​ปัจจัย​ใน​การ​ทําศัลยกรรม​ให​สวย​และ​ปลอด​ภัย​ สิ่ง​แรก​ที่​ผูรับ​บริการ​ควร​นึก​ถึง​ คือ​ “กา​รศึกษา​หาความ​รู​เรื่อง​ที่

ตองการ​ทําศัลยกรรม​กอน​ใน​เบื้อง​ตน​” เพื่อ​ความ​ปลอดภัย​ของ​ตัว​เอง​ เชน​ การ​ทําศัลยกรรม​ทรวง​อก​ มี​การ​ผาตัด​กี่

แบบ​ ควร​ใช​ซิ​ลิ​โคน​แบบ​ไห​น ​เสริม​ปริมาณ​เทาไร​ถึง​จะ​ไม​อันต​ราย​ วิธี​ดูแล​รักษา​ตัว​หลัง​ผา​ตัด​ เป็น​ตน

หลัง​จาก​ที่​หา​ขอมูล​เรื่อง​การ​ทําศัลยกรรม​แลว​ สิ่ง​ที่​สําคัญ​ที่​ควร​ทําเป็น​อยาง​ยิ่ง​คือ​ “กา​รตรวจ​สอบ​ขอมูล​สถาน

พยาบาล​และ​แพทย​ที่​ทําหน าที่​รักษา​ใน​เรื่อง​ของ​ความ​นา​เชื่อ​ถือ​” โดย​ผูรับ​บริการ​จะ​ตองหา​ขอมูล​เกี่ยว​กับ​สถาน

พยาบาล​นัน้​ ๆ วา​ตอง​ถูก​กฎหมาย​มี​ใบรับ​รอง​หรือ​ไม​ แพทย​ที่​รักษา​หรือ​ศัลยแพทย​ตอง​เป็น​แพทย​แผน​ปัจจุบัน​ อีก

ทัง้​ควร​เป็น​แพทย​เฉพาะ​ทาง​ที่​มี​ประสบการณ​และ​ความ​เชี่ยวชาญ​เรื่อง​ความ​งาม​โดย​ตรง​ ซึ่ง​ตัวผู​รับ​บริการ​สามารถ

ตรวจ​สอบ​ราย​ชื่อ​แพทย​ได​จาก​เว็บไซต​ของ​ทาง​แพทย​สภา​ เพื่อ​ป องกัน​การ​เจอ​หมอ​เถื่อน​ และ​เพื่อ​ความ​ปลอดภัย

ของ​ตัวผู​เขา​รับ​บริการ​เอง​ และ​สามารถ​ตรวจ​สอบ​ชื่อ​คลินิก​และ​สถาน​พยาบาล​ที่​ได​รับ​ใบ​อนุญาต​ได​ที่
http://privatehospital.hss.moph.go.th
นอกจาก​น้ี​ สิ่ง​ที่​ตอง​พิจารณา​เพิ่ม​เติม​เมื่อ​ตัดสิน​ใจ​เขา​รับ​บริการ​ คือ​ “กา​รพูด​คุย​เพื่อ​สราง​ความ​เขาใจ​ระหวาง​แพทย

กับ​ผูรับ​บริการ​” เพื่อ​ให​เขาใจ​ใน​เรื่อง​ของ​ราย​ละเอียด​ที่​เกี่ยว​กับ​ความ​ตอง​การ​ เชน​ ขอ​จํากัด​ทาง​ราง​กาย​ ภาวะ

แทรกซอน​ตาง​ ๆ ที่​มี​โอกาส​เกิด​ขึ้น​ รวม​ถึง​การ​นัด​หมาย​เพื่อ​ตรวจ​เช็ค​หลัง​การ​เขา​รับ​บริการ​ ซึ่ง​ศัลยแพทย​ที่​ดี​ควร

พิจารณา​ดวย​วา​ ผูรับ​บริการ​ควร​ทําหรือ​ไม​ทําศัลยกรรม​อะไร​บาง​ และ​ตอง​มี​การ​ประเมิน​สภาพ​จิตใจ​และ​ความ​คาด

หวัง​ใน​การ​ทําศัลยกรรม​อีก​ดวย

“ผล​งานการ​ทําศัลยกรรม​ที่​ผาน​มา​” เป็น​อีก​สวน​ที่​ผูรับ​บริการ​ควร​พิจารณา​ ซึ่ง​แพทย​ที่​มี​ประสบการณ​และ​ความ​เชี่ยว

ชาญ​ จะ​สามารถ​ผาตัด​ให​ดู​ธรรม​ชา​ติ​ ขนาด​ของ​แผล​ไม​ใหญ​เกิน​ไป​ แผล​หาย​ไว​ และ​ทําให​คนไข​รูสึก​เจ็บ​ตัว​น อย​ที่​สุด

สุดทาย​ไม​วา​เรา​จะ​เลือก​การ​ทําศัลยกรรม​แบบ​ไห​น ​สิ่ง​ที่​สําคัญ​ที่​สุด​ คือ​การ​คํานึง​ถึง​ความ​ปลอดภัย​ของ​ตัว​เอง​และ​ผล

รับ​ที่​ตาม​มา​ เพราะ​ฉะนัน้​กอน​เขา​รับ​บริการ​ความ​สวย​รูป​แบบ​ใด​ ตอง​ศึกษา​ให​ดี​เสีย​กอ​น ​เพราะ​ทุก​อยาง​มี​ทัง้​ขอดี​และ

ขอ​เสีย​ โดย​เฉพาะ​สถาน​พยาบาล​ตอง​มี​มาตร​ฐาน​ แพทย​ตอง​มี​ประสบการณ​และ​ความ​เชี่ยว​ชาญ​ เพื่อ​ความ​ปลอดภัย

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%ad%e0%b8%94%e0%b8%a0%e0%b8%b1%e0%b8%a2-%e0%b8%8a%e0%b8%b5%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b9%84%e0%b8%a1%e0%b9%88/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%ad%e0%b8%94%e0%b8%a0%e0%b8%b1%e0%b8%a2-%e0%b8%8a%e0%b8%b5%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b9%84%e0%b8%a1%e0%b9%88/


ของ​ตัวผู​เขา​รับ​บริการ​เอง​ สําหรับ​ผู​ที่​สนใจ​การ​ทําศัลยกรรม​สามารถ​สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ ได​ที่​ แผนก​ศูนย​ความ

งาม​ โรง​พยาบาล​ธนบุรี​บํารุง​เมือง​ โทร​ 0 2220 7999


