
รวม​เปิด​มุม​มอง​ใหม​ ไข​ความ​ลับ​ของ​สมอง​ไป​กับ

สํานัก​พิมพ​ดัง​ ดํารง​ พิณ​คุณ​ พ​รอม​เผย​สุด​ยอด​ 45

เทคนิค​พัฒนา​ศักยภาพ​ทาง​ความ​คิด​ใน “Brainhack

แฮ​คสม​อง”

สํานัก​พิมพ​ดํารงค​ พิณ​คุณ​ เปิด​ตัว​หนังสือ​ใหม “Brainhack แฮ​คสม​อง​” กับ​สุด​ยอด​เคล็ด​(ไม​ลับ​) จาก​ นี​ล พา​วิ​ตต

โคช​แนวคิด​สราง​สรรค​ หนังสือ​ที่​จะ​ทําให​คุณ​คน​พบ​ความ​ฉลาด​ที่​ซอน​อยู​ใน​สม​อง​ กับ​ 45 เทคนิค​ปลด​ล็อค​ขีด​จํากัด

ของ​สม​อง​ พัฒนา​ศักยภาพ​ทาง​ความ​คิด​ พัฒนาการ​แกไข​ปัญหา​ และ​เสริม​สราง​กลยุทธ​ใน​การ​ตัดสิน​ใจ​พรอม​ทําความ

เขาใจ​กับ​สิ่ง​ที่​ทํา เผย​ความ​เอน​เอียง​บาง​อยาง​ที่​จิตใจ​เรา​มี​ เพื่อ​ชวย​ให​คุณ​ใช​เวลา​อยาง​ชาญ​ฉลาด​และ​ใช​ความ​คิด

สรางสรรค​ได​อยาง​มี​ประสิทธิผล​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ วาง​จําหนาย​แลว​วัน​น้ี​ที่​รา​น SE-ED Book Center, Asia Books, B2S

และ​ราน​นาย​อินทร​ทัว่​ประ​เทศ

คุณ​พรอม​จะ​เป็น​แฮ​คเกอร​มัย้​?
.
นา​ประหลาด​ใจ​ที่​ 9​5 เปอรเซ็นต​ของ​กิจ​กรร​ม

ที่​เรา​ทําใน​แตละ​วัน​ เป็นการ​กระทําที่​เกิด​จาก

จิต​ใต​สํานึก​ เป็นการ​เชื่อม​ตอ​ของ​หน่ึง​พัน​หน่ึง​รอย​ลา​น

เซลล​สม​อง​ หน่ึง​รอย​ลาน​ลาน​เซลล​สมอง​ซึ่ง​เห​ลือ

สวน​ที่​เรา​นํามา​ใช​งาน​จริง​เพียง​ 5 เปอรเซนต​เทา​นัน้
.
45 วิธี​สําหรับ​ปลด​ล็อค​สม​อง​ ใน​หนังสือ​เลม​น้ี

คือ​ การ​เปิด​หน าตาง​ไป​สู​กิจกรรม​ที่​เรา​เคย​ทํา

จาก​ความ​ลับ​การ​ทํางาน​ของ​จิต​ใต​สํานึก​ และ​เปิด​เผย

ขอมูล​บาง​อยาง​ที่​จิตใจ​ของ​เรา​เก็บ​ซอน​ไว

เพื่อ​ชวย​ให​คุณ​ใช​ความ​คิด​สรางสรรค​ได​อยา​ง

มี​ประสิทธิผล​มาก​ขึ้น​ และ​ชวย​ให​คุณ​เขา​ใจ

ใน​สิ่ง​ที่​ทําวา​ กําลัง​จะ​ทําอะไร​ และ​ทําไม​ทําไม

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%b8%e0%b8%a1%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88-%e0%b9%84%e0%b8%82%e0%b8%84%e0%b8%a7/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%b8%e0%b8%a1%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88-%e0%b9%84%e0%b8%82%e0%b8%84%e0%b8%a7/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%b8%e0%b8%a1%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88-%e0%b9%84%e0%b8%82%e0%b8%84%e0%b8%a7/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%b8%e0%b8%a1%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88-%e0%b9%84%e0%b8%82%e0%b8%84%e0%b8%a7/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%b8%e0%b8%a1%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88-%e0%b9%84%e0%b8%82%e0%b8%84%e0%b8%a7/


.
หนังสือ​ลม​น้ี​จะ​ชวย​ให

+ เรียน​รู​ที่​จะ​ “คิด​อยาง​ฉลาด​”

+ คนหา​แนวทาง​สรางสรรค​ใน​การ​แก​ไข​ปัญหา

+ สราง​ไอ​เดีย​ใหม​ ดวย​ความ​คิด​ใหม

+ ปลด​ล็อค​ขีด​จํากัด​ของ​สมอ​ง

“นี​ล พา​วิ​ตต” โคช​แนวคิด​สราง​สรรค​ ได​แนะ​นํา

เทคนิค​หลาย​อยาง​เพื่อ​พัฒนา​ศักยภาพ​ทาง​ความ​คิด

พัฒนาการ​แก​ปัญหา​ และ​เสริม​สราง​กล​ยุ​ทธ

ใน​การ​ตัด​สิน​ใจ
.


