
รวมเปิดมุมมองใหม ไขความลับของสมองไปกับ

สํานักพิมพดัง ดํารง พิณคุณ พรอมเผยสุดยอด 45

เทคนิคพัฒนาศักยภาพทางความคิดใน “Brainhack

แฮคสมอง”

สํานักพิมพดํารงค พิณคุณ เปิดตัวหนังสือใหม “Brainhack แฮคสมอง” กับสุดยอดเคล็ด(ไมลับ) จาก นีล พาวิตต

โคชแนวคิดสรางสรรค หนังสือที่จะทําใหคุณคนพบความฉลาดที่ซอนอยูในสมอง กับ 45 เทคนิคปลดล็อคขีดจํากัด

ของสมอง พัฒนาศักยภาพทางความคิด พัฒนาการแกไขปัญหา และเสริมสรางกลยุทธในการตัดสินใจพรอมทําความ

เขาใจกับสิ่งที่ทํา เผยความเอนเอียงบางอยางที่จิตใจเรามี เพื่อชวยใหคุณใชเวลาอยางชาญฉลาดและใชความคิด

สรางสรรคไดอยางมีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น วางจําหนายแลววันน้ีที่ราน SE-ED Book Center, Asia Books, B2S

และรานนายอินทรทัว่ประเทศ

คุณพรอมจะเป็นแฮคเกอรมัย้?
.
นาประหลาดใจที่ 95 เปอรเซ็นตของกิจกรรม

ที่เราทําในแตละวัน เป็นการกระทําที่เกิดจาก

จิตใตสํานึก เป็นการเชื่อมตอของหน่ึงพันหน่ึงรอยลาน

เซลลสมอง หน่ึงรอยลานลานเซลลสมองซึ่งเหลือ

สวนที่เรานํามาใชงานจริงเพียง 5 เปอรเซนตเทานัน้
.
45 วิธีสําหรับปลดล็อคสมอง ในหนังสือเลมน้ี

คือ การเปิดหน าตางไปสูกิจกรรมที่เราเคยทํา

จากความลับการทํางานของจิตใตสํานึก และเปิดเผย

ขอมูลบางอยางที่จิตใจของเราเก็บซอนไว

เพื่อชวยใหคุณใชความคิดสรางสรรคไดอยาง

มีประสิทธิผลมากขึ้น และชวยใหคุณเขาใจ

ในสิ่งที่ทําวา กําลังจะทําอะไร และทําไมทําไม
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.
หนังสือลมน้ีจะชวยให

+ เรียนรูที่จะ “คิดอยางฉลาด”

+ คนหาแนวทางสรางสรรคในการแกไขปัญหา

+ สรางไอเดียใหม ดวยความคิดใหม

+ ปลดล็อคขีดจํากัดของสมอง

“นีล พาวิตต” โคชแนวคิดสรางสรรค ไดแนะนํา

เทคนิคหลายอยางเพื่อพัฒนาศักยภาพทางความคิด

พัฒนาการแกปัญหา และเสริมสรางกลยุทธ

ในการตัดสินใจ
.


