
รูทัน​ไวรัส​ซิ​กา

เมื่อ​วัน​ที่​ 6 กันยายน​ 2​559 ที่​ผาน​มา​ รอง​โฆษก​กทม​.​ เปิด​เผย​หลัง​ที่​ประชุม​สํานัก​อนามัย​วา​ ขณะ​น้ี​ใน​กรุงเทพฯ​ พ

บผู​ปวย​ติด​เชื้อ​ไวรัส​ซิ​กา​แลว​จํานว​น ​8 ราย​ วินาที​น้ี​คง​ไมมี​ใคร​ไมรู​จัก​ไวรัส​ซิ​กา​ที่​กําลัง​โดง​ดัง​ไป​ทัว่​โลก​ เน่ืองจาก​มี

อัตรา​การ​แพร​ระบาด​ที่​นา​เป็น​หวง​ ไม​วา​จะ​เป็น​โซน​ลา​ติ​นอ​เม​ริ​กา​ แอฟริกา​ หรือ​แมแต​เอเซีย​ตะวัน​ออก​เฉียง​ใต​บาน

เรา​ ถึง​ขนาด​องคการ​อนามัย​โลก (WHO) ประกาศ​ใหการ​ระบาด​ของ​ไวรัส​ซิ​กา​ เป็น​ภาวะฉุกเฉิน​ดาน​สาธารณสุข

ระหวาง​ประ​เทศ​ ซึ่ง​อยาง​ที่​รู​กัน​ดี​อยู​แลว​วา​ไวรัส​ซิ​กา​เป็น​เชื้อ​ไวรัส​ที่​มี​ยุง​ลาย​เป็น​พาหะ​นําโรค​ ดัง​นัน้​การ​ติดตอ​จึง​มา

จาก​การ​ถูก​ยุง​ที่​มี​เชื้อ​ไวรัส​กัด​ นอกจาก​น้ี​ยัง​สามารถ​ติดตอ​ได​ทาง​เพศ​สัมพันธ​ รวม​ทัง้​ติดตอ​ผาน​ทาง​เลือด​ หรือ​แพร

จาก​มารดา​ที่​ปวย​สู​ทารก​ใน​ครรภ​อีก​ดวย​ จึง​ทําให​สตรี​มี​ครรภ​เป็นก​ลุม​เสี่ยง​ที่​ควร​เฝ า​ระวัง​เป็น​พิเศษ​ เพราะ​ทารก​ใน

ครรภ​สามารถ​ติด​เชื้อ​ไวรัส​ได​ทุก​อายุ​ครรภ​ ถึง​แม​เด็ก​ที่​คลอด​ออก​มา​หัว​จะ​ไม​ลีบ​ทัน​ที​ แต​ก็​มี​โอกาส​ที่​จะ​แสดง​อาการ

หลัง​จาก​นัน้​อีก​หลาย​ปี​ แต​ใน​ผูใหญ​จะ​ทําให​เกิด​อาการ​ทาง​สมอง​หรือ​ประ​สา​ท ซึ่ง​ใน​ปัจจุบัน​ยัง​ไมมี​วิธี​รักษา​หรือ​วัคซีน

ป องกัน​โรค​ไวรัส​ซิ​กา​ แต​แพทย​จะ​รักษา​ตาม​อา​การ​ เบื้อง​ตน​ผู​ปวย​ควร​ดื่ม​น้ํามาก​ๆและ​พัก​ผอน​ให​เพียง​พอ​ หาก​มี​ไข

หรือ​ปวด​ศรีษะ​ควร​ทาน​ยา​ลด​ไข​ใน​กลุม​พารา​เซ​ตา​มอ​ล ไม​ควร​รับ​ประทาน​ยา​แอสไพริน​หรือ​ยาก​ลุม​ตาน​การ​อักเสบ​ที่

ไม​ใช​สเตี​ยรอย​ด เพราะ​จะ​เป็นการ​เพิ่ม​ความ​เสี่ยง​ตอ​เลือด​ออก​ใน​อวัยวะ​ภาย​ใน​ และ​หาก​อาการ​ไม​ดี​ขึ้น​ควร​รีบ​ไป​พบ

แพทย​ สวน​การ​ป องกัน​โรค​คงจะ​ไมมี​วิธี​ไหน​ดี​ไป​กวา​การ​หลีก​เลี่ยง​ไม​ให​ถูก​ยุง​ลาย​กัด​ ทําลาย​แหลง​เพาะ​พันธุ​ให​สิน้

ซาก​เพื่อ​เป็นการ​กําจัด​ตน​เหตุ​ของ​การ​เกิด​โรค​ สวน​การ​กําจัด​ยุง​ตัว​เต็ม​วัย​นัน้​อาจ​ตอง​พึ่ง​สาร​เคมี​และ​ผู​เชี่ยวชาญ​ใน

การ​ใช​ ซึ่ง​ใน​ปัจจุบัน​เคมี​กําจัด​ยุง​ที่​ได​มาตรฐาน​จะ​ไม​เป็น​อันตราย​ตอม​นุ​ษยและ​สัตว​เลีย้ง​ เน่ืองจาก​การ​กําจัด​ยุง​ลาย

จําเป็น​ตอง​ใช​วิธี​บูรณ​าการ (IPM – Integrated Pest Management) เพื่อ​ใหการ​กําจัด​ยุง​เป็น​ไป​อยาง​มี​ประ​สิทธิ​ภาพ

ดวย​ความ​ปรารถนา​ดี​จาก​ คิง​ส เซอร​วิ​ส เซ็น​เต​อร
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