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เลเซอร​ชนิด​คารบอน​ได​ออก​ไซ​ด

เลเซอร​ คือ​ เครื่อง​มือ​ที่​นําแสง​ความยาวคลื่น​เดียว​ มา​ทําให​ลําแสง​ขนาน​กัน​ และ​เพิ่ม​พลังงาน​ให​สูง​พอที่​จะ​มา​ใช

รักษา​โรค​ผิวหนัง​ได​ เลเซอ​ร (LASER) เป็น​ตัว​ยอ​มา​จาก​คําวา Light Amplification by Stimulated Emission of
Radiation
เลเซอร​ชนิด​คารบอน​ได​ออก​ไซ​ด (CO2 Laser) เป็นการ​นํากาซ​คารบอนไดออกไซด​มา​เป็น​ตัวกลาง​ใน​การ​ทําให​เกิด

แสง​เลเซอร​ ที่​มี​ความ​ยาว​คลื่น 10,600 nm ซึ่ง​มี​คุณสมบัติ​ใน​การ​ดูด​น้ําที่​ผิวหนัง​ได​ดี​ จึง​ถูก​นํามา​ใช​ใน​การ​รักษา​โรค

ตาง​ ๆ

โรค​หรือ​ปัญหา​ที่​เหมาะ​สม​ที่​จะ​รับ​การ​รักษา​ดวย​เลเซอร​ชนิด​คารบอน​ได​ออก​ไซ​ด ได​แก

หูด​ ติ่ง​เน้ือ​ กระ​ กระ​เน้ือ​ ไฝ​ ขี้​แมลง​วัน​ ตอม​ไข​มัน​โต​ เน้ือ​งอก​ของ​ทอ​ของ​ตอม​เห​งื่อ (syringoma) รอย​แผล​เป็น​ที่

เกิด​จาก​การ​ผา​ตัด​ และ​หลุม​สิว​ เป็น​ตน

กอน​รับ​การ​รักษา​ดวย​เลเซอร​ชนิด​คารบอน​ได​ออก​ไซ​ด

จะ​ตอง​ทําให​บริเวณ​ที่​จะ​รับ​การ​รักษา​ชา​ ซึ่ง​ทําได​ 2​ วิธี​ คือ​ใช​ยา​ชา​แบบ​แปะ​ กับ​ฉีดยา​ชา​ ซึ่ง​มี​ความ​ตาง​กัน​ตรง​ที่​ถา​ใช

ยา​ชา​แบบ​แปะ​จะ​ตอง​รอ​ให​ยา​ชา​ออก​ฤทธิ ์​ประ​มา​ณ 45 นา​ที​ ถึง​จะ​เริ่ม​รับ​การ​รักษา​ได​ แต​ถา​ฉีดยา​ชา​ ก็​รับ​การ​รักษา

ได​ทันที​หลัง​ฉีด​ ขณะ​ที่​ยิง​เลเซอร​ผู​ปวย​ก็​จะ​ไมมี​ความ​รูสึก​เจ็บ​ หลัง​จาก​นัน้​ก็​จะ​มี​การ​ทายา​เพื่อ​ป องกัน​ไม​ให​แผล​ติด

เชื้อ​แบค​ที​เรี​ย และ​ปิด​ลา​สเตอร​กัน​น้ํา
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การ​ดูแล​แผล​หลัง​รับ​การ​รัก​ษา

– หาม​โดน​น้ํา โดย​เฉพาะ​ใน​ 2​4 ชัว่โมง​แรก​ ถา​ตอง​ลาง​หน า​ ควร​ลาง​หน า​เบา

– ควร​ปิด​ลา​สเตอร​กัน​น้ําไว​ 7 วัน​ แผล​จะ​หาย​ได​ดี​โดย​ไม​ตอง​เป็น​แผล​ตก​สะ​เก็ด

– ถา​พล​าสเตอร​หลุด​กอ​น ​7 วัน​ ให​ลาง​ดวย​น้ําเก​ลือ​ ทายา​ป องกัน​ติด​เชื้อ​แบค​ที​เรี​ย และ​ปิด​พล​าสเตอร​กัน​น้ําใหม

– หลีก​เลี่ยง​การ​โดน​แสงแดด​ 2​ – 4 สัปดาห​ เพื่อ​ป องกัน​โอกาส​การ​เกิด​รอย​ดํา

– มา​พบ​แพทย​ตาม​นัด​ หลัง​ทํา 7 วัน​ หรือ​ถา​มี​ปัญหา​ ก็​ให​มา​พบ​กอน​นัด​ได
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