
รอย​แผล​เป็น​นูน​ คี​ลอย​ด (Keloid)

คี​ลอย​ดหรือ​แผล​เป็น​นูน​ คือ​แผล​เป็น​ที่​เกิด​ขึ้น​หลัง​จาก​ที่​แผล​หาย​หรือ​หาย​ดีแลว​สัก​พัก​ โดย​ขนาด​อาจ​ขยาย​ใหญ​กวา

รอย​แผล​เดิม​ที่​เกิด​ขึ้น​ สี​แตก​ตาง​กัน​ตาม​สภาพ​สี​ผิว​แตละ​บุคคล​ พ​บได​ตัง้แต​สี​ชม​พู​ แดง​ ถึง​น้ําตาล​เขม​ จาก​การ​มี

เสนเลือด​ฝอย​มา​รวม​กัน​มาก​ สวน​มาก​มี​ลักษณะ​แข็ง​คลาย​ยาง​ เป็น​มัน​เงา​ และ​ไมมี​ขน​ขึ้น​ ซึ่ง​แม​จะ​ไม​กอ​ให​เกิด

อันตราย​ใด​ แต​ก็​อาจ​ทําให​รูสึก​เจ็บ​ คัน​ ระคาย​เคือง​ อีก​ทัง้​ยัง​สง​ผล​ทาง​ดาน​ความ​สวย​ความ​งาม​อีก​ดวย

ทัง้น้ี​สาเหตุ​ของ​แผล​เป็น​คี​ลอย​ด เกิด​จาก​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​กระบวนการ​รักษา​แผล​ตาม​ธรรมชาติ​ของ​ราง​กาย​ ที่​โดย

ปกติ​จะ​มี​การ​สราง​เน้ือเยื่อ​และ​คอ​ลลา​เจน​มา​ซอมแซม​บริเวณ​แผล​ดัง​กลาว​จน​หาย​ดี​ แต​หาก​มาก​เกิน​ปกติ​จะ​เกิด​การ

สะสม​ของ​เน้ือเยื่อ​เกี่ยว​พัน​ โดย​เฉพาะ​คอ​ลลา​เจ​น ​บริเวณ​ปาก​แผล​ ทําให​แผล​เป็น​บริเวณ​ดัง​กลาว​มี​ลักษณะ​กวาง​และ

นูน​ขึ้น​ อยางไร​ก็ตาม​แผล​เป็น​คี​ลอย​ดเกิด​ขึ้น​ได​กับ​ทุก​คน​ แต​มัก​พบ​ใน​ผูใหญ​มากกวา​เด็ก​ และ​พบ​ใน​ผู​หญิง​มากกวา

ผู​ชาย​ และ​ยัง​อาจ​เกี่ยวของ​กับ​พันธุกรรม​ดวย​ ผู​ที่​มี​บุคคล​ใน​ครอบครัว​เป็น​แผล​เป็น​คี​ลอย​ด จึง​มี​โอกาส​เกิด​แผล​เป็น

ชนิด​น้ี​มากกวา​คน​อื่นๆ

การ​รักษา​แผล​เป็น​คี​ลอย​ด

1.​ การ​ใช​แผน​แปะ​แผล​เป็น​คี​ลอย​ด

2.​ การ​ใช​ยา​ทา​แผล​เป็น​คี​ลอย​ด ทัง้​แบบ​ครีม​และ​แบบ​เจล

3.​ การ​ฉีด​แผล​เป็น​คี​ลอย​ด

4.​การ​ใช​ความ​เย็น​จัด​ใน​การ​รัก​ษา

5.​การ​ผาตัด​คี​ลอย​ด ซึ่ง​ทําได​เฉพาะ​ใน​บาง​กรณี​ และ​อยู​ภาย​ใต​การ​ดูแล​ของ​แพทย​ผู​เชี่ยวชาญ​เทา​นัน้

แผล​เป็น​คี​ลอย​ดมัก​จะ​ไม​ยุบ​หรือ​หาย​ไป​เอง​ จําเป็น​ตอง​มี​วิธี​รักษา​ที่​จําเพาะ​ ซึ่ง​การ​รักษา​สามารถ​ทําได​หลาย​วิธี​ โดย

แตละ​วิธี​ใช​ระยะ​เวลา​ที่​ตาง​กัน​ อยางไร​ก็ตาม​หาก​แผล​คี​ลอย​ด สง​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​การ​ใช​ชีวิต​ประจําวัน​อยาง​มาก​ การ

พบ​แพทย​ผู​เชี่ยวชาญ​เพื่อ​แนะนําวิธี​การ​รักษา​ที่​ถูก​ตอง​ จึง​เป็น​ทาง​เลือก​ที่​ดี​ที่​สุด

บทความ​โดย​ แพทย​หญิง​ นลินี​ เมธา​จิต​ติ​พันธ​ แพทย​ผิวหนัง​และ​ความ​งาม​ โรง​พยาบาล​เวิลด​เม​ดิคอ​ล สอบถาม​ราย

ละเอียด​เพิ่ม​เติม​ : คลินิก​ผิวหนัง​และ​ความ​งาม​ โทร​.​ 02-836-9999 ตอ​ 4521 – 2

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b9%87%e0%b8%99%e0%b8%99%e0%b8%b9%e0%b8%99-%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b8%a5%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%94%e0%b9%8c-keloid/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b9%87%e0%b8%99%e0%b8%99%e0%b8%b9%e0%b8%99-%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b8%a5%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%94%e0%b9%8c-keloid/

