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วางเป า ๑๐ ปี พระแข็งแรง วัดมัน่คง ชุมชนเป็นสุข

พระสงฆทัว่ประเทศพรอมขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐ ชูแนวทาง “ธรรมนําโลก” ปลุก

พลังทุกภาคสวน รวมใชธรรมนูญสุขภาพพระสงฆแหงชาติเป็นกรอบและแนวทางสงเสริมสุขภาวะพระสงฆและ

ชุมชนทัว่ประเทศ มุงใหเกิด “พระแข็งแรง วัดมัน่คง ชุมชนเป็นสุข” เชื่อภายใน ๑๐ ปีเห็นความเปลี่ยนแปลงดีขึ้น

ในพิธีเปิดการประชุมสมัชชาสุขภาพแหงชาติ ครัง้ที่ ๑๐ เมื่อวันที่ ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๐ ณ อาคารอิมแพ็คฟอรัม่

เมืองทองธานี นนทบุรี พระพรหมวชิรญาณ กรรมการมหาเถรสมาคม และประธานคณะกรรมการฝายสาธารณ

สงเคราะหของมหาเถรสมาคม เป็นประธานในพิธีประกาศ “ธรรมนูญสุขภาพพระสงฆแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐” พรอม

ดวยคณะสงฆรวมในพิธี ตอเน่ืองดวยพิธีการลงนามประกาศเจตนารมณรวมขับเคลื่อนธรรมนูญพระสงฆแหงชาติ

ของผูบริหารหนวยงานหลัก ไดแก นพ.พลเดช ป่ินประทีป เลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ นพ.เจษฎา

โชคดํารงสุข ปลัดกระทรวงกระทรวงสาธารณสุข ทพ.สุปรีดา อดุลยานนท ผูอํานวยการกองทุนสนับสนุนการสราง

เสริมสุขภาพ นพ.ชูชัย ศรชํานิ รองเลขาธิการสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ และ นางวชิรา นวมเจริญ ผู

ตรวจราชการ ปฏิบัติราชการแทนผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาแหง โดยมี พล.อ.ฉัตรชัย สาริกัลยะ รอง

นายกรัฐมนตรี ในฐานะประธานกรรมการสุขภาพแหงชาติ พรอมดวย ศาสตราจารยคลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล

สกลสัตยาทร รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข รวมเป็นสักขีพยานในพิธี

พระพรหมวชิรญาณ กลาวในพิธีประกาศธรรมนูญสุขภาพพระสงฆแหงชาติวา การจัดทําธรรมนูญสุขภาพพระสงฆฯ

เป็นการดําเนินการตามมติสมัชชาสุขภาพแหงชาติครัง้ที่ ๕ พ.ศ.๒๕๕๕ เรื่อง “พระสงฆกับการพัฒนาสุขภาวะ”

เน่ืองจากพระสงฆเป็นที่พึ่งพิงทางจิตใจใหกับประชาชนและสังคม ดังนัน้สุขภาวะของพระสงฆจึงมีความสําคัญตอ

การปฏิบัติศาสนกิจ การประกาศใช “ธรรมนูญสุขภาพพระสงฆแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐” จึงมีวัตถุประสงคเพื่อใชเป็นก

รอบและแนวทางสงเสริมสุขภาพพระสงฆและชุมชนทัว่ประเทศ โดยกําหนดเป าหมายในการขับเคลื่อน ๓ ประการ

ไดแก ๑. พระสงฆกับการดูแลสุขภาพตนเองตามหลักพระธรรมวินัย ๒.ชุมชนและสังคมกับการดูแลอุปัฏฐากพระ

สงฆที่ถูกตองตามหลักพระธรรมวินัย และ๓.บทบาทพระสงฆในการเป็นผูนําดานสุขภาวะของชุมชนและสังคม โดย

ยึดหลัก “ใชทางธรรมนําทางโลก”

“ขณะน้ีสุขภาพของพระสงฆกําลังมีปัญหาทัง้จากอาหาร ซึ่งญาติโยมไดนํามาถวาย การออกกําลังกาย และสภาพ

แวดลอมภายในวัดวาอารามตางๆ ที่ทุกฝ ายควรชวยกันใหความรูเพื่อสรางใหเกิดสุขภาวะที่ดี นําไปสูการสงเสริมสุข

ภาวะของพระสงฆและชุมชนที่สมบูรณทัง้ทางกาย ทางจิต ทางปัญญาและทางสังคม ตลอดจนจัดการสิ่งแวดลอมที่
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เอื้อตอสุขภาพ ระหวางวัด ชุมชน และหนวยงานที่เกี่ยวของ มุงใหเกิด พระแข็งแรง วัดมัน่คง ชุมชนเป็นสุขใหได

ภายใน ๑๐ ปี นับจากน้ี”

ในชวงบายวันเดียวกันคณะสงฆจากทัว่ประเทศ กวา ๕๐ รูป ไดประชุมรวมกันในหองเสวนานโยบายสาธารณะ เพื่อ

กําหนด “กาวยางที่ ๒ สูการขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆแหงชาติ” โดยไดมีการเสนอความคิดเห็นที่เป็น

ประโยชนเพื่อขับเคลื่อนใหเป็นไปตามที่บัญญัติไวในหมวด ๕ วาดวยการขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆแหง

ชาติสูการปฏิบัติ ทัง้ใหมีกลไกระดับชาติและการขับเคลื่อนในระดับพื้นที่ ผานเจาคณะปกครองสงฆ

พระมหาประยูร โชติวโร ผูอํานวยการกองกิจการนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (มจร) กลาววา

หลังจากสมัชชาสุขภาพแหงชาติไดมีฉันทมติเรื่อง “พระสงฆกับการพัฒนาสุขภาวะ” ซึ่งนําเสนอเขาสูการพิจารณา

โดยภาคีเครือขาย คฤหัสถ ญาติโยม ในการขับเคลื่อนมติฯ แลว ทุกฝ ายที่เกี่ยวของเห็นรวมกันใหมีกระบวนการยก

รางธรรมนูญสุขภาพพระสงฆแหงชาติ โดยไดรับความเห็นชอบเบื้องตนจากที่ประชุมมหาเถรสมาคม เมื่อวันที่ 20

มีนาคม 2560 จากนัน้ไดมีการจัดเวทีรับฟังความคิดเห็นจากพระสงฆทัง้มหานิกายและธรรมยุต รวมถึงหนวยงานที่

เกี่ยวของ ทัง้กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข, สสส., สปสช., สช., สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ ถึง 5 เวที

มีคณะสงฆเขารวมกวา 300 รูป จนเมื่อเสร็จสิน้จึงไดเสนอตอที่ประชุมมหาเถรสมาคม เมื่อวันที่ 30 พฤศจิกายน 2

560 โดยที่ประชุมฯ ไดมีมติรับทราบผลการพิจารณาเห็นชอบธรรมนูญสุขภาพแหงชาติ พ.ศ.2560 และประกาศใชธร

รมนูญฯ ในงานสมัชชาสุขภาพแหงชาติ ครัง้ที่ 10 พ.ศ.2560 ในวันที่ 20 ธันวาคม พ.ศ.2560

พระครูพิพิธสุตาทร รองประธานคณะทํางานจัดทําธรรมนูญสุขภาพพระสงฆแหงชาติ กลาววา หลายหนวยงานไดให

ความสนใจกับการสงเสริมสุขภาวะพระสงฆ เชน สปสช. กําลังมีแนวคิดปรับปรุงนโยบายการรักษาพยาบาลของพระ

สงฆในปี ๒๕๖๒ โดยใหพระสงฆที่อาพาธสามารถไปรักษา ณ สถานพยาบาลที่ใกลที่สุดได ไมตองมีอุปสรรคเรื่องการ

สงตัวหรือขอจํากัดเรื่องพื้นที่บริการอีกตอไป เน่ืองจากพระสงฆบางรูปจําพรรษาหรือไปธุดงควัตรในพื้นที่หางไกล ไม

สามารถกลับมารักษาตามสิทธิได นับวาเป็นแนวปฏิบัติชัดเจนที่จะเกิดขึ้น หลังการประกาศใชธรรมนูญสุขภาพพระ

สงฆแหงชาติ

นพ.ประจักษวิช เล็บนาค รองเลขาธิการ สปสช. กลาวเสริมวา การออกแบบระบบหลักประกันสุขภาพชวง ๑๕ ปีที่

ผานมา ไมไดมองเรื่องของพระสงฆเป็นการเฉพาะ ดังนัน้เมื่อมีธรรมนูญสุขภาพพระสงฆแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐ แลว

จะนําไปสูการเรียนรูและเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น โดย สปสช. จะเชิญฝายพระสงฆเขารวมการออกแบบระบบบริการ

สุขภาพตอไป

ผศ.ดร.ทพ.วีระศักดิ ์ พุทธาศรี รองเลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ กลาววา สช.จะรวมมือกับพันธมิตร

อาทิ สสส. สปสช. สํานักพระพุทธศาสนาแหงชาติ และกระทรวงสาธารณสุข ฯลฯ ขับเคลื่อนและผลักดันใหเกิดสุข

ภาวะที่ดี ตามวัตถุประสงคและเน้ือหาของธรรมนูญฯ ฉบับใหมโดยมุงใชทางธรรมนําทางโลก

“เมื่อมีธรรมนูญสุขภาพพระสงฆฯ ในระดับประเทศแลว จะตองขับเคลื่อนทัว่ประเทศ โดยอาจมีการจัดทํา ธรรมนูญ

สุขภาพระดับชุมชน เพื่อใหการปฏิบัติเป็นไปตามวิถีชีวิตและบริบทของแตละพื้นที่อยางแทจริง”


